
Verpleegkundigen hebben op vlak van pijn en symptoomcontrole een belangrijke taak in palliatieve zorg . 

Niet enkel als persoon en zorgverlener maar ook als lid van een interdisciplinair team en als coach naar  

collega’s.  

In deze  module focussen we op hoe we als verpleegkundige in palliatieve zorg omgaan met lichamelijke 

pijn en lastige symptomen zoals kortademigheid, nausea, braken, slikstoornissen, constipatie ….  

 

De aanpak van pijn, gastro - enterologische problemen, respiratoire ongemakken, delier, vocht en voeding, 

werken met de spuitaandrijver, refractaire symptomen, palliatieve sedatie, urgenties in palliatieve zorg, … 

komt aan bod. 

Deze opleiding biedt verdieping in theorie en praktijk.  Aan het einde van de lessenreeks  integreren we alle 

leerstof aan de hand van casussen en een schriftelijke toetsing.  Daarmee krijg je voldoende handvaten om 

het gesprek met artsen aan te gaan en met collega verpleegkundigen te overleggen. Slagen op de toetsing 

is een voorwaarde om het attest te verkrijgen. Herkansen is mogelijk. 

Lichamelijke klachten worden uiteraard ook beïnvloed door mentale, emotionele, sociale en spirituele fac-

toren.  Hoe je met deze aspecten van palliatieve zorg omgaat, leer je in een basisopleiding en valt buiten 

het opzet van deze module.  Van deelnemers wordt dan ook verwacht dat ze basiskennis hebben van pallia-

tieve zorg.  

 

Doelgroep: 

Referentieverpleegkundigen palliatie-

ve zorg   

Verpleegkundigen die zich willen ver-

diepen in pijn en symptoomcontrole 

en basiskennis hebben van palliatieve 

zorg. 

Samenwerking: 

Deze module kwam inhoudelijk tot 

stand in samenwerking met Jan 

Coel (PXL) en Herman Baerten 

(UCLL)  



 

20/09/2016  

Kennismaking  

mevr. Els Noels, medewerker, Netwerk Palliatieve Zorg Limburg 

Inleiding op pijn en symptoomcontrole in palliatieve zorg  

dhr. Herman Baerten, lector, UCLL 

Pijntherapie in palliatieve zorg. Deel  I 

dr. Joke Bossers, huisarts, medisch coördinator, Pallion 

4/10/2016  

Pijntherapie in palliatieve zorg. Deel II 

dr. Joke Bossers, huisarts, medisch coördinator, Pallion 

Vocht en voeding in palliatieve zorg 

dr. Anne Beyen, geriater, Regionaal Ziekenhuis Tienen 

18/10/2016 

Gastro-enterologische en respiratoire symptomen 

dhr. Marc Tanghe, palliatief verpleegkundige 

8/11/2016 

Gebruik van meetinstrumenten in palliatieve zorg 

Dhr. Jan Coel, praktijklector, PXL   

Werken met de spuitaandrijver  

mevr. Liesbet Muermans, deskundige palliatieve zorg, Pallion 

22/11/2016 

Overige symptomen 

dhr. Marc Tanghe,  palliatief verpleegkundige 

Refractaire symptomen en palliatieve sedatie 

dr. Marc Desmet, arts,  palliatieve eenheid, Jessa Ziekenhuis 

6/12/2016 

Urgenties in palliatieve zorg 

dr. Birgit Wijgaerts, arts, palliatief support team, Jessa Ziekenhuis 

mevr. Marleen Van Overloop, coördinator palliatief support team , Jessa Ziekenhuis 

Van theorie naar praktijk door casusbespreking 

mevr. Liesbet Muermans, deskundige palliatieve zorg, Pallion 

dr. Joke Bossers, huisarts, medisch coördinator, Pallion 

20/12/2016 

Schriftelijke toetsing 

Afsluiting van de opleiding om 12u30.  

Uur: 

09u00-16u30 

Kostprijs:  

425€ inclusief lunch, syllabus 

en drank tijdens de pauzes 

Inschrijven: 

Vóór 10 september via  

www.npzl.be/nl/vorming  

Max. 22    

deelnemers 

Waar:  

Welzijnscampus, Rhodos en 

Nepal, A. Rodenbachstraat 29, 

3500 Hasselt 

Info: 

Els Noels (els.noels@npzl.be) 

011/81 94 72 

 

http://www.npzl.be/nl/vorming

