
NIEUW: Het Netwerk Palliatieve  Zorg Limburg organiseert   

   PALLI-TOPICS: palliatieve thema’s in de thuiszorg    
TABOES IN PALLIATIEVE ZORG 

 

Palliatieve zorg en sterven behoren tot het leven, toch 

wordt dit in de maatschappij niet steeds zo gezien. 

Ondanks inspanningen die geleverd worden blijven 

deze thema’s in een taboesfeer hangen en worden ze 

niet goed voorbereid of zijn de mogelijkheden  

onvoldoende bekend. Palliatieve zorg wordt nog te 

vaak geassocieerd met de laatste dagen – of zelfs uren 

– en ‘niets meer kunnen doen’. Ook zeer specifieke 

thema’s stuiten op weerstand. Denk bijvoorbeeld aan 

palliatieve sedatie, stoppen met voeding en vocht, 

vroegtijdige zorgplanning,… 

Maar niet alleen bij de bevolking worden we met  

taboes rond het levenseinde geconfronteerd. Ook wij 

als hulpverleners botsen bij onszelf of collega’s op 

moeilijke onderwerpen.   

Wat zijn de grootste struikelblokken? Hoe kunnen we 
als hulpverleners in de thuiszorg met taboes omgaan? 
Kunnen we ze doorbreken en is dat wel onze taak? 
Samen gaan we op pad om een antwoord op deze 
vragen te formuleren.   

Inschrijven via: www.npzl.be/nl/vorming  
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