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Partners met een samenwerkingsovereenkomst

2.1 Wijzigingen
2.1.1  Nieuwe partners met een samenwerkingsovereenkomst
- wzc Aurora, Tongeren
- wzc De Biekorf, Koersel
- wzc De Bloken, Wellen
- wzc La Madrugada, Sint-Truiden
- wzc Eyckendael, Riemst (vzw Bejaardenzorg Grauwzusters Limburg)
- wzc Ocura, Herk-de-Stad
2.1.2 Partners waarmee de samenwerkingsovereenkomsten werd beéindigd
- Er werden geen samenwerkingsovereenkomsten beéindigd.
2.1.3 Partners waarvan de samenwerkingsovereenkomsten werd gewijzigd
- wzc Heilig Hart werd wzc Ocura Montenaken.
- wzc Heilige Familie werd wzc Ocura Voeren.
- wzc St. Anna Beringen werd wzc Ocura Beringen.
- Rusthuis Berkenhof nv werd vzw Foyer de Lork, wzc Berkenhof.
- Psychiatrisch Centrum Ziekeren (vzw Provincialaat der Broerders van Liefde)
werd, na bundeling van de krachten met het Psychiatrisch Ziekenhuis Sancta
Maria (vzw Sancta Maria), vzw Psychiatrische Centra Sint-Truiden.
- De Provinciale Afdeling Volksgezondheid werd Dienst gezondheid provincie
Limburg.
2.2 Overzicht van de samenwerkingsovereenkomsten op 31/12/2011
NAAM GEMEENTE
CGG Hasselt 3500 Hasselt
GB Familiehulp Zorgregio Hasselt 3500 Hasselt
GB Landelijke Thuiszorg 3018 Wijgmaal (Brabant)
GB Thuiszorg Limburg vzw 3500 Hasselt
GB Werkgroep Thuisverzorgers vzw 3001 Heverlee
OCMW Bree 3960 Bree
OCMW Hasselt 3500 Hasselt
OCMW Lummen 3560 Lummen
OCMW Tongeren 3700 Tongeren
OND Universiteit Hasselt 3590 Diepenbeek
PB Dienst gezondheid provincie Limburg 3500 Hasselt
PE Palliatieve eenheid Tongeren 3700 Tongeren
PST Palliatief Support Team vzw Jessa Ziekenhuis 3500 Hasselt
PT Pallion - LISTEL vzw 3500 Hasselt
RH Aan de Beverdijk 3930 Hamont-Achel
RH Ark van Noé 3740 Bilzen
RH Bejaardencentrum Hoevezavel 3920 Lommel
RH Berckenbosch 3550 Heusden
RH Berkenhof 3870 Heers
RH Beversthuis 3740 Bilzen
RH Bormanshof 3730 Hoeselt
RH Cecilia Rustoord 3570 Alken
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RH Coham 3945 Ham

RH Corsala 3582 Koersel

RH De Biekorf 3582 Koersel

RH De Bloemelingen 3550 Heusden-Zolder
RH De Bloken 3830 Wellen

RH De Olijfooom 3600 Genk

RH De Visserij 3590 Diepenbeek
RH Demerhof 3740 Bilzen

RH Herfstvreugde 3600 Genk

RH Het Meerlehof 3560 Lummen

RH Het Park Neeroeteren 3680 Neeroeteren
RH Heuvelheem 3980 Tessenderlo
RH Home Elisabeth 3800 Sint-Truiden
RH Huize Fabiola 3970 Leopoldsburg
RH Huize Lieve Moenssens 3650 Dilsen-Stokkem
RH Huize Sint-Anna 3620 Lanaken

RH Huize Sint-Jozef 3850 Nieuwerkerken
RH Huize Uilenspiegel 3600 Genk

RH Huyse Elckerlyc 3770 Riemst

RH Huyse Fliedermael 3724 Vliermaal

RH Immaculata wzc 3900 Overpelt

RH Kapittelhof 3920 Lommel

RH Katharinadal 3500 Hasselt

RH Kimpenhof 3660 Opglabbeek
RH La Madrugada 3800 Sint-Truiden
RH Residentie Boneput NV 3960 Bree

RH Residentie Karen 3582 Koersel

RH Residentie Oosterzonne 3690 Zutendaal

RH Residentie Prinsenpark NV 3600 Genk

RH Rusthuis De Bleuk 3540 Herk-de-Stad
RH Rusthuis Sint-Martinus 3740 Bilzen

RH Rustoord voor bejaarden 3680 Maaseik

RH RVT Vilain XIllI 3630 Maasmechelen
RH Seniorenhof 3700 Tongeren

RH Seniorenresidentie Vinkenbosch 3510 Kermt (Hasselt)
RH Sint Jozef 3740 Munsterbilzen
RH Sint Lambertus Buren 3545 Halen

RH Sint-Jan 3630 Maasmechelen
RH Sint-Jan Berchmanstehuis 3930 Hamont-Achel
RH 't Kempken 3650 Dilsen-Stokkem
RH 't Meiland 3800 Sint-Truiden
RH Ter Hulst vzw 3730 Hoeselt

RH Verpleegtehuis Heiderust 3600 Genk

RH WZC Bloesemhof 3840 Borgloon

RH WZC De Bekelaar 3920 Lommel

RH WZC De Motten 3700 Tongeren

RH WZC De Voorzienigheid 3950 Bocholt

RH WZC Den Akker 3800 Sint-Truiden
RH WZC Eyckendael 3770 Riemst

RH WZC Gaerveld 3500 Hasselt

RH WZC Gerkenberg 3960 Bree

RH WZC Heilige Catharina 3520 Zonhoven

RH WZC Heyvis 3630 Maasmechelen
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RH WZC Kloosterhof 3670 Meeuwen-Gruitrode
RH WZC Ocura Beringen 3582 Koersel

RH WZC Ocura Herk-de-Stad 3540 Herk-de-Stad
RH WZC Ocura Montenaken 3890 Montenaken
RH WZC Ocura Voeren 3790 Voeren

RH WZC Salvator 3500 Hasselt

RH WZC Sint-Antonius 3990 Peer

RH WZC Sint-Elisabeth 3500 Hasselt

RH WZC Sint-Franciscus 3700 Tongeren

RH WZC Sint-Jozef 3910 Neerpelt

RH Zonnestraal RVT 3500 Hasselt

RH Zorgcentrum Vinkenhof 3530 Houthalen-Helchteren
RH Zorghome De Fakkel 3583 Paal

RH Zorgvlied 3640 Kinrooi

SCV Provinciaal Centrum Morele Dienstverlening 3500 Hasselt

SO Likas 3500 Hasselt

SO Limburgs Oncologisch Centrum 3500 Hasselt

SO LPZO 3500 Hasselt

SO Tokap 3500 Hasselt

SO Vlaamse Vereniging voor Logopedisten 3910 Neerpelt

SO vzw Palliatieve Zorg Genk 3600 Genk

SO vzw Palliatieve Zorg Zuid Oost Limburg 3730 Hoeselt

TV WGK Limburg - Provinciaal Secretariaat 3600 Genk

VO Aanvullende Thuiszorg 3530 Houthalen-Helchteren
WO AXXON - physical therapy in Belgium 3500 Hasselt

WO Dienst gezondheid provincie Limburg 3500 Hasselt

WO KLAV 3500 Hasselt

WO Koninklijke Tandartsenvereniging 3570 Alken

WO Limburgs Steunpunt OCMW's 3650 Dilsen-Stokkem
WO Limburgse Huisartsen Platform (LHP) 3500 Hasselt

WO Rode Kruis Limburg 3500 Hasselt

WO Vlaamse Ergotherapeutenverbond 3512 Stevoort

ZF Christelijke Mutualiteit Limburg 3500 Hasselt

ZF De Voorzorg Limburg 3500 Hasselt

ZF Liberale Mutualiteit Limburg 3500 Hasselt

ZH AZ Sint-Franciscus 3550 Heusden (Limb.)
ZH AZ Vesalius - Tongeren 3700 Tongeren

ZH Jessa Ziekenhuis vzw — Campus Sint Ursula 3540 Herk-de-Stad
ZH Jessa Ziekenhuis vzw — Campus Virga Jesse 3500 Hasselt

ZH Jessa Ziekenhuis vzw — Campus Salvator 3500 Hasselt

ZH Maas en Kempen - Maaseik 3680 Maaseik

ZH Mariaziekenhuis Noord Limburg 3900 Overpelt

ZH Oost Limburg - Genk 3600 Genk

ZH Revalidatie & MS Centrum 3900 Overpelt

ZH St. Trudoziekenhuis 3800 Sint-Truiden
ZHP Psychiatrische Centra Sint-Truiden vzw 3800 Sint-Truiden
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3

3.1

3.1.

Bestuursorganen

Algemene Vergadering

1  Wijzigingen

Nieuwe leden:

- wzc Aurora te Tongeren, vertegenwoordigd door mevr. Plas Leen

wzc De Biekorf te Koersel, vertegenwoordigd door dhr. Meykens Carlo

wzc De Bloken te Wellen, vertegenwoordigd door dhr. Claes Yves

wzc La Madrugada te Sint-Truiden, vertegenwoordigd door mevr. Goffin Ingrid
wzc Eyckendael te Riemst (vzw Bejaardenzorg Grauwzusters Limburg),
vertegenwoordigd door dhr. Abrahams Johan

- wzc Ocura Herk-de-Stad vertegenwoordigd door dhr. Siborgs Patrick

Uitgetreden leden:

- Er zijn geen uitgetreden leden te vermelden.

Fusies:

3.1.

- Psychiatrisch Centrum Ziekeren (vzw Provincialaat der Broerders van Liefde)
werd, na bundeling van de krachten met het Psychiatrisch Ziekenhuis Sancta
Maria (vzw Sancta Maria), vzw Psychiatrische Centra Sint-Truiden. De vzw
Psychiatrische Centra Sint-Truiden wordt vertegenwoordigd door dhr. Claes
André.

2  Ledenlijst op 31/12/2011

Aantal leden: 127

VERTEGENWOORDIGER ORGANISATIE
mevr. Abbruscato Salvina RH Seniorenhof
dhr. Abrahams Gui ZF De Voorzorg Limburg
dhr. Abrahams Johan RH WZC Sint-Franciscus
dhr. Abrahams Johan RH WZC Eyckendael
dhr. Abrahams Johan RH WZC Sint-Elisabeth
dhr. Appeltans Alex WO Vlaamse Ergotherapeutenverbond
dhr. Berkmans Hans RH Coham
dhr. Bijnens Luc TV WGK Limburg - Provinciaal Secretariaat
mevr. Bobbaers Kathleen RH Herfstvreugde
mevr. Bobbaers Kathleen RH Verpleegtehuis Heiderust
mevr. Borgerhoff Lieve RH Berkenhof
dhr. Bormans Piet RH Aan de Beverdijk
dr. Bossers Joke PT Pallion - LISTEL vzw
dhr. Brepoels Bart RH Demerhof
dhr. Carnotensis Patrick ZF Christelijke Mutualiteit Limburg
mevr. Cipullo Katja RH 't Kempken
dhr. Claes André ZHP Psychiatrische Centra Sint-Truiden vzw
dhr. Claes Jos RH WZC Sint-Jozef
dhr. Claes Martine RH Het Meerlehof
dhr. Claes Patrick RH Huize Sint-Anna
dhr. Claes Yves RH De Bloken
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mevr. Claesen Annemie

PB Dienst gezondheid provincie Limburg

mevr. Clauwers Marie Louise

RH Huyse Fliedermael

dhr. Coel Jan

RH Residentie Prinsenpark NV

dhr. Colla Guy

RH 't Meiland

mevr. Croenen Greet

ZH Revalidatie & MS Centrum

dr. De Munck Daniel

WO Limburgse Huisartsen Platform (LHP)

mevr. Degrieck Daniella

SO vzw Palliatieve Zorg Genk

dhr. Demeer Carlo

WO Limburgse Huisartsen Platform (LHP)

dhr. Demulder Chris

RH WZC Kloosterhof

dhr. Demulder Chris

RH WZC Sint-Antonius

dr. Desmet Marc

PST Palliatief Support Team vzw Jessa Ziekenhuis

mevr. D'hulst Myriam

GB Werkgroep Thuisverzorgers vzw

mevr. Di Turi Antonella

RH Huize Fabiola

mevr. Domen Gerda

RH Kimpenhof

dhr. Doumen Michiel RH Zorgvlied
mevr. Eykelberg Kathleen ZF De Voorzorg Limburg
mevr. Frederix Petra RH Corsala

mevr. Gerits Elke

RH Huyse Elckerlyc

dhr. Gerrits Marc

RH Ter Hulst vzw

dhr. Geurts Rob

RH Zorgcentrum Vinkenhof

mevr. Goffin Ingrid

RH La Madrugada

mevr. Goffings Florette

CGG Hasselt

mevr. Govarts Dorien

RH Seniorenresidentie Vinkenbosch

dhr. Griep Luc

BV Federatie Onafhankelijke Seniorenzorg

dhr. Groenen Patric

ZH Revalidatie & MS Centrum

dhr. Henckaerts Guido

RH Cecilia Rustoord

dhr. Henckaerts Guido

RH Home Elisabeth

dhr. Henckaerts Guido

RH Immaculata WZC

dhr. Henckaerts Guido

RH Sint-Jan Berchmanstehuis

mevr. Hendrix Sarah

ZF Liberale Mutualiteit Limburg

dhr. Hermans Luc

RH Huize Sint-Jozef

dhr. Houthuys Tom

RH WZC De Bekelaar

mevr. Hulsbosch Goele

SO Vlaamse Vereniging voor Logopedisten

mevr. Jacobs Kristine

PT Pallion - LISTEL vzw

mevr. Jans Anja

RH WZC Bloesemhof

dr. Janssens Jaak

SO Limburgs Oncologisch Centrum

mevr. Kempeneers Elke

RH Sint Lambertus Buren

mevr. Keupers Wendy

VO Zorgende Handen vzw

Kusters Rudi

RH Residentie Oosterzonne

mevr. Lambrechts Noélla

RH Zorghome De Fakkel

mevr. Lecogue Anne Marie

PE Palliatieve eenheid Tongeren

mevr. Leten Cindy

RH Berckenbosch

dhr. Leysen Gust

RH WZC Heilige Catharina

dhr. Leysen Gust

RH Sint Jozef

mevr. Luytens Sigrid

GB Landelijke Thuiszorg

dhr. Madoe Vincent

SO Limburgs Oncologisch Centrum

dhr. Maes Felix

OCMW Vereniging van Vlaamse OCMW Secretarissen

dhr. Mertens Julien

RH Zonnestraal RVT

dhr. Meykens Carlo

RH De Biekorf

mevr. Meyssen Nathalie

OCMW Bree

dhr. Mommen Jan

RH WZC Heyvis

dhr. Morhaye Mark

SCV HuisvandeMens Hasselt

mevr. Mostmans Marie-José

RH Heuvelheem
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dhr. Noe Jan

RH Ark van Noé

dhr. Noirhomme Johnny

RH WZC De Motten

dhr. Pannekoeke Luc SO Tokap
dr. Peeters Dirk WO Limburgse Huisartsen Platform (LHP)
mevr. Peeters Maria RH WZC Gerkenberg

dhr. Peters Carlo

RH Huize Lieve Moenssens

mevr. Plas Leen

RH WZC Aurora

mevr. Ramaekers Anita

WO Rode Kruis Limburg

mevr. Ramaekers Mieke

PB Dienst gezondheid provincie Limburg

dr. Raskin Theo

WO Limburgse Huisartsen Platform (LHP)

mevr. Raymaekers Tatyana

RH Bormanshof

mevr. Rigtering Christeline

RH De Olijfboom

dhr. Roeges Piet

WO AXXON - physical therapy in Belgium -

mevr. Schats Yolande

RH WZC Den Akker

dhr. Scherman Stefan

RH Residentie Boneput NV

mevr. Schoubs Rita

RH De Visserij

mevr. Servaes Ria

ZH Jessa Ziekenhuis vzw — campus Salvator

mevr. Servaes Ria

ZH Jessa Ziekenhuis vzw — Campus St.-Ursula

dhr. Siborgs Patrick

RH WZC Ocura Voeren

dhr. Siborgs Patrick

RH WZC Ocura Beringen

dhr. Siborgs Patrick

RH WZC Ocura Herk-de-Stad

dhr. Siborgs Patrick

RH WZC Ocura Montenaken

dr. Staelens Yves

SO Limburgs Oncologisch Centrum

dhr. Stevens Eddy

WO Limburgs Steunpunt OCMW's

mevr. Stevens Sandra

RH Huize Uilenspiegel

dhr. Thomassen Mathieu

RH RVT Vilain XIllI

dhr. Torfs Koen

RH Beversthuis

dr. Truyen Jos

WO Limburgse Huisartsen Platform (LHP)

dr. Van De Vloed Olga

VO Aanvullende Thuiszorg

mevr. Van Ende Sara

RH De Bloemelingen

mevr. Van Ende Suzy

SO Likas

mevr. Van Heers Fabienne

RH WZC De Motten

mevr. Van Hoof Nicole

ZH St. Trudoziekenhuis

dhr. Van Laethem Chris

WO KLAV

dhr. Van Laethem Dirk

GB Familiehulp Interregio 4

dhr. Van Mierlo Jan

OND Universiteit Hasselt

mevr. Vanbroeckhoven Mietsy

RH Bejaardencentrum Hoevezavel

dhr. Vandenhoudt Frank

OCMW Hasselt

dr. Vandervelden Johan

WO Limburgse Huisartsen Platform (LHP)

mevr. Vandormael M.J.

PST Palliatief Support Team ZMK

dr. Vantroyen Daniél

WO Limburgse Huisartsen Platform (LHP)

dhr. Vanwelsenaers Liesbeth

ZF De Voorzorg Limburg

dhr. Verleysen Herman

GB vzw Thuishulp Limburg

mevr. Verleysen Sylvie

RH Rusthuis De Bleuk

mevr. Vermeyen Petra

RH Residentie Karen

dhr. Vermoote Filip

RH Katharinadal

dhr. Voets Marc

RH WZC De Voorzienigheid

mevr. Vorstermans Johanna

RH WZC Salvator

dhr. Vrolix Fons

ZH Mariaziekenhuis Noord Limburg

dhr. Vuerstaek Guido

RH Rusthuis Sint-Martinus

dhr. Willekens Luk

SO vzw Palliatieve Zorg Zuid Oost Limburg

dhr. Wynen Johan

RH Het Park Neeroeteren

dhr. Zoons Robert

OCMW Maaseik
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3.1.3  Aantal bijeenkomsten:
- 2

3.2 Raad van Bestuur

3.2.1  Wijzigingen
Einde mandaat:

- mevr. Vermeulen Mieke
- mevr. Thijs Erika

Nieuw mandaat:

- mevr. Croenen Greet
- mevr. Ramaekers Mieke

3.2.2  Samenstelling Raad van Bestuur op 31/12/2011

NAAM FUNCTIE SETTING

dhr. Bijnens Luc 2% ondervoorzitter Thuisverpleging - Wit-Gele Kruis
dhr. Bormans Piet Secretaris Rusthuis-Privé

dr. Bossers Joke Bestuurder Pluridisciplinair initiatief - Pallion

dhr. Carnotensis Patrick Bestuurder Vrijwilligers-Ziekenzorg CM

mevr. Claesen Annemie Bestuurder Provincie

mevr. Croenen Greet 1% ondervoorzitter Ziekenhuis - Privé

mevr. Hendrix Sarah Bestuurder Maatschappelijk werk- Liberale Mutualiteit
dhr. Mertens Julien Bestuurder Rusthuis-OCMW

dr. Raskin Theo Bestuurder Huisartsen

dhr. Roeges Piet Bestuurder 1% lijn diverse disciplines - kinesist
mevr. Ramaekers Mieke Bestuurder Provincie

dhr. Stevens Eddy Bestuurder OCMW-Provinciaal Steunpunt

mevr. Van Hoof Nicole Bestuurder Ziekenhuis-Zorgnet Vlaanderen

dhr. Van Laethem Chris Bestuurder 1°* lijn diverse disciplines - apotheek
dr. Vantroyen Daniél Voorzitter Huisartsen

dhr. Verleysen Herman Penningmeester Dienst voor gezinszorg - Thuishulp
Dhr. Willekens Luk Bestuurder Specifiek initiatief

3.2.3  Aantal bijeenkomsten:
- 4

33 Dagelijks Bestuur

3.3.1  Wijzigingen
Einde mandaat:

- mevr. Vermeulen Mieke
Nieuw mandaat:

- mevr. Croenen Greet
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3.3.2 Samenstelling Dagelijks Bestuur op 31/12/2011

NAAM FUNCTIE SETTING

dhr. Bijnens Luc 2% ondervoorzitter Thuisverpleging - Wit-Gele Kruis
dhr. Bormans Piet secretaris Rusthuis-Privé

dr. Bossers Joke bestuurder Pluridisciplinair initiatief - Pallion
dhr. Carnotensis Patrick bestuurder Vrijwilligers-Ziekenzorg CM

dr. Vantroyen Daniél voorzitter Huisartsen

dhr. Verleysen Herman Penningmeester Dienst voor gezinszorg - Thuishulp

3.3.3  Aantal bijeenkomsten:

- 7
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4,

4.1

41.1

De medewerkers

NPZL

Wijzigingen in het personeelsbestand

Nieuwe medewerker:

- mevr. Haesen Kim
codrdinator van 01/03/2011 t.e.m. 30/06/2011, 19 u.
netwerkpsycholoog van 01/07/2011 t.e.m. 30/06/2012, 19 u.

Wijzigingen in tewerkstellingsduur:
- mevr. Haesen Kim, netwerkpsycholoog
vanaf 01/07/2011 t.e.m. 12/10/2011: van 19 u. naar 32 u./week

4.1.2 Samenstelling van het personeelsbestand op 31/12/11

NAAM FUNCTIE TEWERKSTELLING
mevr. Saeyvoet Ellen algemeen codrdinator 19 u./week
mevr. De Wilde Katrien | netwerkpsycholoog 19 u./week
mevr. Haesen Kim netwerkpsycholoog 19 u./week
mevr. Janssen Mariet netwerkpsycholoog/codrdinator 30,24 u./week
mevr. Jans Heidi coordinator/administratief medewerker 5 u./week
mevr. Noels Els coordinator 23,30 u./week
mevr. Ulenaers Marina | coordinator 30,24 u./week
mevr. Vanmoerkerke coordinator/administratief medewerker 15,30 u./week
Katrien
Vrijwilligers

mevr. Awouters Maggy
mevr. Berghs Christel
mevr. Vanaken Lutgarde

De vrijwilligers van NPZL verlenen wekelijks administratieve en logistieke steun.
Tevens zorgen zij voor een warme, huiselijke sfeer.

4.2

42.1

Pallion (Palliatieve Limburgse Ondersteuningsequipe)

Wijzigingen in het personeelsbestand

Nieuwe medewerkers:

mevr. Ogiers Carine, deskundige palliatieve zorg
datum in dienst: 01/02/2011
aantal uren/week: 10 u.

mevr. Reenaers Monique, deskundige palliatieve zorg
- datum in dienst: 01/01/2011 t.e.m. 30/04/2011
aantal uren/week: 24 u.
datum in dienst: 01/11/2011 t.e.m. 31/12/2011
aantal uren/week: 20 u.
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mevr. Haesen Kim, klinisch psycholoog
datum in dienst: 13/10/2011
aantal uren/week: 19 u.

mevr. Neven Renate, administratief bediende
datum in dienst: 07/11/2011 t.e.m. 31/05/2012
aantal uren/week: 19 u.

Wijzigingen in tewerkstellingsduur:

mevr. Hustings Yolanda, deskundige palliatieve zorg
vanaf 11/03/2011 t.e.m. 31/12/2011: van 32 u. naar 38 u./week

mevr. Jans Heidi, administratief medewerkster
vanaf 01/01/2011: van 20 u./week naar 27 u./week

mevr. Jansen Jacqueline, administratief medewerkster
vanaf 01/06/2011: van 26,30 u. naar 24 u./week

mevr. Jacobs Kristine, meewerkend coordinator/deskundige palliatieve zorg
vanaf 25/07/2011 t.e.m. 24/12/2011: 1/5 ouderschapsverlof

mevr. Joris Els, deskundige palliatieve zorg
vanaf 01/09/2010 t.e.m. 28/02/2011: van 32 u. naar 38 u./week

dhr. Langens Stefan, deskundige palliatieve zorg
Vanaf 01/01/2011: van 38 u. naar 32 u./week

mevr. Neven Renate, administratief medewerkster
vanaf 07/11/2011 t.e.m. 31/12/2011: van 19 u. naar 38 u./week

mevr. Symons Linda, deskundige palliatieve zorg
vanaf 01/09/2010 t.e.m. 28/02/2011: van 32 u. naar 38 u./week

mevr. Vandecaetsbeek llka, deskundige palliatieve zorg
vanaf 01/07/2011: van 38 u. naar 32 u./week

mevr. Van Ende Suzy, deskundige palliatieve zorg
vanaf 01/01/2011 t.e.m. 31/08/2011: van 28 u. naar 32 u./week

Einde samenwerking:
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4.2.2  Samenstelling van het personeelsbestand op 31/12/2011

NAAM FUNCTIE TEWERKSTELLING
dr. Vantroyen Daniél Equipearts 6 u./week
dr. Bossers Joke Equipearts 12 u./week
mevr. Saeyvoet Ellen klinisch psycholoog 9,30 u./week
mevr. Haesen Kim Klinisch psycholoog 19 u./week
mevr. Jacobs Kristine meewerkend coordinator, 38 u./week

deskundige palliatieve zorg
mevr. Berden Nancy deskundige palliatieve zorg 32 u./week
mevr. Hustings Yolanda deskundige palliatieve zorg 38 u./week
mevr. Joris Els deskundige palliatieve zorg 32 u./week
dhr. Langens Stefan deskundige palliatieve zorg 32 u./week
mevr. Ogiers Carine deskundige palliatieve zorg 10 u./week
mevr. Symons Linda deskundige palliatieve zorg 32 u./week
mevr. Vandecaetsbeek llka deskundige palliatieve zorg 32 u./week
mevr. Henderickx Iréne vormingsmedewerkster 24 u./week
mevr. Jans Heidi administratief medewerkster 27 u./week
mevr. Jansen Jacqueline administratief medewerkster 24 u./week
mevr. Neven Renate administratief medewerkster 19 u./week
mevr. Vanmoerkerke Katrien | administratief medewerkster 8,30 u./week

Vrijwilligers
- mevr. Awouters Maggy
- mevr. Berghs Christel
- mevr. Vanaken Lutgarde

4.3. VTO

ELLEN SAEYVOET

DATUM ONDERWERP/SPREKER ORGANISATOR
21/01, 25/02, | Opleidingstraject strategie en beleid BelienCC
25/03, 31/03, - dhr.Belién Philip
20/04, 22/04,
06/05, 30/05,
31/05, 30/06,
02/07, 18/10,
24/10 en
27/10/11
49.30 u.
14/02/11 Vormingsmoment voor Instituut voor communicatie
3.30 u. netwerkcodrdinatoren palliatieve zorg vzZwW
- dhr. Bulckaert Johan
24/03/11 Van reiki tot God: over spirituele zorg Pallion
2.30 u. - mevr. Henderickx Iréne
18/05/11 Congress European Association EAPC
21/05/11 Palliative Care
24 u.
15/06/11 Cursus Kwaliteitszorg en Indicatoren VOCA
7.30 u. - dhr. Joly Koen
19/09/11 Theatervoorstelling DOODGRAAG Palliatieve Eenheid
2u. - vzw Missing You en Lola Blau Mariaziekenhuis vzw
Theaterproducties vzw
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20/10/11 Omgaan met kinderen in palliatieve NPZL & Pallion
3u. zorg; Project “Hart voor Limburg”
- mevr. Janssen Mariet

- mevr. Symons Linda
15/11/11 8% Vlaams Congres Palliatieve Zorg Netwerken Palliatieve zorg
5.30 u. Kantelmomenten in palliatieve zorg Oost-Vlaanderen i.s.m. FPZV
- prof. dr. Menten Johan
- mevr. Okerman Gerda
- dr. Pype Peter

- mevr. Willems Katlijne
- dr. Cosyns Marc

- dhr. Merchier Marc

- mevr. Dillen Let

31/03, 22/04, | Opleidingstraject strategie en beleid BelienCC
06/05, 30/05, - dhr. Belién Philip
31/05, 30/06,
18/10, 24/10,
27/10/11
35 u.
24/03/11 Van reiki tot God: over spirituele zorg Pallion
2.30 u. - _mevr. Henderickx Irene
29/04/11 Studiedag voor vrijwilligers: Communicatie | NPZL
3.30 u. in palliatieve zorg; “lk weet niet wat ik
zeggen moet!?”

- _mevr. Henderickx Iréne
14/06/11 Congres “palliatieve zorgverlening” Reed Business Events
6.30 u. gezondheidszorg
19/09/11 Theatervoorstelling DOODGRAAG Palliatieve Eenheid
2u. - vzw Missing You en Lola Blau Mariaziekenhuis vzw

Theaterproducties vzw

19/09/11 Studienamiddag “rouwzorg nu en in de FPzV
4 u. toekomst”

- mevr. Vanhauwaert Katrien
20/10/11 Omgaan met kinderen in palliatieve zorg; NPZL & Pallion
3u. Project “Hart voor Limburg”

- mevr. Janssen Mariet

- mevr. Symons Linda

21/01, 25/02, | Opleidingstraject strategie en beleid BelienCC
25/03, 31/03, - dhr. Belién Philip

22/04, 06/05,

30/05, 31/05,

30/06, 18/10,
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24/10,
27/10/11
44 u.
11/03/11 Continiuous sedation at the end of life: | Universiteit Gent
12/03/11 Ethical perspectives
13.30 u. - dr. Van Der Heide Agnes
- prof. Sykes Nigel
- prof. Porta-Sales Josep
- prof. Legemaate Johan
- prof. Gastmans Chris
- prof. Seymour Jane
- prof. Battin Margaret
- prof. Van Delden Hans
- prof. Quill Timothy
- prof. Mortier Eric
- meuvr. Delbeke Evelien
- prof. Horn Ruth
- prof. Albert Jones David
- prof. Holm Sgren
- prof. Mortier Freddy
24/03/11 Van reiki tot God: over spirituele zorg Pallion
3u. - _mevr. Henderickx Iréne
28/04/11 Maurice is palliatief ... en heeft pijn!! NPZL
3u. - dhr. Hannes Guy
- mevr. Neesen Hilde
- mevr. Douirani Naima
- mevr. Lenaers Inge
- dhr. Truong Bingh
15/11/11 8% Vlaams Congres Palliatieve Zorg Netwerken Palliatieve zorg
5.30 u. Kantelmomenten in palliatieve zorg Oost-Vlaanderen i.s.m. FPZV
- prof. dr. Menten Johan
- mevr. Okerman Gerda
- dr. Pype Peter
- mevr. Willems Katlijne
- dr. Cosyns Marc
- dhr. Merchier Marc
- _mevr. Dillen Let
Totaal:
69 u.
ELS NOELS
DATUM ONDERWERP/SPREKER ORGANISATOR
18/01, Referente Opleiding Palliatieve Zorg | NPZL
01/02/11 Samenwerken en interdisciplinaire
13 u. samenwerking — reflectief leren.

- dhr. Versteylen Luc

21/01, 25/02,
31/03, 22/04,
06/05, 30 en
31/05, 30/06,
18/10, 24/10,
27/10/11

42 u.

Opleidingstraject strategie en beleid
- dhr. Belién Philip

BelienCC

Jaarverslag 2011

Netwerk Palliatieve Zorg Limburg

-24 -




12/05/2011 Team Pallion Pallion
3.30 u. Deelname aan patiéntenbespreking
24/03/11 Van reiki tot God: over spirituele zorg Pallion
2.30 u. - _mevr. Henderickx Iréne
19/09/11 Theatervoorstelling DOODGRAAG Palliatieve Eenheid
2 u. - vzw Missing You en Lola Blau Maria-ziekenhuis vzw
Theaterproducties vzw

04/10/11 Colloquium over palliatieve zorg en FPzV
2u. euthanasie
20/10/11 Omgaan met kinderen in palliatieve zorg; NPZL & Pallion
3u. Project “Hart voor Limburg”

- mevr. Janssen Mariet

- __mevr. Symons Linda
21/10/11 Symposium “vroegtijdige zorgplanning” Icuro vzw
6 u. - dr. Cosyns Marc

- dr. Meeussen Koen

- prof. dr. Keirse Manu

- dr. Gijsebrechts Gert

- mevr. Heusdens Helga

- dhr. Mercier Marc

- dr. Thienpont Lieve

- prof. em. dr. Van Loon Tony
24/11/11 “Morfine: wat weet ik erover?” NPZL
6.30 u. Communicatie over het gebruik van

opioiden

- mevr. Van Overloop Marleen

- mevr. Dirix Inez

- dhr. Driesen Ronny

- dr. Bossers Joke

- dr. Verheezen Yolanda

- mevr. Geers Mia

- mevr. De Reuwe Els

- meuvr. Swaelen Chris
Totaal:
80.30 u.

MARINA ULENAERS

DATUM

ONDERWERP/SPREKER

ORGANISATOR

21/01, 25/02,
25/03, 31/03,
22/04, 06/05,
30 en 31/05,
30/06, 18/10,
24/10,
27/10/11

42 u.

Opleidingstraject strategie en beleid
- dhr. Belién Philip

BelienCC

18/01, 01/02,
22/02, 15/03,
12/04/11
32.30 u.

Opleiding referenten Palliatieve Zorg in
wzC

- dhr. Vansichen Arno

- dhr. Verheyen Luc

- _mevr. Drees Monique

NPZL
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29/04/11 Studiedag voor vrijwilligers: Communicatie | NPZL
3u. in palliatieve zorg; “lk weet niet wat ik
zeggen moet!?”
- _mevr. Henderickx Iréne
18/05 tot Congress European Association EAPC
21/05/11 Palliative Care
24 u.
23/05/11 “Vroeger nadenken...over later — reflecties | Koning Boudewijnstichting
3u. over de toepassing van vroegtijdige
zorgplanning in Belgié”
- mevr. Saida Sakali
- mevr. Gombault Bénédicte
- dhr. Raeymaekers Peter
- mevr. Rondia Karin
- mevr. de minister Aelvoet Magda
- dr. Bier Jean-Christophe
- dhr. Deliens Luc
- dhr. Keirse Manu
- mevr. Rigaux Natalie
- dr. Giet Didier
24/05/11 “Euthanasie en levenstestament” SEL Zorgregio Hasselt
2u. - dr. Bossers Joke
- dhr. Morhaye Marc
22/09/11 “Verzorgend wassen” SCA Hygiene Products
2 u. - __mevr. Spillebeen Steffie
19/09/11 Theatervoorstelling “DOODGRAAG” Palliatieve Eenheid
2 u. - vzw Missing You en Lola Blau Maria-ziekenhuis vzw
Theaterproducties vzw
05/10/11 “Weet de linkerhand wat de rechter doet?” | Probis Corporate NV;
1lu. - dhr. Vanden Eynden Werner Expo60+
05/10/11 De populatie senioren in beweging: het Probis Corporate NV;
1lu. “LATTE” tijdperk Expo60+
20/10/11 Omgaan met kinderen in palliatieve zorg; NPZL & Pallion
3u. Project “Hart voor Limburg”
- mevr. Symons Linda
- __mevr. Janssen Mariet
21/10/11 Symposium “Vroegtijdige zorgplanning” Icuro vzw
6 u. - dr. Cosyns Marc
- dr. Meeussen Koen
- prof. dr. Keirse Manu
- dr. Gijsebrechts Gert
- mevr. Heusdens Helga
- dhr. Mercier Marc
- dr. Thienpont Lieve
- prof. em. dr. Van Loon Tony
15/11/11 8% Vlaams Congres Palliatieve Zorg Netwerken Palliatieve zorg
5.30 u. Kantelmomenten in palliatieve zorg Oost-Vlaanderen i.s.m.
- prof. dr. Menten Johan FPzV
- mevr. Okerman Gerda
- dr. Pype Peter
- mevr. Willems Katlijne
- dr. Cosyns Marc
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- dhr. Merchier Marc
- mevr. Dillen Let

Totaal:
127 u.

4.4 Interne overlegmomenten

4.4.1 Teamvergadering

Doelstelling:

- Uitwisseling van informatie en afstemming omtrent de lopende activiteiten
waarin NPZL betrokken is op de volgende niveaus:
NPZL intern
Provincie
Vlaanderen
Nationaal
Europees
- Plannen van activiteiten voor de komende periode
- Denktank voor nieuwe activiteiten
- Doornemen van VTO-aanbod en relevante literatuur
- Visieontwikkeling
- Maken van praktische afspraken

Frequentie/aantal bijeenkomsten:

- Om de veertien dagen op vrijdagvoormiddag
4.4.2  Administratief Overleg

Doelstelling:

- Uitwisseling van informatie en afstemming omtrent de lopende en
aankomende activiteiten waarin NPZL betrokken is in functie van
administratieve aangelegenheden

- Maken van praktische afspraken

Frequentie/aantal bijeenkomsten:

- Om de veertien dagen op dinsdagvoormiddag

4.4.3 Codrdinerend overleg

Doelstelling:

Down-top en top-down overleg

Bewaken van de dagdagelijkse werking van de organisatie

Voorbereiden van het Dagelijks Bestuur

Opvolgen van de agendapunten zoals besproken op het Dagelijks Bestuur

Frequentie/aantal bijeenkomsten:

- Maandelijks
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4.4.4 Beleidsdagen

Doelstelling:

- Beleidsproces met als doelstelling strategische, tactische en operationele
keuzes te bepalen voor de komende werkjaren

- Stilstaan bij het functioneren van het team

- Stilstaan bij het individueel functioneren van de teamleden

Frequentie/aantal bijeenkomsten:

- 11 bijeenkomsten
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5. Andere

51 Werkgroep Drukwerk & promotiemateriaal

Doelstelling:

- Deze werkgroep is verantwoordelijk voor inhoud en lay-out van bestaand en
nieuw drukwerk en promotiemateriaal (stand, vaandels, e.d.). We streven naar
uniformiteit en professionaliteit in huisstijl en naar een optimalisatie van het
stockbeheer.

Frequentie/aantal bijeenkomsten:

- De bijeenkomsten worden gepland op het einde van elke vergadering
afhankelijk van de noden van het moment.

5.2 Werkgroep Website

Doelstelling:

- Deze werkgroep heeft tot doel actuele informatie over palliatieve zorg, over
het zorg- en vormingsaanbod m.b.t. palliatieve zorg in Limburg evenals over
de werking van NPZL toegankelijk te maken voor bevolking en hulpverleners
via het World Wide Web. De werkgroep hield in 2011 de bestaande website
actueel en bouwde intussen voort aan een nieuwe website die beantwoord
aan de actuele noden van ons doelpubliek. Deze nieuwe website werd
gelanceerd in oktober. Voor meer informatie omtrent de nieuwe website zie
II'1.3: Website

Frequentie/aantal bijeenkomsten:

- De bijeenkomsten worden gepland op het einde van elke vergadering
afhankelijk van de noden van het moment.

53 Werkgroep Fondsenwerving

Doelstelling:

- Deze werkgroep gaat op zoek naar de nodige financiéle middelen voor
projecten die door de structurele financiering niet betoelaagd worden.

Frequentie/aantal samenkomsten:

- 4 samenkomsten

54 Werkgroep Referenten opleiding voor woon- en zorgcentra

i.s.m. Netwerk Palliatieve Zorg Arrondissement Leuven, Panal

Doelstelling:

- De werkgroep had als doelstelling om een opleiding referenten palliatieve zorg
voor woon- en zorgcentra te ontwikkelen. Deze opleiding startte in september
2010 en eindigde in juni 2011.
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Frequentie/aantal samenkomsten:

- 2 samenkomsten

55 Werkgroep Feestcomité

Doelstelling:

- Het bevorderen en stimuleren van de samenwerking tussen de medewerkers
van NPZL, Pallion en LISTEL. Hiervoor worden onder andere een aantal
vaste activiteiten georganiseerd zoals een attentie met Pasen, een teamdag in
het voorjaar, een attentie met Sinterklaas en een Kerstfeestje op het einde
van het jaar.

Frequentie/aantal samenkomsten:

- De bijeenkomsten worden gepland op het einde van elke vergadering,
afhankelijk van de nood aan samenkomen.
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1 Informeren
1.1 Voordrachten
DATUM THEMA PLAATS DOELGROEP AANTAL
DEELNEMERS
20/01/11 | Ook de laatste reis DC De Schommel Bevolking 50
wil je samen
bespreken'. Over
het vroegtijdig
plannen van zorg.
22/03/11 | Ook de laatste reis | Welzijnsraad OCMW Bevolking 52
wil je samen Opglabbeek
bespreken...over
vroegtijdige
planning van je
zorg.
8/06/11 Als het einde Werkgroep Bevolking 24
nadert...palliatieve praatcafé 't
zorg bij dementie Geheugentje
19/10/11 Vroegtijdige WZC Hoevezavel Bevolking 72
Zorgplanning
7/11/11 Omgaan met het Ziekenzorg Bevolking 51
levenseinde CM-Limburg
10/11/11 | Omgaan met het Ziekenzorg Bevolking 35
levenseinde CM-Limburg
14/11/11 | Omgaan met het Ziekenzorg Bevolking 65
levenseinde CM-Limburg
15/11/11 | Omgaan met het Ziekenzorg Bevolking 47
levenseinde CM-Limburg
17/11/11 | Omgaan met het Ziekenzorg Bevolking 33
levenseinde CM-Limburg
21/11/11 Palliatieve Zorg OKRA en Ziekenzorg Bevolking 70
Kaulille
28/11/11 | Palliatieve Zorg een | vzw Liever Thuis LM Bevolking 14
kwaliteitsvol leven
tot het einde
5/12/11 "Jef is Palliatief!? Senioren-residentie | Multidisciplinair 17
En nu", palliatieve Vinkenbosch vzw Bevolking
zorg in een woon-
en zorgcentrum
2/12/11 "Jef is Palliatief!? Senioren-residentie | Multidisciplinair 17
En nu", palliatieve Vinkenbosch vzw
zorg in een woon-
en zorgcentrum
2/03/11 Palliatieve zorg Kinds Jesu ASO Studenten 1
algemeen en om
gaan met emoties
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30/05/11 | Werking NPZL en KU Leuven Studenten 15
Pallion.
Begrippenkader
Medisch begeleid
sterven.
12/04/11 | Voorstelling Pallion KU Leuven Studenten 1
en NPZL
19/05/11 Palliatieve zorg. TI Sparrendal Studenten 14
Leven is ook leren
sterven
30/05/11 | Kennismaking met KU Leuven Studenten 16
NPZL en Pallion en Netwerkstage
Medisch begeleid
sterven
31/05/11 | Kennismaking met KU Leuven Studenten 6
NPZL en Pallion Netwerkstage
6/06/11 Palliatieve zorg in PIVH Studenten 30
de thuiszorg
31/10/11 | Voorstelling Pallion VTI Studenten 5
29/09/11 Palliatieve zorg Provincie bestuur Verzorgenden 112
thuis, doe je niet Limburg
alleen...
13/10/11 Palliatieve zorg Provincie bestuur Verzorgenden 91
thuis, doe je niet Limburg
alleen...
1.2 Folders en brochures
Folder:
Samen kunnen we nog zoveel doen! Ook als genezen niet meer * 2.186
kan...
Informatiefolder van Netwerk Palliatieve Zorg Limburg
In de informatiefolder werd een informatiekaart toegevoegd.
Op deze kaart staat vermeld over welke brochures, folders, flyers
... NPZL beschikt. Met deze informatiekaart kunnen mensen
makkelijk informatie over palliatieve zorg opvragen. Ze dienen
enkel het onderwerp aan te kruisen waarover informatie gewenst
is en terug te bezorgen aan NPZL.
Druk november 2009
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Folder:
Palliatief verlof

Druk maart 2010

685

Folder:
Tegemoetkoming palliatieve thuiszorg

Druk maart 2010

678

Folder:
Netwerk Referentie-Artsen Palliatieve Zorg
‘Hulplijn Palliatieve Zorg’ voor Artsen

Druk december 2009

57

Flyer:
Contactpersonen in palliatieve zorg: referenten in Limburgse

woon- en zorgcentra

Informatieflyer met de contactgegevens van alle referenten
palliatieve zorg in Limburgse woon- en zorgcentra

Druk april 2011

Flyer:
Contactpersonen in palliatieve zorg: Limburgse palliatieve

supportteams in ziekenhuizen

Informatieflyer met de contactgegevens van de PST-leden in de
Limburgse ziekenhuizen

Druk april 2011

Flyer:
Contactpersonen in palliatieve zorg: Limburgse palliatieve

eenheden

Informatieflyer met een overzicht van de contactpersonen binnen
de Limburgse palliatieve eenheden en hun telefoonnummer

Druk april 2011

Brochure:
Palliatieve zorg ... Over regelingen en financiéle
tegemoetkomingen

Druk januari 2007

*kk

20

Brochure:
Vormingsbrochure 2011 — 2012

65 +
digitaal
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Brochure:

Medisch Begeleid Sterven, een begrippenkader *x 482
Flyer:
Ook de laatste reis wil je samen bespreken ... Over vroegtijdige *x 1.769
zorgplanning
Flyer van de FPZV in het kader van de campagne “vroegtijdige
zorgplanning”
Brochure:
Het levenseinde teruggeven aan de mensen. Over vroegtijdige *x 96
planning van de zorg
Brochure van de FPZV voor hulpverleners in het kader van de
campagne “vroegtijdige zorgplanning”
Brochure:
Ook de laatste reis wil je samen bespreken ... Over vroegtijdige *x 688
planning van je zorg
Brochure van de FPZV voor de bevolking in het kader van de
campagne “vroegtijdige zorgplanning”
Brochure:
Wilsverklaring inzake mijn gezondheidszorg en levenseinde *x 2.026
Brochure:
Niet te jong voor verlies *x 42
Kinderen en jongeren betrekken bij palliatieve zorg
Met:
- Informatieblad met tips voor ouders
- Informatieblad met tips voor hulpverleners
Werkboek:
Ondersteboven o 73
Een werkboek waarmee oudere kinderen (12 tot 16 jaar) op
een creatieve manier hun emoties over het (nakend) verlies van
iemand uit hun omgeving kunnen uiten
Werkboek:
Mijn boek voor ... ** 77
Een werkboek waarmee kinderen van de lagere school op
creatieve wijze aan de slag kunnen gaan met hun emoties over
het (nakend) verlies van iemand uit hun omgeving
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Boek:

Een bed bij het raam *x 0

Kinderleesboek voor 8+ of voorleesboek voor jonge kinderen.
Geschreven door Sylvia Vanden Heede, illustraties van Jan De

Kinder

Brochure:

lemand is niet meer. Verlies en rouw binnen palliatieve zorg *x 128
Brochure:

Balans in evenwicht *x 816

Brochure van de FPZV. Praktische tips voor familieleden van
een palliatieve persoon

Brochure:

Leidraad voor implementatie van palliatieve zorg in WZC ** 68

Brochure van de FPZV

**

*kk

Deze folders, flyers en brochures worden uitgegeven door het Netwerk
Palliatieve Zorg Limburg. Bij elke nieuwe druk wordt de informatie
geactualiseerd.

Deze brochures worden uitgegeven door de Federatie Palliatieve Zorg
Vlaanderen en worden verdeeld door de diverse netwerken.
De volgende brochures kosten 1 EUR: ‘lemand is niet meer. Verlies en rouw
binnen palliatieve zorg’, ‘Niet te jong voor verlies. Kinderen en jongeren
betrekken bij palliatieve zorg’ en ‘Ook de laatste reis wil je samen bespreken’.
De brochure ‘Het levenseinde teruggeven aan de mensen. Over vroegtijdige
planning van de zorg’ (voor zorgverstrekkers) kost 5 EUR. De brochure
‘Leidraad voor implementatie van palliatieve zorg in WZC’ kost 2 EUR. De
werkboekjes voor kinderen (‘Mijn boek over’ en ‘Ondersteboven’) kosten elk

6 EUR. Het boek ‘Een bed bij het raam’ kost 13.95 EUR.

Deze brochure kwam tot stand met de financiéle steun van de provincie
Limburg.

Deze folders, flyers en brochures worden verspreid via:

13

Adres

- informatie- en vormingsavonden,

- studiedagen en cursussen,

- infomomenten voor studenten,

- beurzen,

- de partners van NPZL (Algemene Vergadering, MBE, PST, PE,
RVT/ROB, vertegenwoordigers van de thuiszorg, ...),

- op (telefonisch) verzoek van geinteresseerden

Website

www.npzl.be
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Aantal bezoekers

Aantal bezoeken: 19.100

Sinds oktober 2011 wordt er gebruik gemaakt van een nieuwe registratiemethode. De
statistieken van deze nieuwe methode liggen lager dan de statistieken van de oude
methode. Deze nieuwe registratiemethode geeft echter een accurater beeld van het
aantal bezoeken.

Specifieke initiatieven

In oktober werd een nieuwe website gelanceerd met als doelpubliek hulpverleners en
bevolking. Zowel de lay-out als de inhoud zijn vernieuwd. Er werd getracht een
uitnodigende en gebruiksvriendelijke website te creéren. Daarnaast koos NPZL voor
een dynamische website. Op de homepagina worden een aantal nieuwsberichten
getoond. Er werd ook een facebook pagina voor NPZL gecreéerd.

Er is tevens een eerste aanzet gegeven voor een aantal nieuwe modules die bijdragen
aan de dynamiek van de website:

- In de modules ‘agenda’ en ‘vorming’ vinden bezoekers een overzicht van
geplande activiteiten en vormingen. Ook activiteiten georganiseerd door
externe organisaties worden in dit overzicht opgenomen. Voor vormingen
georganiseerd door NPZL zal het mogelijk zijn om online in te schrijven.

- Op de website wordt een beveiligd gedeelte toegevoegd waar informatie
beschikbaar gesteld wordt voor personen die van NPZL een ‘log in’ en
paswoord krijgen toegewezen.

1.4 Andere
1.4.1 Documentatiecentrum

NPZL beschikt over een documentatiecentrum met boeken, tijdschriften en artikels
over palliatieve zorg en aanverwante thema’s. NPZL beschikt tevens over didactisch
materiaal zoals spelmateriaal, video’s/dvd’s.

Ons documentatiecentrum staat ter beschikking voor alle geinteresseerden zoals hulp-
en zorgverleners, vrijwilligers, studenten, bevolking, ...

1.4.2 Aanwezigheid met infostand tijdens theatervoorstelling
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‘Doodgraag’
Een theatervoorstelling van vzw Missing You en Lola Blau Theaterproducties vzw,

georganiseerd door de vzw Palliatieve Eenheid Mariaziekenhuis op maandag 19
september 2011 in Dommelhof te Neerpelt. De theatervoorstelling brengt een
ontroerend verhaal over doodgraag leven en doodgraag zien. Het NPZL was
aanwezig met een stand met ondersteunend materiaal om enerzijds bezoekers te
informeren over het zorgaanbod op vlak van Palliatieve Zorg in Limburg en anderzijds
didactische werkvormen om met kinderen en jongeren te werken in palliatieve zorg aan
te bieden.

1.4.3 Aanwezigheid met infostand tijdens voordrachten

Voordracht 1

Organisator: Home Monsheide, Monsheide 4, 3990 Peer

Datum: 15/03/11

Thema: Vroegtijdige zorgplanning

Locatie; Parochiecentrum, Kloosterstraat 22, 3990 Peer

Voordracht 2

Organisator: CM Limburg, Prins-Bisschopssingel 75, 3500 Hasselt

Datum: 23/11/11

Thema: Mantelzorgbeurs vroegtijdige zorgplanning

Locatie; CC Muze, Dekenstraat 40, 3550 Heusden-Zolder
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2 Samenwerking en consult

2.1 Samenwerking

2.1.1. Overleggroepen van het netwerk palliatieve zorg

2.1.1.1 Werkgroep Palliatieve zorg in voorzieningen voor personen met een handicap

Doelstelling:

De werkgroep wil de mensen uit de sector samenbrengen om hen zo de
gelegenheid te geven om aan uitwisseling rond palliatieve zorg te doen.
Uitwisseling wordt door de leden als zeer waardevol ervaren waardoor er veel
aandacht aan gegeven wordt.

Tevens willen we dit forum gebruiken om informatie van Vlaanderen naar
onze provincie te brengen en andersom.

Het behandelen van één specifiek thema wordt ook als waardevol gezien en
waar mogelijk opgenomen.

Leden:

Volgende personen zijn lid van de werkgroep : (18)
- mevr. Douirani Naima (Mané vzw)
- mevr. Heylen Clara (Wiric vzw)
- mevr. Hoeken Christiane (De meander vzw)
- mevr. Hooyberghs Jasmien (vzw Stijn - De Klimroos)
- mevr. Indeherberg Geertje (vzw Stijn - 't Klavertje)
- mevr. Kidric Dannie (Ter Heide — Genk)
- mevr. Lemmens Ann (vzw Stijn - 't Weyerke)
- mevr. Maesen Chris (DC Ter Engelen - Ter Engelen)
- dhr. Molemans Rik (vzw Stijn - Sint-Oda)
- mevr. Mooren Greet (DC Intesa vzw - Elkon)
- dhr. Moors Patrick (DC Intesa vzw - AGO)
- mevr. Neesen Hilde (BC Ter Heide - Tongeren)
- mevr. Paredis Nathalie (DC Ter Engelen - Open Kans)
- mevr. Plessers Nele (vzw Stijn - De Klimroos)
- mevr. Roeffaers Lieve (vzw Stijn - Sint-Gerardus)
- mevr. Schepens Tinne (vzw Stijn - 't Weyerke)
- mevr. Sleurs Martine (Berkenhof vzw)
- mevr. Van den Meerendonk Elly ( vzw Stijn - 't Klavertje)

Vanuit NPZL :
- mevr. Janssen Mariet (netwerkpsycholoog/cotrdinator NPZL)

Volgende personen zijn corresponderende leden : (10)
- mevr. Bayen Anita (Tevona)
- mevr. Beerten Gies (Home Monsheide)
- dr. Beyen Anne (ZOL André Dumont)
- mevr. Crabbé Lise (WIRIC)
- mevr. Dewallef Sally (Provincie Limburg)
- mevr. Everars Nathalie (Intesa vzw)
- dhr. Hendriks Stefan (Open Thuis Limburg)
- mevr. Moons Josée (BC Sint-Elisabeth vzw)
- dr. Truyen Jos (SIT Maasmechelen)
- mevr. Van de Broek Lieve (vzw Stijn - De Klimroos)
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Bijeenkomsten:

- 29/03/11
- 11/120/11

Resultaten van de overleqggroep:

- Tijdens de eerste werkgroep van het jaar, hadden we de hoofdverpleeg-
kundigen van de palliatieve eenheden van Limburg uitgenodigd om op
die manier met mekaar kennis te maken en aan uitwisseling te doen.
Hieruit bleken duidelijk de verschilen maar zeker ook de
complementariteit van de organisaties. Bepaalde leden van de
werkgroep zullen zeker nog nauw contact houden om op die manier het
doorverwijzen en de zorg te vergemakkelijken en verbeteren.

- Het thema van de tweede werkgroep was creatieve werkvormen. Vanuit
het werkveld en het Netwerk werden een groot aantal creatieve
werkvormen voorgesteld die gebruikt kunnen worden om te werken met
personen met een beperking tijdens het palliatief proces van een
medebewoner. Het verwerken van verdriet maar ook het verduidelijken
van de situatie kan vaak beter aan de hand van verhalen, prenten,
knuffels, knutselmomenten, ...

- Verder werd tijdens deze werkgroep ook ingegaan op de vernieuwde
website van het Netwerk en op de inhoud van de studievoormiddag van
het voorjaar 2012 en werden een aantal aankondigingen gedaan.

2.1.1.2 Ad Hoc werkgroep Palliatieve zorg: implementeren van een palliatieve zorgcultuur
in voorzieningen voor personen met een handicap

Doelstelling:

Deze werkgroep is ontstaan doordat de nood op het gebied van het uitbouwen
van een palliatieve zorgcultuur binnen verschillende voorzieningen hetzelfde
bleek te zijn. Deze organisaties stonden voor dezelfde uitdagingen en wilden
hierin graag ondersteund worden. NPZL heeft vanuit het opmerken van deze
nood, contact genomen met de referenten uit deze voorzieningen en ervoor
gezorgd dat ze samen konden zitten om aan uitwisseling te doen.

NPZL was aanwezig om vanuit hun ervaring/deskundigheid mee te denken.
Ter Engelen stelde zijn expertise ter beschikking door Chris Maesen af te
vaardigen die vanaf het prille begin (1992) de implementatie van een
palliatieve zorgcultuur mee heeft getrokken in haar organisatie.

Leden:

Volgende personen zijn lid van de werkgroep : (8)
- mevr. Everars Nathalie (DC Intesa vzw)
- mevr. Heylen Clara (Wiric vzw)
- mevr. Kidric Dannie (Ter Heide - Genk)
- mevr. Maesen Chris (DC Ter Engelen - Ter Engelen)
- dhr. Moors Patrick (DC Intesa vzw - AGO)
- mevr. Neesen Hilde (BC Ter Heide - Tongeren)
- mevr. Roeffaers Lieve (vzw Stijn - Sint-Gerardus)
- mevr. Sleurs Martine (Berkenhof vzw)
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Vanuit NPZL :
- mevr. Janssen Mariet (netwerkpsycholoog/codrdinator NPZL)

Bijeenkomsten:

- 31/03/11
- 17/10/11

Resultaten van de overleqgroep:

- Er werd een overzicht per voorziening opgemaakt met daarin de noden
op het gebied van de uitbouw van een palliatieve zorgcultuur in hun
voorziening en de verwachtingen ten aanzien van de werkgroep.

- Chris Maesen schetste daarop de manier waarop zij deze implementatie
hadden aangepakt. Zowel de goede ervaringen als de valkuilen werden
beschreven en besproken.

- Ook werd er tijd gemaakt om duidelijkheid te creéren rond
wilsverklaringen en DNR-codes.

- Het juridisch luik specifiek voor de sector (verlengde minderjarigheid,
wilsbekwaambheid, ...) sloten hier bij aan.

- Tijdens de tweede bijeenkomst kreeg iedere deelnemer de kans om de
situatie op het gebied van palliatieve zorg in de voorziening te schetsen
en hier de moeilijkheden aan te geven. Aan de hand van een op
intervisie gebaseerde techniek, kreeg iedere deelnemer dan handvaten
om verder aan de slag te gaan.

- Op het einde van de vergadering werd overeengekomen om de ad hoc
werkgroep op te heffen omdat iedereen voldoende materiaal had om nu
zelf aan de slag te gaan.

2.1.1.3 Werkgroep kinderen en jongeren betrekken in palliatieve zorg

Doelstelling:

De werkgroep pleit voor het betrekken van kinderen en jongeren in palliatieve
zorg en neemt initiatieven die hiertoe bijdragen.

Leden:

- mevr. Janssen Mariet (netwerkpsycholoog/cotrdinator NPZL)
- mevr. Symons Linda (deskundige palliatieve zorg Pallion)

Bijeenkomsten:

- 05/01/11
- 20/01/11
- 15/02/11
- 28/02/11
- 22/03/11
- 05/04/11
- 03/05/11
- 21/06/11
- 27/06/11
- 11/08/11
- 16/09/11
- 03/10/11
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- 13/10/11
- 12/12/11

Resultaten van de overleqggroep:

- Pallion heeft bij een ‘Hart voor Limburg’ een project binnengehaald
waaraan NPZL actief heeft bijgedragen aan de uitwerking ervan. Het
thema van het project is ‘draagzakjes’. Inhoudelijk betekent het dat we
kinderen en jongeren willen betrekken in palliatieve zorg door hen
creatieve werkvormen aan te bieden. De activiteiten helpen hen hun
verdriet een plek te geven en tevens draagt het bij aan de communicatie
tussen de kinderen/jongeren en hechtingsfiguren.

- De 10 werkvormen zijn: dromenvanger; tekening; gedicht; lied;
wenskaartje; kussensloop; zakdoek; steen; vriendschapsbandie;
mandala; kaarsje; zorgenpoppetjes; gelukzakje; doosje.

- Voor de uitwerking betekende het concreet dat we op zoek moesten
gaan naar goede en betaalbare materialen. Verder werd er bij iedere
werkvorm een kaart opgesteld die hechtingsfiguren helpt de werkvorm
toe te passen bij de kinderen/jongeren. Voor het vullen van de zakjes
zelf, kregen we ondersteuning van de vrijwilligers. Een grote rugzak die
00k nog gepersonaliseerd kan worden, dient om de werkvormen in te
steken. Een algemene brief verduidelijkt het doel van de draagzakjes.

- Om het gebruik van de draagzakjes en de filosofie erachter, uit te
dragen naar de collega’s werd er op 20/10/11 een opleidingsmoment
voorzien. Linda en Mariet begonnen met een theoretische kadering,
lieten de deelnemers reflecteren over hun aandacht voor kinderen en
jongeren in de uitoefening van hun job, gaven een overzicht van de
verschillende creatieve werkvormen en lieten de mensen dan ook zelf
ervaren hoe het is om aan de slag te gaan met een werkvorm.

- Ook dit jaar werden er twee ontmoetingsmomenten georganiseerd
waarop ook kinderen en jongeren uitgenodigd werden. Tijdens deze
momenten wordt er door middel van creatieve werkvormen naar het
verdriet om het sterven van een geliefd persoon gekeken. Ouders
worden achteraf meegenomen in het proces door hen op de hoogte te
brengen van de inhoud.

- De reacties waren telkens positief. Zelfs wanneer het vooraf moeilijk
bleek voor jongeren om deel te nemen aan de namiddag, bleek de
namiddag achteraf altijd een grote meerwaarde te zijn. Vanuit de
deelnemers werd de vraag gesteld of er nog opvolgingsnamiddagen
konden georganiseerd worden.

2.1.1.4 Werkgroep Rouwzorg

Doelstelling:

De werkgroep rouwzorg pleit voor een optimale integratie van rouwzorg in een
palliatieve context en de implementatie ervan in een netwerkgebeuren.

Leden:

- mevr. Janssen Mariet (netwerkpsycholoog/coérdinator NPZL)
- mevr. Berden Nancy (deskundige palliatieve zorg Pallion)
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Bijeenkomsten:

17/03/11
03/10/11

Resultaten van de overleqgroep:

De werkgroep rouwzorg wou in 2011 een nieuwe wending nemen.
Pallion heeft hiervoor een onderzoek gedaan naar de noden van de
rouwenden van patiénten die zij begeleid hebben. NPZL heeft in 2011
hard gewerkt aan zijn eigen beleid. Op basis van de resultaten van het
onderzoek en het beleid, zal er in 2012 gekeken worden naar de
samenwerking tussen Pallion en NPZL op het gebied van rouw.

Dat heeft tot gevolg gehad dat er op het vlak van rouwzorg geen nieuwe
activiteiten werden uitgewerkt. De nadruk lag dus op het onderhouden
van bestaande aandachtspunten van rouwzorg binnen palliatieve zorg.
Er werden in 2011 twee ontmoetingsmomenten georganiseerd: zaterdag
19/03/11 en woensdag 05/10/11. Doordat de aangeboden inhoud op
voorgaande ontmoetingsmomenten goed onthaald werd, hielden we
deze hetzelfde. Vooral de kans die mensen kregen om mekaar echt te
ontmoeten door hiervoor 45 minuten uit te trekken, werd geapprecieerd.

2.1.1.5 Rouwzorgteam

Doelstelling:

De werkgroep doet aan beleid inzake de werkgroepen ‘kinderen en jongeren
betrekken in palliatieve zorg’ en ‘rouwzorg’.

Leden:

mevr. Janssen Mariet (netwerkpsycholoog/cotrdinator NPZL)
mevr. Symons Linda (deskundige palliatieve zorg Pallion)
mevr. Berden Nancy (deskundige palliatieve zorg Pallion)
mevr. Saeyvoet Ellen (algemeen codrdinator NPZL)

mevr. Jacobs Kristine (meewerkend codrdinator Pallion)

Bijeenkomsten:

17/05/11
08/12/11

Resultaten van de overleqgroep:

Tijdens deze overlegmomenten wordt er gekeken naar de activiteiten
die op stapel staan en of ze passen binnen onze doelstelling. Dit jaar lag
de focus op de samenwerking tussen Pallion en NZPL. Welke is hierin
de beste weg? Hoe kunnen we de noden binnen Pallion afstemmen op
die van NPZL? De enquéte die door Pallion is afgenomen en het beleid
dat door NPZL gemaakt is, zal in 2012 naast mekaar gelegd worden om
te beslissen welke stappen verder genomen zullen worden.
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2.1.1.6 Werkgroep Psychologen

Doelstelling:

De werkgroep psychologen biedt de gelegenheid tot onderling contact en
overleg betreffende relevante thema’s. Ze richt zich tot de psychologen
verbonden aan de palliatieve support teams, de palliatieve eenheden en de
psychologen van de multidisciplinaire begeleidingsequipe (Pallion).

Leden:

Volgende personen zijn lid van de werkgroep:
- mevr. De Reuwe Els (Ziekenhuis Oost-Limburg, ZOL)
- mevr. Beckers Esther (Maria Ziekenhuis Noord-Limburg)
- mevr. Knaepen Inge (Jessa ziekenhuis, campus Salvator)
- mevr. Dehandschutter Sara (St.-Franciscusziekenhuis)
- mevr. Vandersloten Goedele (St.-Franciscusziekenhuis)
- mevr. Leyssen Katrien (AZ Vesalius)
- mevr. Diels Linsey (AZ Vesalius)
- mevr. Van de Broek Magda (Jessa Ziekenhuis — campus Virga Jesse)
- mevr. Van Rens Petra (Ziekenhuis Maas en Kempen)
- mevr. Severijns Hilde (Ziekenhuis Sint- Trudo)
- mevr. Macoy Stephanie (Ziekenhuis Sint-Trudo)
- mevr. Claes Sigrid (Maria Ziekenhuis Noord-Limburg)
- mevr. Kuyken Karlien (Maria Ziekenhuis Noord-Limburg)
- mevr. Saeyvoet Ellen (algemeen coérdinator NPZL, psychologe Pallion)
- mevr. Haesen Kim (netwerkpsycholoog NPZL, psychologe Pallion),
vanaf 18/03/11 tot op heden

Bijeenkomsten:

- 28/01/11
- 18/03/11
- 29/04/11
- 16/09/11
- 27/10/11
- 16/12/11

Resultaten van de overleqgroep:

- Casusbesprekingen

- Bespreking richtlijnen palliatieve zorg op www.pallialine.be

- Bespreking kliniek voor het levenseinde

- Discussie rond voordelen, kansen, knelpunten en bezorgdheden rond
de functie van een referentieverpleegkundige

- Discussie en uitwisselen ervaringen rond afstemming en samenwerking
psychologische zorg en levensbeschouwelijke/geestelijke zorg

- Nabespreking studiedag ‘Psychologen en pastores in gezondheidszorg:
concurrentie, samenwerking, kruisbestuiving?’

- Bespreken mogelijkheden tot complementair werken en voeren van
gedeelde zorggesprekken in het kader van vroegtijdige zorgplanning

- Ondersteuning van de werkgroep PST bij studiedag ‘morfine, wat weet
ik ervan?’: voorbereiding en begeleiding workshops
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http://www.pallialine.be/

- Overdracht van nieuws uit het Netwerk, werkgroep psychologen FPZV
en platform netwerkcoérdinatoren
- Informatie-uitwisseling betreffende literatuur, VTO, ...

2.1.1.7 Werkgroep Palliatieve Eenheden ( PE)

Doelstelling:

Reeds jaren bestaat er een nauwe samenwerking tussen het Netwerk
Palliatieve Zorg Limburg en de 4 Limburgse Palliatieve Eenheden (Overpelt,
Genk, Hasselt en Tongeren).

De werkgroep, opgericht in 2001, heeft tot doel het onderling contact en de
uitwisseling van ervaring, informatie en kennis mogelijk te maken en te
bevorderen. De kwaliteit van de zorg wordt voortdurend in vraag gesteld en
geoptimaliseerd. Daarbij wordt gezocht op welke wijze gepast kan worden
ingespeeld op de huidige en op de steeds veranderende noden.

Leden:

Volgende personen zijn lid van de werkgroep:
- mevr. Gielen Angéle (Maria Ziekenhuis Noord-Limburg, Overpelt)
- dhr. Smets Pierrot (Ziekenhuis Oost-Limburg, Campus André Dumont)
- mevr. Lecoque Anne-Marie (A.Z. Vesalius, Tongeren)
- mevr. Willems Kristien (Jessaziekenhuis, Hasselt) tot 9 juni 2011
- mevr. Mellemans Ingrid ( Jessaziekenhuis Hasselt) vanaf 9 juni 2011 tot
op heden
- mevr. Noels Els (coérdinator NPZL)

Bijeenkomsten:

- 03/02/11
- 29/03/11
- 09/06/11
- 06/10/11
- 16/12/11

Resultaten van de overleggroep

- Deelname en medewerking aan de heropstart van de werkgroep
Palliatieve Eenheden in de schoot van de Federatie Palliatieve Zorg
Vlaanderen

- Medewerking van de Palliatieve Eenheden aan de examinering van de
studenten die het postgraduaat palliatieve zorg volgen in het kader van
het behalen van het getuigschrift palliatieve zorg

- Bijeenkomst met de leden van de werkgroep ‘voorzieningen voor

mensen met een handicap?’ met als doel kennismaking, informatie
uitwisseling en samenwerking tussen beide werkvelden

- Uitwisseling tussen twee nieuwe hoofdverpleegkundigen in verband met
hun eerste ervaringen op een palliatieve eenheid en dit rond volgende
thema’s: samenwerking met de arts - als nieuwe hoofdverpleegkundige
je plek vinden in een bestaand team - aansturen, motiveren en coachen
van een team, delegeren en opvolgen van nieuwe initiatieven -
expertise opbouwen bij verpleegkundigen - het stapsgewijs aanpakken
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van actiepunten - investeren in onderlinge relaties- omgaan met het
gebruik van folders op dienst - uitbreiding van Sp-bedden -
samenwerking met externen uitbouwen ( vb. vorming) - bestaffing en
financiering van de verpleegkundigen op dienst

- Medewerking aan de vraag van de werkgroep ROB/RVT naar een
ontmoeting tussen het werkveld van de ouderenzorg en dat van de
palliatieve eenheden i.f.v. kennismaking, informatie uitwisseling en
kennisoverdracht

- Medewerking aan het onderzoek van de Onderzoeksgroep Zorg rond
het levenseinde VUB en U Gent i.s.m. de FPZV in verband de
kwaliteitsindicatoren die ontworpen zijn om zicht te krijgen op domeinen
waar palliatieve zorg in Vlaanderen goed functioneert en waar nog
verbetering kan zijn. Het ziekenhuis Oost Limburg nam deel aan een
informatiemoment dat hieromtrent georganiseerd werd.

- Overleg met elkaar rond in zorgzaamheid omgaan met vragen naar
euthanasie

- Start met het uitwerken van een zorgvuldigheidslijst met
aandachtspunten rond het in zorgzaamheid omgaan met euthanasie

- Doorstroming van Netwerknieuws en nieuws op niveau van de
Federatie Palliatieve Zorg Vlaanderen

- Gelegenheid tot ventileren

2.1.1.8 Werkgroep Palliatieve Support Teams — verpleegkundigen (PST-VPK)

Doelstelling:

Reeds jaren bestaat er een nauwe samenwerking tussen de diverse
Palliatieve Support Teams van de Limburgse ziekenhuizen en het Netwerk
Palliatieve Zorg Limburg.

De werkgroep heeft tot doel het onderling contact en de uitwisseling van
ervaring, informatie en kennis mogelijk te maken en te bevorderen.

De kwaliteit van de zorg wordt voortdurend in vraag gesteld en
geoptimaliseerd. Daarbij wordt gezocht op welke wijze gepast kan worden
ingespeeld op de huidige en op de steeds veranderende noden.

Leden:

Volgende personen zijn lid van de werkgroep:
- mevr. Geers Mia Michel (Maria Ziekenhuis Noord-Limburg)
- mevr. Peeten Ann (Ziekenhuis Maas en Kempen)
- dhr. Vandendooren Kurt (Regionaal Ziekenhuis Sint Trudo)
- mevr. Van Overloop Marleen, mevr. Keibeck Veerle (Jessaziekenhuis)
- mevr. Pennemans Nancy (MS- & revalidatiecentrum)
- mevr. Royackers Elly (St. Franciskusziekenhuis)
- mevr. Dirix Inez (Jessaziekenhuis, campus Salvator)
- mevr. Bijnens Vera en mevr. Craenen Patricia (Ziekenhuis Oost-
Limburg, ZOL)
- mevr. Weerelds Gerda (AZ Vesalius)
- mevr. Noels Els (coérdinator NPZL)

Bijeenkomsten:

- 08/02/11
- 04/04/11
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- 07/06/11
- 12/09/11
- 05/12/11

Resultaten van de overleqggroep:

- Ruimte om eigen noden te ventileren, zorg voor mekaar te dragen,
informatie/ervaringen uit te wisselen

- Studiedag “ Morfine, wat weet ik ervan? Communicatie over het gebruik
van opididen in palliatieve zorg”. De werkgroep heeft de uitwerking van
de studiedag volledig in eigen handen genomen zowel op inhoudelijk
vlak als praktisch en logistiek viak. Hieraan werden meerdere
vergaderingen besteed. Bovendien werd een aparte ad hoc werkgroep
hieromtrent opgestart. Het resultaat was dat we niet alleen een
inhoudelijk sterke studiedag konden aanbieden maar dat we met steun
van de directies van de verschillende ziekenhuizen een hart onder de
riem konden steken van de referentieverpleegkundigen palliatieve zorg
in de uitoefening van hun functie.

- Medewerking in de examencommissie van de Provinciale Hogeschool
Limburg en de Katholieke Hogeschool Limburg en dit in het kader van
het behalen van respectievelijk het getuigschrift Oncologische Zorg en
Palliatieve Zorg.

- Medewerking aan de 3-jaarlijkse bevraging naar bestaande
ziekenhuisstructuren met betrekking tot de uitbouw van palliatieve zorg

- Formuleren van weerstanden en drempels die de verschillende PST’s
ervaren in hun ziekenhuis en die het referentieverpleegkundigen moeilijk
maken om in dialoog te kunnen gaan met patiénten, familieleden, artsen
of collega verpleegkundigen

- Medewerking aan het onderzoek van de Onderzoeksgroep Zorg rond
het levenseinde VUB en U Gent i.s.m. de FPZV in verband de
kwaliteitsindicatoren die ontworpen zijn om zicht te krijgen op domeinen
waar palliatieve zorg in Vlaanderen goed functioneert en waar nog
verbetering kan zijn. Het Sint Franciscusziekenhuis te Heusden en het
Regionaal ziekenhuis Sint Trudo te Sint Truiden namen deel aan een
informatiemoment dat hieromtrent georganiseerd werd.

- Informatie uitwisseling in verband met het gebruik van het model
“uniform jaarverslag” zoals aangereikt door de Federatie Palliatieve Zorg
Vlaanderen

- Doorstroming van Netwerknieuws en nieuws op niveau van de Federatie
Palliatieve Zorg Vlaanderen

- Doorstroming van informatie uit de werkveldgroep Palliatieve Support
Teams uit de FPZ Vlaanderen

2.1.1.9 Ad Hoc Werkgroep PST Vpk -PST Psychologen — PST Arts

Doelstelling:

De werkgroep ad hoc werd opgericht om de studiedag van 24/11/12 rond het
gebruik van opi6iden in palliatieve zorg inhoudelijk verder uit te diepen,
sprekers op mekaar af te stemmen en concrete werkafspraken te maken naar
gebruik van didactisch materiaal, werkmethodiek e.d.

Leden:
Volgende personen waren lid van de werkgroep:
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mevr. Geers Mia (PST vpk, Mariaziekenhuis Noord Limburg)
mevr. Royackers Elly (PST vpk, Sint Franciskusziekenhuis)

dr. Bossers Joke (PST arts, Jessaziekenhuis, campus Salvator)
mevr. Dirix Inez ( PST vpk, Jessaziekenhuis, campus Salvator)
mevr. Caymax José (Vpk, verpleegkundig pijnspecialist ZOL later
vervangen door dhr. Driesen Ronny, pijnspecialist MS en
Revalidatiecentrum)

mevr. De Reuwe Els (PST psychologe, ZOL)

mevr. Noels Els (coordinator, NPZL)

Bijeenkomsten:

09/09/11
08/11/11

Resultaten van de overleqgroep:

Uitgewerkte voordrachten die gericht zijn op kennisoverdracht en dit
rekening houdend met de noden, de kennis en de eigenheid van de
functie van referentieverpleegkundigen palliatieve zorg op de afdelingen
Uitgewerkte workshops die gericht zijn op weerstanden en drempels die
referentieverpleegkundigen palliatieve zorg ervaren in de communicatie
met derden

Gepaste werkmethodiek rond gebruik van de vragenlijst in verband met
kennis, attitude en vaardigheden rondom gebruik van morfine

Een op maat van referentieverpleegkundigen palliatieve zorg gemaakte
studiedag

2.1.1.10 Werkgroep ROB/RVT referenten palliatieve zorg

Doelstelling:

De werkgroep is een forum waar de referenten palliatieve zorg van de
Limburgse rusthuizen en RVT’s mekaar ontmoeten.
Het is een werkgroep waarin men streeft naar:

het uitbouwen van een palliatieve zorgcultuur in ieder rusthuis en rust-
en verzorgingstehuis, rekening houdend met de noden en behoeften die
er zijn en met het werkkader waarin men functioneert;

het uitwisselen van ervaringen die op een constructieve wijze bijdragen
tot de kwaliteit en de continuiteit van de palliatieve zorgverlening in een
rusthuis en rust- en verzorgingstehuis;

het samenwerken aan procedures m.b.t. palliatieve zorgverlening.

Gezien er vanuit de overheid een structurele financiering voor sensibilisatie en
opleiding bestaat aangaande de uitbouw van palliatieve zorg in rusthuizen en
rust- en verzorgingstehuizen, kan de werkgroep vanuit de eigen ervaringen,
noden en behoeften gezamenlijk werken aan een mogelijke uitvoering
hieromtrent. De noden en de knelpunten die de sector gezamenlijk
waarneemt, kunnen dan in overleg met de FPZV overgemaakt worden aan de
bevoegde ministeries. Ook is er een financiering voorzien voor een
referentiepersoon palliatieve zorg in een rustoord met RVT-bedden. De
werkgroep heeft ook als doelstelling elkaar als referenten te ondersteunen en
kennis te verzamelen om zo een goede palliatieve zorgcultuur uit te bouwen.
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Leden:

Volgende personen zijn lid van de werkgroep : 111

Naam organisatie Gemeente organisatie Naam lid
RH WZC Sint-Elisabeth 3500 Hasselt mevr. VAN DEN BRANDE Cathy
RH WZC Gaerveld 3500 Hasselt mevr. PETRY Pamela
RH Katharinadal 3500 Hasselt dhr. VERMOOTE Filip
RH WZC Salvator 3500 Hasselt mevr. VOS Marleen
RH WZC Sint-Elisabeth 3500 Hasselt dhr. RUYSEVELDT Wouter
RH Katharinadal 3500 Hasselt mevr. SCHELFAUT Anne
RH Zonnestraal RVT 3500 Hasselt mevr. MINKE Christine
RH Seniorenresidentie
Vinkenbosch 3510 Kermt mevr. GOVARTS Dorien
RH WZC Heilige Catharina 3520 Zonhoven mevr. LEDUC Betty

3530 Houthalen-
RH Zorgcentrum Vinkenhof Helchteren dhr. VAN DE BERGH Leon
RH Rusthuis De Bleuk 3540 Herk-de-Stad mevr. SWINNEN Marleen
RH Rusthuis De Bleuk 3540 Herk-de-Stad dhr. VAES Peter
RH Sint Lambertus Buren 3545 Halen mevr. JORIS Els
RH Berckenhof 3550 Heusden mevr. DEELKENS Martine
RH De Bloemelingen 3550 Heusden-Zolder |mevr. ROSSILLON Kiristel
RH De Bloemelingen 3550 Heusden-Zolder |mevr. VAN ENDE Sara
RH De Bloemelingen 3550 Heusden-Zolder |mevr. SMEETS Ria
OCMW Lummen 3560 Lummen mevr. THOELEN Simone
RH Cecilia Rustoord 3570 Alken mevr. SMOLDERS Monique
RH Cecilia Rustoord 3570 Alken mevr. DETHIER ELS
RH WZC Ocura Beringen 3582 Koersel mevr. VANDEVENNE Greta
RH Corsala 3582 Koersel mevr. FREDERIX Petra
RH Residentie Karen 3582 Koersel mevr. VERMEYEN Petra
RH De Biekorf 3582 Koersel mevr. VANDEBROEK Lizy
RH Residentie Karen 3582 Koersel mevr. SCHEPERS Inge
RH De Biekorf 3582 Koersel mevr. KONINCKX Peggy
RH Zorghome De Fakkel 3583 Paal mevr. LAMBRECHTS Noélla
mevr. VANDERMEEREN

RH Zorghome De Fakkel 3583 Paal Liesbeth
RH Zorghome De Fakkel 3583 Paal mevr. FETS Annelies
RH De Visserij 3590 Diepenbeek mevr. SCHRAEPEN Linda
RH De Visserij 3590 Diepenbeek mevr. BIELEN Hilde
RH Huize Uilenspiegel 3600 Genk dhr. LENAERTS Hans
RH Herfstvreugde 3600 Genk mevr. WIEME Trees
RH Huize Uilenspiegel 3600 Genk mevr. INDENCLEEF Lut
RH Verpleegtehuis Heiderust 3600 Genk mevr. JONCKERS Hilde
RH Herfstvreugde 3600 Genk mevr. KNAEPEN Hilde
RH De Olijfboom 3600 Genk dhr. WAGEMANS Jos
RH Residentie Prinsenpark NV | 3600 Genk dhr. COEL Jan
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RH De Olijfboom 3600 Genk mevr. HAEMERS Wendy

RH WZC Bessemerberg 3620 Lanaken mevr. BECKERS Hilde

RH Huize Sint-Anna 3620 Lanaken mevr. GREYN Sonja

RH WZC Heyvis 3630 Maasmechelen dhr. MOMMEN Jan

RH Zorgvlied 3640 Kinrooi mevr. PANNEMANS Hubertine

RH Zorgvlied 3640 Kinrooi mevr. STRIJCKERS Hilde

RH 't Kempken 3650 Dilsen-Stokkem | mevr. HENKENS Anita

RH 't Kempken 3650 Dilsen-Stokkem |dhr. WEVERS Bert

RH Huize Lieve Moenssens 3650 Dilsen-Stokkem | mevr. STUKKEN Marie-Jeanne

RH Huize Lieve Moenssens 3650 Dilsen-Stokkem | mevr. BAETEN Mieke

RH Kimpenhof 3660 Opglabbeek mevr. VANDEWAL Lydia

RH Kimpenhof 3660 Opglabbeek mevr. CLEUREN Christel
3670 Meeuwen-

RH WZC Kloosterhof Gruitrode mevr. WOLFS Sonja

RH Rustoord voor bejaarden 3680 Maaseik dhr. ZOONS Robert

RH Rustoord voor bejaarden 3680 Maaseik dhr. VENKEN Theo

RH Het Park Neeroeteren 3680 Neeroeteren mevr. BREEMANS Ria

RH Residentie Oosterzonne 3690 Zutendaal mevr. VANDEURZEN Sonja

RH WZC De Motten 3700 Tongeren mevr. VANACKEN Addy

RH WZC Sint-Franciscus 3700 Tongeren dhr. SOETENS Emiel

RH WZC Aurora 3700 Tongeren mevr. PLAS Leen

RH Seniorenhof 3700 Tongeren mevr. ABBRUSCATO Salvina

RH WZC Aurora 3700 Tongeren mevr. HERCK Silvia

RH WZC Aurora 3700 Tongeren mevr. GOOSENS Marieke

RH Huyse Fliedermael 3724 Vliermaal mevr. CLAUWERS Marie Louise

RH Ter Hulst vzw 3730 Hoeselt mevr. BEANKENS Margot

RH Bormanshof 3730 Hoeselt dhr. SCHUERMANS Pascal

RH Ark van Noé 3740 Bilzen mevr. WIJNANTS Maike

RH Beversthuis 3740 Bilzen mevr. FORIER Els

RH Beversthuis 3740 Bilzen dhr. PLOMPEN Luc

RH Demerhof 3740 Bilzen mevr. VANHERF Belina

RH Ark van Noé 3740 Bilzen dhr. NOE Jan

RH Ark van Noé 3740 Bilzen mevr. BEERTS Christine

RH Rusthuis Sint-Martinus 3740 Bilzen mevr. VANHERF Belina

RH Sint Jozef 3740 Munsterbilzen mevr. VANDORMAEL Joke

RH Huyse Elckerlyc 3770 Riemst mevr. ZEEVAERT Sylvia

RH WZC Ocura Voeren 3790 Voeren mevr. VACULIK Annie

RH WZC Ocura Voeren 3790 Voeren mevr. VANSTRAELEN Donna

RH WZC Ocura Voeren 3790 Voeren mevr. VANDEWEYER Sonja

RH Home Elisabeth 3800 Sint-Truiden mevr. HOEBERS Martine

RH WZC Den Akker 3800 Sint-Truiden mevr. AERTS Kristel

OCMW Sint-Truiden 3800 Sint-Truiden mevr. VAN ELDEREN Sara

RH De Bloken 3830 Wellen mevr. ROUVROIS Greet

RH De Bloken 3830 Wellen mevr. DE METTER Windy

RH WZC Bloesemhof 3840 Borgloon mevr. JANS Anja
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RH WZC Bloesemhof 3840 Borgloon mevr. VALKENEERS Marijke

RH Huize Sint-Jozef 3850 Nieuwerkerken mevr. BOT Marianne

RH Huize Sint-Jozef 3850 Nieuwerkerken mevr. NULENS Vicky
RH Berkenhof 3870 Heers mevr. SCHURMANS Eva
RH WZC Ocura Montenaken 3890 Montenaken mevr. POULMANS Ann
RH WZC Ocura Montenaken 3890 Montenaken mevr. LIESMONS lIse
RH Immaculata WZC 3900 Overpelt dhr. HUYGEN Ivo

RH Immaculata WZC 3900 Overpelt mevr. VANBUEL Karine
RH WZC Sint-Jozef 3910 Neerpelt mevr. EERDEKENS Evi
RH WZC De Bekelaar 3920 Lommel mevr. BERGMANS Ann
RH Bejaardencentrum mevr. VANBROECKHOVEN
Hoevezavel 3920 Lommel Mietsy

RH WZC De Bekelaar 3920 Lommel mevr. VAN HOOFF Heidi

RH Sint-Jan Berchmanstehuis 3930 Hamont-Achel mevr. GEERITS Maria

RH Sint-Jan Berchmanstehuis 3930 Hamont-Achel mevr. BEKS Chris

RH Sint-Jan Berchmanstehuis 3930 Hamont-Achel mevr. LAUWERS Jeannot

RH Aan de Beverdijk 3930 Hamont-Achel mevr. RAMAEKERS Anita
RH Aan de Beverdijk 3930 Hamont-Achel mevr. VOS Sandra
RH Coham 3945 Ham mevr. CLEE Lieve
RH WZC De Voorzienigheid 3950 Bocholt mevr. GOIJENS Jacqueline
RH WZC De Voorzienigheid 3950 Bocholt mevr. DAEMEN Elly
RH Residentie Boneput NV 3960 Bree mevr. CUPPENS Miet
RH WZC Gerkenberg 3960 Bree mevr. VANDEURZEN Annemie
RH Residentie Boneput NV 3960 Bree mevr. DERKONINGEN Lutgarde
RH Residentie Boneput NV 3960 Bree dhr. SCHERMAN Stefan
RH Huize Fabiola 3970 Leopoldsburg mevr. PERREMAN Linda
RH Huize Fabiola 3970 Leopoldsburg mevr. GROENEN Rita
RH Heuvelheem 3980 Tessenderlo mevr. SAELEN Lieve
RH WZC Sint-Antonius 3990 Peer mevr. REYMEN Carine
RH WZC Sint-Antonius 3990 Peer dhr. SCHEPERS Ludo
Vanuit NPZL :

- mevr. Ulenaers Marina

Bijeenkomsten:

03/02/11
- 28/04/11
23/06/11
- 22/09/11

Resultaten van de overleqgroep:

- Referenten hebben uitleg gehad over het invullen van de registratietabel
van overleden bewoners van de Vlaamse overheid
- Bepalen van inhoud werkgroepvergaderingen
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- Uitleg gegeven over nieuwe brochures van de FPZV
- leidraad implementatie palliatieve zorg in WZC
- balans in evenwicht
- Er is een postgraduaat palliatieve zorg in Limburg tot stand gekomen
i.s.m. een hoge school — uitleg wordt gegeven
- De basisopleidingen van het Netwerk worden in de toekomst
multidisciplinaire opleidingen — uitleg wordt gegeven
- Werken met casussen onder begeleiding van een deskundige palliatieve
van het MBE
- De laatste nieuwigheden van medicatie en gebruik van de
spuitaandrijver uitgelegd onder begeleiding van een deskundige
palliatieve zorg
- Voorbereiding studiedag voor WZC
- Firma SCA is een workshop komen geven over verzorgingsproducten te
gebruiken voor bewoners in WZC

2.1.1.11 Werkgroep Vorming op maat

Doelstelling:

De kwaliteit van dienstverlening rond vorming op maat verder uitbouwen en
zoeken hoe we op gepaste wijze kunnen omgaan met de opleidingsvragen
van derden zowel op inhoudelijk als praktisch- organisatorisch vlak.

Leden:

De samenstelling van de groep varieert. Elkeen die betrokken is bij vorming
op maat, hetzij inhoudelijk of organisatorisch, wordt naar naargelang de aard
van agenda betrokken bij de bijeenkomsten.

- Saeyvoet Ellen (algemeen cotérdinator NPZL)

- Jacobs Kristine (meewerkend codrdinator Pallion)

- Noels Els (cotrdinator NPZL)

- Janssen Jacqueline (administratief medewerker Pallion)

- Vanmoerkerke Katrien (co6rdinator en administratief medewerker

NPZL)

Bijeenkomsten:

- 10/02/11
- 25/02/11
- 18/03/11
- 18/09/11
- 14/10/11
- 11/120/11
- 24/10/11

Resultaten van de overleqgroep:

- Afspraken in verband met de inzetbaarheid van de deskundigen
palliatieve zorg van Pallion in vorming op maat

- Afspraken in verband met de thema’s waarvoor we beroep op Pallion
kunnen doen

- Overleg met Pallion i.v.m. beleidsvisie omtrent vorming en de richting
waarin we vanuit het NPZL willen evalueren m.b.t. de dienstverlening
vorming op maat

Jaarverslag 2011 -53-
Netwerk Palliatieve Zorg Limburg



- Overleg met Pallion i.v.m. de cooérdinatie op vlak van praktische,
administratieve en financiéle opvolging van aanvragen vorming op maat

- Afspraken in verband met de communicatie t.a.v. externe partners i.v.m.
financiéle afspraken rond vorming op maat

- Aanzet om een overzicht te maken van het didactisch materiaal dat
beschikbaar is in Biblius en ingezet kan worden tijdens vorming op maat

2.1.2 Deelname aan regionale overleggroepen

2121

21.2.2

Overleg algemeen cootrdinator NPZL — meewerkend codrdinator Pallion

Doelstelling:

- Op elkaar afstemmen van de praktische werking van de verschillende
diensten

- Op elkaar afstemmen van de inhoudelijke werking van de verschillende
diensten

- Voorbereidend overleg op het codrdinerend overleg

- Opvolging van afspraken geformuleerd tijdens het codrdinerend overleg

Leden:

- mevr. Saeyvoet Ellen (algemeen codrdinator NPZL)
- mevr. Jacobs Kristine (meewerkend codérdinator Pallion)

Frequentie/ Aantal bijeenkomsten

- Tweewekelijks

Coordinerend overleg NPZL — Pallion

Doelstelling:

- Het uitwisselen van informatie en het maken van praktische afspraken
omtrent de praktische samenwerking van de verschillende diensten

- Het uitwisselen van informatie en het maken van afspraken omtrent de
inhoudelijke samenwerking van de verschillende diensten

- Denktank omtrent nieuwe ontwikkelingen, initiatieven, ...

Leden:
- dr. Vantroyen Daniél (voorzitter NPZL)
- mevr. Saeyvoet Ellen (algemeen cotérdinator NPZL)
- dr. Bossers Joke (medisch codrdinator Pallion)
- mevr. Jacobs Kristine (meewerkend codrdinator Pallion)

Frequentie/ Aantal bijeenkomsten:

- Maandelijks
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2.1.2.3 Overleg NPZL — Pallion — LISTEL

Doelstelling:

- Het uitwisselen van informatie en het maken van praktische afspraken
omtrent de praktische samenwerking van de verschillende diensten

- Het uitwisselen van informatie betreffende de inhoudelijke werking

- Het maken van afspraken omtrent gemeenschappelijke projecten

Leden:
- mevr. Saeyvoet Ellen (algemeen codrdinator NPZL)
- mevr. Jacobs Kristine (meewerkend coordinator Pallion)

- mevr. Vanden Driessche Kristel (algemeen coérdinator LISTEL)

Frequentie/ Aantal bijeenkomsten

- 5 bijeenkomsten
2.1.2.4 Algemene Vergadering Likas vzw (Limburgse Kankerstichting vzw)

Bestuurslid, dr. Bossers Joke en algemeen codérdinator, mevr. Saeyvoet Ellen
van NPZL zijn lid van de Algemene Vergadering van Likas vzw.

2.1.2.5 Limburgse Kankerkoepel

De Limburgse kankerkoepel is een overlegplatform voor alle organisaties die
in Limburg betrokken zijn met kanker.

Doelstelling:

- De koepel heeft als objectief de individuele initiatieven van de
verschillende organisaties te codrdineren, te ondersteunen, te
versterken en te integreren. De koepelorganisatie zal samenwerking
tussen de verschillende organisaties optimaliseren en uitwisseling van
informatie bevorderen.

Leden:

- LOC vzw (Limburgs Oncologisch Centrum)
Likas vzw (Limburgse Kankersamenwerking)
- Het Inloophuis (voor mensen met kanker en hun naasten)
Limburgs Gezondheidsoverleg vzw
LISTEL vzw (organisatie voor gecoodrdineerde thuisgezondheidszorg in
Limburg)
- Pallion (Palliatieve Limburgse Ondersteuningsequipe)
- NPZL vzw
- de voorzitter, dr. Vantroyen Daniél en de algemeen
coordinator, mevr. Saeyvoet Ellen van NPZL nemen deel aan de
vergaderingen van de Limburgse kankerkoepel
LPZO (Limburgs Platform voor Zelfhulp- en Ontmoetingsgroepen)
- LHP (Limburgs Huisartsen Platform)
- Limburgs Kankerfonds
- vzw TOKAP
- Wit-Gele Kruis Limburg vzw
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2.1.2.6 Werkgroep NPZL-KHLim Postgraduaat palliatieve zorg

NPZL werkt nauw samen met de Katholieke Hogeschool Limburg (KHLim)
rond de uitbouw van een postgraduaat palliatieve zorg. Daarbij houden we
rekening met de opleidingsvereisten van de referentiepersoon palliatieve zorg
in ROB/RVT dat ter goedkeuring ligt bij het RIZIV en met het advies van de
Nationale Raad voor verpleegkunde omtrent de criteria voor de erkenning van
een bijzondere beroepsbekwaamheid palliatieve zorg.

Doelstelling:

- Het inhoudelijk ondersteunen van de KHLim bij het uitwerken van het
postgraduaat palliatieve zorg

Leden:
- dhr. Baerten Herman (KHLim)
- mevr. Janssen Mariet (netwerkpsycholoog/cotrdinator NZPL)
- mevr. Noels Els (coérdinator NPZL)
- mevr. Ulenaers Marina (codrdinator NPZL)

Freqguentie/ Aantal bijeenkomsten:

- 07/01/11
- 04/02/11
- 03/03/11
- 07/04/11
- 23/05/11
- 29/06/11
- 30/08/11

Resultaten van de overleqggroep:

- De werkgroep heeft in het voorjaar hard verder gewerkt aan de opbouw,
de lesinhoud, de sprekerspool, de werkmethodiek en de praktische
aspecten in verband met de organisatie en de examinering van het
postgraduaat palliatieve zorg

- Dit heeft er toe geleid dat het postgraduaat in januari 2011 kon starten
met de eerste module, de kernopleiding palliatieve zorg. Na 7 lesdagen
volgde een examinering van de studenten aan de hand van een
concrete casusbespreking voor een examencommissie die bestond uit
een vertegenwoordiger van het werkveld, het netwerk palliatieve zorg en
de hogeschool. Dit gebeurde op 28/04/11 met een tweede zittijd op
08/09/11.

- In september 2011 startte de tweede module - de verdiepingsopleiding
palliatieve zorg. Een examinering aan de hand van een portfolio is
voorzien voor januari 2012. Wanneer studenten voor beide modules
geslaagd zijn, kunnen ze een getuigschrift palliatieve zorg behalen.
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2.1.3 Deelname aan regio-overschrijdende overleggroepen

2.1.3.1 Overleg netwerken NPZL — Panal (arrondissement Leuven) — Forum (arrondissement
Brussel/Halle/Vilvoorde)

Doelstelling:

- Overleg en samenwerking op regio-overschrijdend niveau

- Voorbereiden en concretiseren van de agendapunten van het platform
netwerkcodrdinatoren (FPZV), waaronder beleidsthema’s

- Uitwisselen, vergelijken en bespreken van concrete werkmethodieken
inzake informeren, deskundigheidsbevordering, samenwerking en
overleg, netwerking, ...

- Uitwisselen van visie omtrent palliatieve zorg

Leden:

- mevr. Saeyvoet Ellen (algemeen coordinator NPZL)

- mevr. Vandermaesen Ria (algemeen cooérdinator Netwerk
arrondissement Leuven)

- mevr. Vanderhaeghe Christina (algemeen cotrdinator Netwerk
arrondissement Brussel-Halle-Vilvoorde)

Bijeenkomsten:

- 4 bijeenkomsten

2.1.4  Federatie Palliatieve Zorg Vlaanderen

. Vertegenwoordiger Algemene Vergadering: dr. Bossers Joke (NPZL)
. Vertegenwoordiger Raad van Bestuur: dr. Bossers Joke (NPZL)
. Vertegenwoordiging Bureau: mevr. Saeyvoet Ellen vertegenwoordigt het

platform van de netwerkcoérdinatoren in het Bureau van de FPZV.

NAAM OVERLEGGROEP VERTEGENWOORDIGER

Stuurgroep Spirituele en Existentiéle Zorg mevr. Henderickx Iréne (Pallion)

Platform Netwerkcodrdinatoren mevr. Saeyvoet Ellen (NPZL)

Werkgroep Page dr. Beyen Anne (Ziekenhuis Oost-
Limburg, ZOL)

Werkgroep Equipe-artsen dr. Bossers Joke (Pallion,

Jessaziekenhuis, Dagelijks
Bestuur NPZL),

dr. Vantroyen Daniél (Pallion,
Dagelijks Bestuur NPZL)

Werkgroep Psychologen mevr. Haesen Kim (vanaf maart
2011)

Overleggroep Rouwzorgverantwoordelijken mevr. Janssen Mariet (NPZL),
mevr. Berden Nancy (Pallion)

Werkgroep Vormingsverantwoordelijken mevr. Janssen Mariet (NPZL)

Werkgroep MBE-beleid mevr. Jacobs Kristine (Pallion)

Werkgroep MBE-prakitijk mevr. Jacobs Kristine (Pallion)

Werkgroep PST mevr. Noels Els (NPZL),

Mevr. Van Overloop Marleen
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(Jessaziekenhuis)

Werkgroep PZE mevr. Gielen Angéle (PE
Overpelt), dhr. Smets Pierrot (PE
Genk), mevr. Lecoque Anne-
Marie (PE Tongeren), mevr.
Mellemans Ingrid (PE
Jessaziekenhuis)

Werkgroep ROB/RVT mevr. Ulenaers Marina (NPZL)

Projectgroep e-dossier mevr. Jansen Jacqueline (Pallion)

Werkgroep PZ en Handicap mevr. Janssen Mariet (NPZL),
dhr. Molemans Rik (St. Oda,
Overpelt)

SG Ethiek dr. Desmet Marc

(Jessaziekenhuis)

Voor informatie betreffende het aantal bijeenkomsten, vergaderdata en behandelde
onderwerpen: zie jaarverslag Federatie Palliatieve Zorg Vlaanderen 2011

2.1.5 Overige overlegmomenten

2.1.5.1 Overlegmoment tussen NPZL en de provincie Limburg ‘welbevinden van kinderen
en jongeren’

Doelstelling:

- Het afstemmen van de opleiding van de provincie ‘Als de dood voor de
dood op school’ op de opleiding van NPZL ‘Kinderen en jongeren
betrekken in palliatieve zorg’

Leden:
- mevr. Janssen Mariet (netwerkpsycholoog/cotrdinator NPZL)
- mevr. Van der Sypt lelde (verantwoordelijke welbevinden kinderen en
jongeren op de provincie Limburg)
- mevr. Bleukx Geertje (docent in opdracht van de provincie Limburg)

Bijeenkomsten:

- 09/02/11

Resultaten van de overleqgroep:

- Door de doelen van de twee opleidingen naast mekaar te leggen zijn we
tot het resultaat gekomen dat door kleine aanpassingen van de
opleiding ‘Als de dood voor de dood op school ook aan de
fundamentele doelen van de opleiding ‘Kinderen en jongeren betrekken
in palliatieve zorg’ van NPZL voldaan wordt. Het is dus op dit moment
niet nodig om een aparte opleidingsdag rond palliatieve zorg in te
richten.
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2.2 Consult
e Consult 1:
We bundelen de consulten ten aanzien van de bevolking:

Aanvrager:

- Bevolking

Consultvraagq:

- Uitleg bij het opstellen van een wilsverklaring inzake euthanasie

- Uitleg bij het opstellen van het document ‘wilsverklaring inzake mijn
gezondheid en levenseinde’

- Informatie over vroegtijdige zorgplanning

Locatie en datum:

- NPZL vzw
- Ter plaatse

- 25/01/11
- 15/02/11
- 22/02/11
- 08/03/11
- 08/04/11
- 19/05/11
- 19/09/11
- 04/11/11
- 08/11/11
- 13/12/11

Aanwezigen:

- betrokkenen
- coordinator NPZL

Ondernomen acties:

- Het beluisteren van de zorgvraag en deze plaatsen binnen het
zorgaanbod

- Uitleg bij de mogelijkheden inzake pallliatieve zorg

- Uitleg bij het wettelijk kader inzake euthanasie

- Het overlopen van de mogelijkheden van het document ‘wilsverklaring
inzake mijn gezondheid en levenseinde’

- Uitleg geven bij vroegtijdige zorgplanning

e Consult 2:

Aanvrager:

"Ter Heide', een gespecialiseerd centrum dat mensen ondersteunt met
een meervoudige diepe of ernstige verstandelijke handicap
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Consultvraagq:

- Welke zijn belangrijke aandachtspunten bij het opstarten van een
palliatieve zorgcultuur in onze organisatie?

Locatie en datum:

- Ter Heide, Baversstraat 32, 3700 Tongeren
- 19/01/11

Aanwezigen:

- pedagoge
- verpleegkundige
- netwerkpsycholoog/codrdinator NPZL

Ondernomen acties:

- Het bekijken van de huidige situatie rond palliatieve zorg in de
voorziening
- Het zoeken naar concrete invullingen die de implementatie van een
palliatieve zorgcultuur bevorderen
Consult 3:
Aanvrager:

- Netwerk Palliatieve Zorg Limburg vzw

Consultvraag:

- Hoe kunnen we de patiéntenrechten plaatsen binnen het juridisch kader
eigen in voorzieningen voor personen met een handicap?

Locatie en datum:

- Arbeidshof, Maastrichterstraat 100, 3500 Hasselt

- 07/02/11

Aanwezigen:

- vrederechter

- 2 psychologen

- deskundige palliatieve zorg

- directeur zorg

- netwerkpsycholoog/codrdinator NPZL

Ondernomen acties:

- Het wettelijke kader binnen voorzieningen voor personen met een
handicap werd verklaard en naast de patiéntenwetgeving geplaatst.
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- Op die manier probeerden we een aantal situaties die zich voordoen
duidelijk te krijgen en uit te zoeken op welke manier je je als
hulpverlener kan en mag bewegen.

Consult 4:
Aanvrager:

- 'WIRIC', een ondersteuningscentrum voor volwassen personen met een
verstandelijke handicap

Consultvraag:
- Ondersteuning naar uitwerken van een visietekst palliatieve zorg?

Locatie en datum:

- Wiric vzw, Diestersteenweg, Sint-Truiden
- 09/02/11

Aanwezigen:

- pedagoge
- begeleider
- netwerkpsycholoog/coordinator NPZL

Ondernomen acties:

- De werking van NPZL en Pallion uitleggen

- De implementatie van palliatieve zorg opnieuw in kaart brengen, nu er
een nieuwe verantwoordelijke is

- Situeren van palliatieve zorg binnen vroegtijdige zorgplanning en rouw

- Het meedenken rond de concrete situatie binnen Wiric en de
implementatie van palliatieve zorg

Consult 5:

Aanvrager:

- Sint-Elisabeth, voorziening voor opvang, behandeling en begeleiding
van personen met een handicap

Consultvraag:
- Ondersteuning naar de evaluatie van een visietekst palliatieve zorg

Locatie en datum:

- Sint-Elisabeth, Sint-Elisabethlaan 20, 3990 Peer-Wijchmaal

- 02/03/11
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Aanwezigen:

- arts

- pedagoge

- directie zorginhoud

- sociaal assistente

- diensthoofd zorg

- netwerkpsycholoog/codrdinator NPZL

Ondernomen acties:

- Doornemen van de visietekst rond palliatieve zorg

- Voorstelling van Pallion en NPZL

- Kadering van palliatieve zorg, ook binnen vroegtijdige zorgplanning
e Consult6:

Aanvrager:

- Intesa, dienstencentrum voor personen met een mentale of fysieke
beperking, al dan niet aangeboren

Consultvraag:

- Ondersteuning bij de start van de implementatie van een palliatieve
zorgcultuur

Locatie en datum:

- Intesa, Meidoornlaan 24, 3511 Kuringen

- 06/06/11

Aanwezigen:

- 3 begeleiders

- 2 pedagogen

- codrdinator

- netwerkpsycholoog/codrdinator NPZL

Ondernomen acties:

- Het kaderen van vroegtijdige zorgplanning binnen palliatieve zorg

- Het beluisteren van de precieze nood

- Het op weg zetten door hen te inspireren met de theorie van Daniél
Ofman, namelijk vertrekken vanuit dromen over de beste palliatieve zorg
in de organisatie om zo te komen tot concrete acties en resultaten

e Consult7:

Aanvrager:

- Rusthuis De Biekorf, Koersel
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Jaarverslag 2011

Consultvraagq:

- Hoe zit het met de wetgeving van palliatieve zorg in WZC?
- Hoe werkt MBE, Pallion?

- Welke ondersteuning kunnen wij krijgen bij NPZL?

- Welke vormingsaanbod heeft NPZL?

Locatie en datum:

- Rusthuis De Biekorf, Koersel
- 23/03/11

Aanwezigen:

- directeur
- referentie verpleegkundige palliatieve zorg
- coordinator NPZL

Ondernomen acties:

- NPZL en Pallion voorgesteld

- Uitleg bij ondersteuningsmogelijkheden van NPZL en Pallion
- Wetgeving inzake palliatieve zorg in een WZC uitgelegd

- Vormingsaanbod NPZL uitgelegd

Consult 8:

Aanvrager:
- Rusthuis La Madrugada, St. Truiden

Consultvraag:

- Hoe een samenwerkingsovereenkomst met NPZL afsluiten?
- Welke ondersteuning kan het rusthuis verwachten van NPZL en Pallion?
- Welke opleidingen organiseert NPZL?

Locatie en datum:

- Rusthuis La Madrugada, St. Truiden
- 18/10/11

Aanwezigen:

- directie
- referentie verpleegkundige palliatieve zorg
- codrdinator NPZL

Ondernomen acties:

- NPZL en Pallion voorgesteld
- Aanbod van opleidingen NPZL uitgelegd
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e Consult9:

Aanvrager:

- Rusthuis De Bloken, Wellen

Consultvraag:

- Hoe zit het met de wetgeving inzake palliatieve zorg in WZC?
- Hoe werkt MBE, Pallion?

- Welke ondersteuning kunnen wij krijgen bij NPZL?

- Welke vormingsaanbod heeft NPZL?

Locatie en datum:

- Rusthuis De Bloken, Wellen
- 28/10/11

Aanwezigen:

- directeur
- referentie verpleegkundige palliatieve zorg
- codrdinator NPZL

Ondernomen acties:

- NPZL en Pallion voorgesteld

- Uitleg bij ondersteuningsmogelijkheden van NPZL en Pallion

- Wetgeving inzake palliatieve zorg in een WZC uitgelegd

- Vormingsaanbod NPZL uitgelegd

- Referentiepersoon palliatieve zorg in contact gebracht met een andere
referentiepersoon die haar verder kan helpen om de palliatieve zorg
cultuur uit te bouwen

e Consult 10:

Aanvrager:

- Psychiatrische Centra Sint Truiden (fusie van het vroegere Psychiatrisch
Centrum Ziekeren en Psychiatrisch ziekenhuis Sancta Maria)

Consultvraagq:

- Ondersteuning met betrekking tot de uitwerking van een algemene visie
rond palliatieve zorg, vroegtijdige zorgplanning, beperkingsformulier

Locatie en datum:

- Psychiatrische Centra Sint Truiden, Melverencentrum 111, 3800 Sint
Truiden

- 21/04/11
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Aanwezigen:

- 1 stafmedewerker kwaliteitszorg

- 2 hoofdverpleegkundigen, afdeling gerontologie
- 2 psychiatrische verpleegkundigen

- 1 zorgkundige

- 1 pastor

- 1 codrdinator gerontologie

- 2 coordinatoren van het NPZL

- 1 deskundige palliatieve zorg van Pallion

Ondernomen acties:

- Doornemen van de reeds bestaande protocols en visieteksten,
voorafgaand aan het overleg

- Toelichting van wie NPZL en Pallion zijn en welk hun dienstverlening is

- Vraaggestuurde bespreking van onder meer volgende thema’s: wanneer
gesprekken rond vroegtijdige zorgplanning starten, hoe palliatieve zorg
implementeren, gebruik van schalen voor pijnmeting, opstart van
beperkingsformulier en hoe objectiveren, welk zijn de kantelmomenten
om beroep te doen op Pallion, proces van omgaan met
euthanasievragen, plek van wilsverklaringen in het proces van
vroegtijdige zorgplanning

- Meetschalen rond pijn bezorgd

- Opvolging aanvraag vorming op maat rond omgaan met pijn en
pijnbeleid die voortvioeide uit dit overleg

e Consult 11:
Aanvrager:
- Jessaziekenhuis, Palliatieve Eenheid
Consult:

- Op welke manier samenwerken met het Netwerk Palliatieve Zorg
Limburg?

Locatie en datum:

- Jessaziekenhuis — Campus Virga Jesse, Stadsomvaart 11, 3500
Hasselt

- 14/03/11

Aanwezigen:

- nieuwe hoofdverpleegkundige van de palliatieve eenheid
- coordinator van de Palliatieve Eenheid Hasselt

Ondernomen acties:

- NPZL als overlegplatform in palliatieve zorg voorgesteld
- Samenwerking met de andere palliatieve eenheden in Limburg
besproken en aangemoedigd
Jaarverslag 2011 - 65 -
Netwerk Palliatieve Zorg Limburg



2.3

- Relatie en samenwerking met de FPZV voorgesteld
- Ondersteuning vanuit het NPZL a.d.h.v. concrete werkvormen en
initiatieven aangeboden

Trajectbegeleiding

Trajectbegeleiding 1:
Aanvrager:
- Woon- en zorgcentrum Uilenspiegel, Genk
Consultvraag:
- Ondersteunen bij uitschrijven van visietekst palliatieve zorg

Locatie en datum:

- Woon- en zorgcentrum Uilenspiegel, Genk

- 13/09/11
- 10/10/11

Aanwezigen:

- hoofdverpleegkundige

- referentie verpleegkundige PZ
- 3 zorgkundigen

- verpleegkundige

- logistiek personeel

- codrdinator NPZL

Ondernomen acties:

- NPZL en Pallion voorgesteld
- Samen aanzet gegeven tot uitschrijven van visietekst
- Op basis van hoe de zorg nu loopt de visie verder uitgeschreven

. Trajectbegeleiding 2:
Aanvrager:

- Rusthuis Huize Lieve Moenssens

Consultvraag:

- Ondersteunen bij uitschrijven van visietekst palliatieve zorg

- Uitwerken van folder voor patiént en familie

- Bespreken van vroegtijdige zorgplanning en wilsverklaringen: hoe hier
mee omgaan?

Jaarverslag 2011 - 66 -

Netwerk Palliatieve Zorg Limburg



Locatie en datum:

- Rusthuis Huize Lieve Moenssens, Dilsen

- 19/01/11
- 27/06/11

Aanwezigen:

- referentie verpleegkundige palliatieve zorg
- 3 zorgkundigen

- verpleegkundige

- codrdinator NPZL

Ondernomen acties:

- Ondersteuning gegeven bij het uitschrijven van de visietekst

- Ondersteuning gegeven bij het opmaken van de folder voor bewoners
en familie

- Ondersteuning geven bij het uitbouwen van vroegtijdige zorgplanning en
wilsverklaringen implementeren in de voorziening
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3 Deskundigheidsbevordering

3.1 Opleidingsaanbod van het netwerk palliatieve zorg

3.1.1  Multidisciplinaire kernopleiding palliatieve zorg

Doelstelling:

- Deelnemers basiscompetenties in palliatieve zorg laten verwerven door:
- hen te laten kennismaken met de kern van palliatieve zorg
- hen kennis en vaardigheden aan te reiken i.v.m. palliatieve zorg
- hen uit te nodigen tot persoonlijke reflectie om de kwaliteit van de
palliatieve zorgverlening te verbeteren

Behandelde thema'’s:

- Inleiding in palliatieve zorg

- Pijn- en symptoomcontrole

- Emotionele zorg

- Kijken naar jezelf als hulpverlener

- Communicatie

- Ethisch reflecteren op de grens van leven en dood
- Spirituele zorg

- Rouwzorg

- Zorg voor jezelf als hulpverlener

Lesgevers:

- mevr. Janssen Mariet, codrdinator NPZL

- mevr. Ulenaers Marina, codrdinator NPZL

- mevr. Noels Els, coordinator NPZL

- mevr. Haesen Kim, netwerkpsycholoog NPZL

- mevr. Munnichs Caroline, hoofdverpleegkundige Wit-gele-kruis

- mevr. Henderickx Iréne, vormingsmedewerker Pallion

- dhr. Baerten Herman, docent Katholieke Hogeschool Limburg

- dr. Bossers Joke, huisarts, medisch coordinator Pallion

- dr. Peeters Dirk, huisarts, CRA-arts WZC Sint-Elisabeth Hasselt
- mevr. Symons Linda, deskundige palliatieve zorg Pallion

- mevr. Berden Nancy, deskundige palliatieve zorg Pallion

- mevr. Broekx Jeannine, docente PHL

- dhr. Remans André, opleider Advom vzw

- mevr. Indeherberg Geertje, zorgconsulent DC 't Klavertje

- mevr. Claes Sigrid, klinisch psychologe PST, Maria ZH Noord-Limburg
- mevr. Willems Katlijn, zelfstandig opleider

- mevr. Lemiengre Joke, verantwoordelijke Ethos, KHLim QUADRI
- mevr. Van de Wiele Magda, zelfstandig opleider

- dr. Desmet Marc, arts palliatieve eenheid Jessa Ziekenhuis

- dhr. Hannes Guy; algemeen cotrdinator PNAT

- dhr. Hulselmans Geert, rouwtherapeut, vormingsmedewerker Zorgsaam
- mevr. Baeten Jo, zelfstandig opleider

- dhr. Gysen Alex, docent Katholieke Hogeschool Limburg

- mevr. Cornette Katrien, gastdocent spiritualiteit HUB

- dhr. Zutterman Filip, hoofdpastor Imelda Ziekenhuis

- mevr. Bras Lydia, zelfstandig opleider
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Doelgroep:

- Alle hulpverleners en vrijwilligers die zich inzetten voor palliatieve zorg,
waar de patiént ook verblijfft (in een ziekenhuis of in een thuis
vervangende omgeving zoals woonzorgcentra, voorziening voor
personen met een handicap, psychiatrisch verzorgingstehuis, ...)

Duur opleiding:
- 45,50 u.

Aantal deelnemers:

- 67
3.1.2  Opleiding voor referenten palliatieve zorg van woonzorgcentra

Doelstelling:

- Bevorderen van de kwaliteit van de zorgverlening, in het bijzonder in de
palliatieve zorgverlening in de woonzorgcentra. Wij willen met deze
opleiding beogen dat de referente voldoende competenties verwerft om
het palliatief support team te codrdineren binnen de voorziening en
palliatieve zorg geimplementeerd wordt in het rusthuis. Vroegtijdige
zorgplanning verdient hierbij alle aandacht. Het uitbouwen van een
ethisch beleid is een belangrijke doelstelling in deze opleiding.

Behandelde thema’s:

- Werken vanuit de waarderende benadering

- Samenwerken in team

- Reflecterend leren

- Zelf vorming organiseren en wat heb ik hiervoor nodig?

- Wat is ethiek? Mijn ethiek

- Hoe is een ethisch overleg organiseren en komen en komen tot een
besluit

- Zelfzorg

- Spirituele zorg en existentiéle pijn

- Begrippenkader van Bert Broeckaert

- Vroegtijdige zorgplanning

Lesgever(s):

- dhr. Vansichen Arno, docent Evenwicht vzw

- dhr. Verheyen Luc, Kessels en Smit

- mevr. Sigrid Claes, klinisch psychologe, Maria Ziekenhuis Noord
Limburg

- dhr. Coel Jan, directeur residentie Prinsenpark

- mevr. Huysmans Hendrikje, codrdinator Quadri KHLim

- mevr. Drees Monique, deskundige palliatieve zorg PANAL

- mevr. Cornette Katrien, hoofd pastorale dienst psychiatrisch centrum
Bierbeek
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Doelgroep:

- Alle referenten palliatieve zorg van woonzorgcentra die bereid zijn zich
te verdiepen in de palliatieve zorg. Referenten die beroepsactief zijn,
worden toegelaten tot de cursus.

Duur opleiding:
- 32,50 u.

Aantal deelnemers:

- 20

3.1.3 Intervisie referentie-artsen

Doelstelling:

- Casusbespreking, intervisie voor referentie-artsen palliatieve zorg

Lesgever(s):

- dhr. Coel Jan; coach-intervisor, directeur rusthuis residentie Prinsenpark

Doelgroep:

- Limburgse referentie-artsen
- Deze referentie-artsen volgden de interuniversitaire basiscursus
palliatieve zorgen, kregen gedurende 3 jaar maandelijks
bijscholing en liepen stage. Zij verzorgen een telefonische
permanentie- en advieslijn van huisartsen voor huisartsen
aangaande palliatieve zorgverstrekking in de thuiszorg en in
thuisvervangende milieus, zoals rusthuizen en voorzieningen
Vvoor personen met een handicap
- Artsen van Limburgse Palliatieve Eenheden en artsen van de Palliatieve
Support Teams van de Limburgse ziekenhuizen

Duur opleiding:

- 10u.

Aantal deelnemers:

- 12

3.2 Opleidingsaanbod in samenwerking

3.2.1  Samenwerking met de Provinciale Hogeschool Limburg
Samenwerking met de Katholieke Hogeschool Limburg

Het Netwerk werd door de Provinciale Hogeschool Limburg (PHL) en de
Katholieke Hogeschool Limburg (KHLim) aangesproken om mee na te denken
over de lesinhouden op vlak van palliatieve zorg en dit in het post graduaat
oncologische zorg (PHL) en in het post graduaat palliatieve zorg (KHLim).
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Het onderwijs en het werkveld palliatieve zorg vonden elkaar, wat geleid heeft
tot een intense samenwerking tussen de drie partners enerzijds en tot
inhoudelijke en organisatorische afspraken in verband vorming rond palliatieve
zorg anderzijds.

Het resultaat op vlak van aanbod is dat:

- er een laagdrempelig aanbod is rond palliatieve zorg voor alle
hulpverleners, vrijwilligers en andere geinteresseerden in Limburg dat
aangeboden worden door het Netwerk Palliatieve Zorg Limburg,

- hulpverleners die hun beroepstitel oncologie willen behalen de basis van
palliatieve zorg meekrijgen in het postgraduaat oncologische zorg,

- hulpverleners die zich verder willen bekwamen en verdiepen in palliatieve
zorg verder kunnen doorstromen naar een postgraduaat palliatieve zorg.

Het resultaat op vilak van inhoud is:

- dat er een kernopleiding palliatieve zorg is ontwikkeld die de basis van
palliatieve zorg vormt,

- dat de inhoud van de kernopleiding identiek is of die nu gevolgd wordt in
het Netwerk Palliatieve Zorg Limburg, de Provinciale Hogeschool of de
Katholieke Hogeschool Limburg.

- Omdat de inhoud identiek is, kunnen er ook vrijstellingen en credits
behaald worden voor de kernopleiding indien men wil deelnemen aan het
postgraduaat oncologische zorg of het postgraduaat palliatieve zorg (op
voorwaarde dat men voldoet aan specifieke voorwaarden of slaagt voor het
examen dat hieraan verbonden is ingeval van een credit).

- Omdat de examinering dan ook vergelijkbaar moet zijn, werden er tussen
beide hogescholen en in samenwerking met het Netwerk Palliatieve Zorg
afspraken gemaakt in verband met de inhoud en de praktische aspecten
van de toetsing.

Het resultaat daarvan op vlak van samenwerking is:

- dat het onderwijs en het werkveld samen een stevig basis gelegd hebben
op vlak van deskundigheidsbevordering rond palliatieve zorg die het
werkveld ten goede komt,

- deze basis toekomstgericht ook mogelijkheden biedt om samen verder te
bekijken wat er in onze provincie nodig is om er dan samen de schouders
onder te zetten.

In de concrete toepassing betekent dit:

Het Netwerk organiseert een kernopleiding palliatieve zorg die openstaat
voor alle disciplines uit de verschillende werkvelden. Deze opleiding omvat 7
lesdagen en wordt georganiseerd in de Welzijnscampus te Hasselt. Het
Netwerk levert een aanwezigheidsattest af voor de gevolgde uren.

De PHL organiseert een postgraduaat oncologische zorg die uit 5 modules
bestaat waarvan de laatste module over palliatieve zorg gaat. De inhoud van
deze module is identiek, zowel op vlak van inhoud als sprekers, als de
kernopleiding van het Netwerk. De opleiding heeft plaats in de lokalen van de
PHL. De opleiding richt zich tot verpleegkundigen die een beroepstitel in de
oncologische zorg wensen te behalen. Hiervoor dient men de opleiding met
succes af te ronden door middel van examens. De Hogeschool levert in dat
geval een getuigschrift af voor het behalen van het postgraduaat oncologische
zorg. Deelnemers dienen evenwel minimum een niveau van bachelor te
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hebben om het postgraduaat te kunnen behalen. Anderen ontvangen een

aanwezigheidsattest voor de gevolgde uren. Voor meer informatie over het
postgraduaat oncologische zorg zie:
http://www.phl.be/eCache/DEF/5/184.html

De KHLim organiseert een postgraduaat palliatieve zorg dat uit twee
modules bestaat: de kernopleiding en de verdiepingsopleiding. Een
kernopleiding palliatieve zorg die opnieuw identiek is, zowel wat inhoud als
sprekers betreft, aan de kernopleiding van het Netwerk. Deze opleiding heeft
plaats in de lokalen van de KHLim. Aansluitend op de kernopleiding volgt
men de verdiepingsopleiding palliatieve zorg die 13 lesdagen beslaat en ook
in de KHLim doorgaat. Het postgraduaat is zo opgebouwd dat deelnemers

voldoende kennis, vaardigheden en attitude aangereikt krijgen om een

bijzondere taak in palliatieve zorg (vb. referentiepersoon palliatieve zorg, lid

van een werkgroep PZ,...) te kunnen opnemen in de organisatie. Indien men
beide modules gevolgd heeft en geslaagd is in de examens, levert de
Hogeschool een getuigschrift af voor het behalen van het postgraduaat
palliatieve zorg. Deelnemers dienen evenwel minimum een niveau van

bachelor te hebben om het postgraduaat te kunnen behalen. Anderen
ontvangen een aanwezigheidsattest voor de gevolgde uren.
Voor meer informatie over het postgraduaat palliatieve zorg:

http://www.khlim.be/opleiding-quadri/postgraduaat-palliatieve-zorg

3.3 Opleidingen op maat
3.3.1 Artsen
AANTAL AANTAL
THEMA ORGANISATIE UUR LESGEVER(S) DATUM | DEELNEMERS
Gebruik van de LOK-groep 2.00 u. |dr. Vantroyen Daniél |17/11/11 18
spuitaandrijver Peer mevr. Symons Linda
Hechtel Eksel
Stilstaan bij het Universiteit | 2.00 u. | dr. Bossers Joke 17/02/11 122
levenseinde- Hasselt dhr. Morhaye Mark
menswaardig
sterven
Palliatieve Zorg en | Wetenschap- | 1.30 u. | dr. Bossers Joke 24/03/11 50
Euthanasie pelijke Kring
van artsen
Tongeren
3.3.2  Multidisciplinair
AANTAL AANTAL
THEMA ORGANISATIE UUR LESGEVER(S) DATUM | DEELNEMERS
Palliatieve zorg en | LISTEL vzw 2.45 u. |mevr. Henderickx 6/10/11 8
vroegtijdige Iréne
zorgplanning
Palliatieve zorg en | LISTEL vzw 2.45 u. |mevr. Henderickx 19/10/11 8
vroegtijdige Iréne
zorgplanning
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Euthanasie en wet | POP Neerpelt | 2.00 u. |dr. Bossers Joke 24/05/11 151
op dhr. Morhaye Mark
patiéntenrechten
3.3.3  Verpleegkundigen en verzorgenden
THEMA ORGANISATIE | AANTAL LESGEVER(S) DATUM AANTAL
UUR DEELNEMERS
Palliatieve PIVH 3.00 u. |mevr. 12/12/11 35
thuiszorg Vandecaetsbeek
llka
Spirituele zorg WGK Limburg | 3.00 u. | mevr. Henderickx 8/09/11 22
Irene
Vroegtijdige cwzcC 3.00 u. | mevr. 13/10/11 17
Zorgplanning Zonhoven Vandevenne
Greta
Vroegtijdige cwzcC 3.00 u. | mevwr. 18/10/11 14
Zorgplanning Zonhoven Vandevenne
Greta
Vroegtijdige cwzcC 3.00 u. | mevwr. 27/10/11 16
Zorgplanning Zonhoven Vandevenne
Greta
Vroegtijdige cwzcC 3.00 u. [ mevwr. 3/11/11 21
Zorgplanning Zonhoven Vandevenne
Greta
Vroegtijdige oCcMwW 3.00 u. | mevr. 3/05/11 18
zorgplanning Lommel Vandevenne
Greta
Vroegtijdige oCcMw 3.00 u. |mevr. 10/05/11 22
zorgplanning Lommel Vandevenne
Greta
Vroegtijdige oCcMw 3.00 u. | mevr. 12/05/11 20
zorgplanning Lommel Vandevenne
Greta
Palliatieve Zorg in RHWzC 2.30 u. | mevr. Henderickx 7/04/11 19
het Rusthuis Immadi Iréne
Pijnbehandeling in RHWzZC 3.00 u. |mevr. Henderickx | 24/05/11 5
palliatieve zorg; Immadi Iréne
Gebruik van de
spuitaandrijver
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Hoe omgaan met vZWw 3.00 u. | mevr. Henderickx 9/05/11 19
de emoties van de | Bejaardenzorg Iréne
palliatieve Grauwzusters
bewoner en zijn Limburg
naasten?
Hoe omgaan met vZW 3.00 u. | mevr. Henderickx | 10/05/11 16
de emoties van de | Bejaardenzorg Iréne
palliatieve Grauwzusters
bewoner en zijn Limburg
naasten??
Hoe omgaan met vZW 3.00 u. | mevr. Henderickx | 12/05/11 15
de emoties van de | Bejaardenzorg Iréne
palliatieve Grauwzusters
bewoner en zijn Limburg
naasten?
Hoe omgaan met vZW 3.00 u. | mevr. Henderickx | 16/05/11 36
de emoties van de | Bejaardenzorg Iréne
palliatieve Grauwzusters
bewoner en zijn Limburg
naasten?
Hoe omgaan met vZWw 3.00 u. | mevr. Irene 17/05/11 36
de emoties van de | Bejaardenzorg Henderickx
palliatieve Grauwzusters
bewoner en zijn Limburg
naasten?
Hoe omgaan met vZWw 3.00 u. | mevr. Claes Sigrid | 23/05/11 21
de emoties van de | Bejaardenzorg
palliatieve Grauwzusters
bewoner en zijn Limburg
naasten?
Hoe omgaan met vzw 3.00 u. |mevr. Claes Sigrid | 24/05/11 19
de emoties van de | Bejaardenzorg
palliatieve Grauwzusters
bewoner en zijn Limburg
naasten?
Hoe omgaan met vzw 3.00 u. |mevr. Claes Sigrid | 27/05/11 21
de emoties van de | Bejaardenzorg
palliatieve Grauwzusters
bewoner en zijn Limburg
naasten?
Ethische aspecten | WZC Cecilia | 3.00 u. |dhr. Baerten 25/10/11 15
bij pijnbestrijding, Herman
palliatieve sedatie
Palliatieve zorg oCcMw 3.40 u. | mevr. Henderickx 5/04/11 17
voor polyvalent Heusden- Iréne
verzorgende in de Zolder
thuiszorg
Palliatieve zorg oCcMw 3.40 u. | mevr. Henderickx 3/05/11 17
voor polyvalent Heusden- Iréne
verzorgende in de Zolder

thuiszorg
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Wat is palliatieve | OCMW Herk- | 3.00 u. |mevr. Henderickx | 11/05/11 14
zorg? de-Stad Iréne
34 Studiedagen, symposia, congressen

3.4.1  Maurice is palliatief... en heeft pijn

Behandelde thema’s:

- Pijn in palliatieve zorg : rust in de onmacht?!
- Pijnschalen in de praktijk

Sprekers:

- dhr. Hannes Guy

- mevr. Douirani Naima

- mevr. Lenaers Inge
- mevr. Neesen Hilde
- mevr. Truong Bingh

Doelgroep:

- Hulpverleners die werken met personen met een handicap

Locatie:

- Cultuurcentrum Muze, Dekenstraat Zolder

Datum:

- 28/04/11

Aantal deelnemers:

- 59

3.4.2 Ik weet niet wat ik zeggen moet: communicatie met de palliatieve patiént

Behandelde thema’s:

- Communicatie met de palliatieve patiént op het einde van zijn leven
- Werken met stellingen in plenaire groep

Sprekers:

- mevr. Ulenaers Marina, coordinator NPZL
- mevr. Henderickx Iréne, deskundige palliatieve zorg en

vormingsmedewerker bij Pallion

Doelgroep:

- Alle vrijwilligers die actief zijn in palliatieve zorg in diverse settings
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Locatie:

- Cultuurcentrum MUZE, Dekenstraat Zolder
Datum:

- 29/04/11

Aantal deelnemers:

- 141

3.4.3  Hoe kunnen wij zorgen voor een goede symptoomcontrole en comfortzorg
bij onze palliatieve bewoners?

Behandelde thema’s:

- Hoe kunnen wij samen zorgen voor een goede symptoomcontrole en
comfortzorg bij onze palliatieve bewoners?
- snoezelen, meer dan lichtjes en luchtjes
- pijn- en symptoomcontrole bij palliatieve patiénten
- aromatherapie als complementaire zorg
- pijn- en pijnbestrijding bij ouderen
- voetreflexologie en voet- en handmassage

Sprekers:
- mevr. Ulenaers Marina, codrdinator NPZL
- mevr. Henderickx Iréne, deskundige palliatieve zorg en
vormingsmedewerker van Pallion
- mevr. Joris Els, deskundige palliatieve zorg, Pallion
- mevr. Beerten Sandra, aromatherapeute bij Vitavert

- dhr. Otte Luc, vertegenwoordiger Janssen pharmaceutica
- mevr. Lambrechts-Point Viviane, voetreflexologe Kundalini-praktijk

Doelgroep:

- Alle hulpverleners van woonzorgcentra
Locatie:

- Cultuurcentrum MUZE, Dekenstraat Zolder
Datum:

- 24/11/11

Aantal deelnemers:

- 180
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3.4.4

De CRA heeft een belangrijke rol in het vormgeven van een zorg- en
preventiebeleid in een WZC

Behandelde thema’s:

De rol van een CRA in het vormgeven van een zorg- en preventiebeleid
in een WZC

ESBL resistentie

Handhygiéne en preventie van zorginfecties

Praktische ervaring in de codrdinatie van voorzorgsmaatregelen in WZC
Outcome van reanimatie en intensieve therapieén bij oudere patiénten:
Wat speelt een rol?

Belang van vroegtijdige zorgplanning (VZP) en DNR: Mogelijk model
van VZP in de praktijk

Sprekers:

mevr. Ulenaers Marina, codrdinator NPZL

mevr. Thijs Gaby, huisarts en projectmedewerker euPrevent MRSA
dr. Magerman Koen, klinisch bioloog-ziekenhuishygiénist, Jessa
Ziekenhuis Hasselt

dr. Claesen Bieke, arbeidsgeneesheer IDEWE

dr. De Greef Frank, huisarts en CRA in WZC Ter Wingen

dr. Van Leeuwen Marie-Louise, geriater Jessa Ziekenhuis Hasselt

Doelgroep:

Alle CRA’s van de Limburgse rusthuizen en geriaters van de
ziekenhuizen

Locatie:

Hotel Stiemerheide in Genk

Datum:

24/09/11

Aantal deelnemers:

3.4.5

41

Morfine, wat weet ik erover. Communicatie i.v.m. het gebruik van opioiden
in palliatieve zorg.

Initiatief genomen door werkgroep PST vpk, verder inhoudelijk uitgewerkt
samen met de werkgroep PST psychologen

Behandelde thema’s:

Een goede pijnanamnese: basis voor een goed pijnbeleid

Het gebruik van opioiden in palliatieve zorg

Communicatie tussen arts en verpleegkundige m.b.t. pijnmanagement:
Moeilijke job of meerwaarde?

Getuigenis van een referentieverpleegkundige palliatieve zorg
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- Workshop: Herkennen en omgaan met knelpunten in de communicatie
rond pijn

- Aandachtspunten voor de toekomst inzake communicatie rond pijn: een
samenvatting

Sprekers:
- dhr. Driesen Ronny
- dr. Bossers Joke
- dr. Verheezen Yolande
- mevr. Geers Mia

- mevr. De Reuwe Els
- mevr. Swaelen Chris

Doelgroep:

- Referentie verpleegkundigen palliatieve zorg en leden van het Palliatief
Support Team in de Limburgse ziekenhuizen

Locatie:

- Mariaziekenhuis Noord Limburg, Overpelt
Datum:

- 24/11111

Aantal deelnemers:

- 95
3.5 Andere
3.5.1 Begeleiding eindwerken
. Eindwerk 1:
Thema:

- Vroegtijdige zorgplanning: een zorg die vroeg gepland wordt of een
zorgplan dat te vroeg komt? Welke richtlijnen kunnen sociaal werkers —
binnen het ZOL - volgen bij een vraag van een patiént over vroegtijdige
zorgplanning?

Taken:

- Informatie geven over vroegtijdige zorgplanning en samen met de
student info bespreken

Datum:

- 13/05/11
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° Eindwerk 2:

Thema:

- Functie-inhoud van de referentiepersoon palliatieve zorg in WZC
Immaculata te Overpelt

Taken:

- Wetgeving palliatieve zorg in de rusthuizen overlopen
- Functie en mogelijke taken referentiepersoon in WZC besproken

Datum:

- 24/06/11

Jaarverslag 2011
Netwerk Palliatieve Zorg Limburg

-79 -



4 Vrijwilligerswerk

4.1 Vrijwilligerswerk van het netwerk palliatieve zorg

Bij het ontstaan van het Netwerk Palliatieve Zorg Limburg bestond in Limburg
reeds een sterk uitgebouwde vrijwilligerswerking. Van bij de aanvang heeft
NPZL dan ook de keuze gemaakt om de bestaande organisaties
vrijwilligerswerk te ondersteunen en niet zelf een equipe samen te brengen.

Twee a driejaarlijks komen de cotrdinatoren van de vrijwilligersorganisaties
samen met een codrdinator van NPZL om te evalueren of de bestaande
manier van samenwerken nog voldoet aan de behoeften van de
vrijwilligersorganisaties en NPZL.

De vrijwilligersorganisatie en NPZL zijn nog steeds van mening dat de huidige
manier van werken overeenstemt met de wederzijdse behoeften.

4.2 Vrijwilligerswerk in samenwerking

NPZL organiseert jaarlijks een studiedag ‘palliatieve zorg voor vrijwilligers’.
Deze studiedag wordt opengesteld voor vrijwilligers uit alle settings binnen het
kader van palliatieve zorg.

Vrijwilligers nemen ook deel aan de multidisciplinaire kernopleiding palliatieve
zorg omdat wij van mening zijn dat zij een belangrijke schakel zijn in het
multidisciplinair team.

Zie deskundigheidsbevordering, Palliatieve zorg voor vrijwilligers.

Voor de ondersteuning van de vrijwilligersorganisaties mogen we tevens
rekenen op samenwerking met Pallion. Vrijwilligers kunnen ten allen tijde met
allerhande vragen terecht bij de deskundigen palliatieve zorg van Pallion.
Vanuit de equipe, Pallion, wordt beroep gedaan op de diverse
vrijwilligersorganisaties ter ondersteuning van palliatieve thuissituaties.
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5 Ondersteuning in de thuiszorg

NPZL heeft een bijzonder samenwerkingsverband met Pallion, de Palliatieve
Limburgse Ondersteuningsequipe van LISTEL vzw.

Pallion ondersteunt hulpverleners, patiénten en hun naasten in de palliatieve
thuiszorg en thuis vervangende milieus.

Voor meer informatie zie jaarverslag Pallion 2011.
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6 Registreren en evalueren

6.1 Procesindicatoren van het Netwerk

6.1.1 Informeren

Aantal beantwoorde informatievragen

214

Bevolking

43

Hulpverleners

171

Aantal voordrachten

21

Bevolking

12

Hulpverleners

10

Aantal uren voordracht

44:00 u.

Settings (enkel voor professionelen)

Aantal georganiseerde

Aantal bereikte deelnemers

initiatieven

Gehandicaptensector 0 0
MBE 0 0
Palliatief dagcentrum 0 0
Palliatieve eenheid 0 0
Psychiatrie 0 0
Thuiszorg-huisartsen 0 0
Thuiszorg-dienst thuisverpleging 1 112
Thuiszorg-dienst gezinszorg 1 91
Thuiszorg-andere 0 0
wzC 2 31
Ziekenhuis 0 0
Andere 6 67

301

Disciplines (enkel voor professionelen)

Aantal georganiseerde

Aantal bereikte deelnemers

initiatieven
Arts 1 15
Paramedisch 4 16
Verpleegkundige 4 125
Verzorgende 4 126
Andere 6 19
301

Aantal bezoekers website | 19.100

6.1.2  Deskundigheidsbevordering

Aantal VTO-activiteiten 44

Bevolking 5

Hulpverleners 42

Aantal uren VTO-activiteit 481:40 u.
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Settings (enkel voor professionelen)

Gehandicaptensector

MBE

Palliatief dagcentrum
Palliatieve eenheid
Psychiatrie
Thuiszorg-huisartsen
Thuiszorg-dienst thuisverpleging
Thuiszorg-dienst gezinszorg
Thuiszorg-andere

wzC

Ziekenhuis

Andere

Disciplines (enkel voor professionelen)

Arts
Paramedisch
Verpleegkundige
Verzorgende
Andere

6.1.3  Samenwerking en consult

Aantal samenwerkingsovereenkomsten
Gehandicaptensector

MBE

Palliatief dagcentrum

Palliatieve eenheid

Psychiatrie
Thuiszorg-huisartsen
Thuiszorg-dienst thuisverpleging
Thuiszorg-dienst gezinszorg
Thuiszorg-andere

wzC

Ziekenhuis

Andere

Overleggroepen

Overleggroep NPZ
Overleggroep FPZV waaraan deelname
Andere overleggroep waaraan deelname

Jaarverslag 2011

Aantal
initiatieven

georganiseerde

Aantal bereikte deelnemers

59

5

0

14

0

82

91

115

W OO |IO|WO|~lWw

56

737

179

198

Aantal
initiatieven

georganiseerde

1.536

Aantal bereikte deelnemers

7

151

14

99

36

571

27

477

13

238

1.536

=
N
a1
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Aantal
overlegmomenten

Tijd
aan

gespendeerd

51

119:30 u.

21

62:30 u.

34

57:00 u.
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Settings (enkel voor overleggroep NPZ) Aantal Aantal  bereikte

overleggroepen instellingen
Gehandicaptensector 37

N

multidisciplinaire begeleidingsequipe voor palliatieve verzorging 27

Palliatief dagcentrum 0

Palliatieve eenheid 14

Psychiatrie

Thuiszorg-huisartsen

Thuiszorg-dienst thuisverpleging

Thuiszorg-dienst gezinszorg

ellellelle] o]

Thuiszorg-andere

wzC 97

=

Ziekenhuis 62

VW WIOIO|0O|O|0|UT|O|W|~

Andere 8

245

Disciplines (enkel voor overleggroep NPZ) Aantal Aantal  bereikte
overleggroepen deelnemers

Arts 2 2

Paramedisch 16 41

Verpleegkundige 45 178

Verzorgende 7 23

Andere 1 1

245

Consulten 24
Bevolking 10
Hulpverleners 14

Settings Aantal consulten per
setting

Gehandicaptensector
multidisciplinaire begeleidingsequipe voor
palliatieve verzorging

Palliatief dagcentrum

Palliatieve eenheid

Psychiatrie
Thuiszorg-huisartsen
Thuiszorg-dienst thuisverpleging
Thuiszorg-dienst gezinszorg
Thuiszorg-andere

WzC

Ziekenhuis

Andere

N (O1

Ok [([N|O|O|0O|0|O0|—|O

=

Duiding:

- Naast consulten werden tevens trajectbegeleidingen opgenomen in bovenstaande
cijfergegevens. Niet de trajectbegeleiding maar wel de contactmomenten per
trajectbegeleiding werd opgenomen in bovenstaande tabel.

- Consulten, verleend door de artsen van de ‘hulplijn palliatieve zorg voor artsen’, werden niet
opgenomen in bovenstaande registratiegegevens.
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6.2 Gegevens betreffende pati€énten bij de partners

6.2.1  Multidisciplinaire begeleidingsequipe voor palliatieve verzorging

Totaal aantal begeleidingen 654
Nieuwe begeleidingen 518
Lopende begeleidingen van de vorige jaren 136
Type contact Aantal Totale duur
Contact/tel 6.946 728
Bezoek 1.469 1.934
Vergadering 131 151
Extra contact/tel 186 29
Extra bezoek 68 75
Extra vergadering 6 5
Totaal 8.842 2.922
Leeftijdsgroepen 654
0- 9jaar 0
10- 19 jaar 0
20 - 29 jaar 6
30 - 39 jaar 10
40 - 49 jaar 32
50 - 59 jaar 88
60 - 69 jaar 163
70 - 79 jaar 172
80 - 89 jaar 155
90 - 99 jaar 26
> 100 jaar 1
Hoofddiagnose bij aanmelding
Oncologisch 533
Niet-oncologisch 121
Verblijfplaats van patiént op het moment van aanmelding 653
Thuis 440
Woon- en zorgcentrum 48
Ziekenhuis 140
Palliatieve eenheid 3
Psychiatrisch verzorgingstehuis 3
Instellingen voor personen met handicap 13
Andere 6
% Thuis 67,38 %
% Woon- en zorgcentrum 7,35 %
% Ziekenhuis 221,44 %
% Palliatieve eenheid 0,46 %
% Psychiatrisch verzorgingstehuis 0,46 %
% Instellingen voor personen met handicap 1,99 %
% Andere 0,92 %
Woonsituatie 654
Thuis 580
Woon- en zorgcentrum 51
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Psychiatrisch verzorgingstehuis 3
Instelling voor personen met een handicap 12
Andere 8
% Thuis 88,69 %
% Woon- en zorgcentrum 7,80 %
% Psychiatrisch verzorgingstehuis 0,46 %
% Instelling voor personen met een handicap 1,83 %
% Andere 1,22 %
Reden einde begeleiding 518
Overlijden 388
Transfer woon- en zorgcentrum 0
Transfer ziekenhuis 77
Transfer palliatieve eenheid 37
Andere 16
% Stopgezette begeleidingen door overlijden 74,90 %
% Stopgezette begeleidingen door opname woon- en zorgcentrum 0%
% Stopgezette begeleidingen door opname ziekenhuis 14,86 %
% Stopgezette begeleidingen door opname palliatieve eenheid 7,14 %
% Stopgezette begeleidingen om andere redenen 3,09 %
Plaats van overlijden tijdens begeleiding MBE 388
Thuis 333
Woon- en zorgcentrum 39
Psychiatrisch verzorgingstehuis 2
Instellingen voor personen met een handicap 6
Andere 8
% Overlijdens tijdens begeleiding thuis 85,82 %
% Overlijdens tijdens begeleiding in woon- en zorgcentrum 10,05 %
% Overlijdens tijdens begeleiding in psychiatrisch verzorgingstehuis 0,52 %
% Overlijdens tijdens begeleiding in instellingen voor personen met een handicap 1,55 %
% Overlijdens tijdens begeleiding in andere 2,06 %
Duur begeleiding van in de loop van het jaar afgesloten dossiers
0- 7 dagen 101
8 - 14 dagen 72
15 - 30 dagen 84
31 - 60 dagen 91
61 - 90 dagen 36
91 - 180 dagen 57
+ 180 dagen 77
% Patiénten met begeleidingsduur van 0 - 7 dagen 19,50 %
% Patiénten met begeleidingsduur van 8 - 14 dagen 13,90 %
% Patiénten met begeleidingsduur van 15 - 30 dagen 16,22 %
% Patiénten met begeleidingsduur van 31 - 60 dagen 17,57 %
% Patiénten met begeleidingsduur van 61 - 90 dagen 6,95 %
% Patiénten met begeleidingsduur van 91 - 180 dagen 11,00 %
% Patiénten met begeleidingsduur van + 180 dagen 14,86 %
| Mediaan duur begeleiding van in de loop van het jaar afgesloten dossiers 29 |
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Samenwerking huisartsen

Aantal huisartsen in de regio 810
Aantal huisartsen waarmee samenwerking is geweest 406
% artsen in samenwerking 50,12 %

6.2.2  Rustoorden en rust- en verzorgingstehuizen

Aantal Aantal bedden

ROB/RVT in de regio 84 6489

bevraagde ROB/RVT 84 6489

respons bevraagde ROB/RVT 83 6.453

% responderende/ ROB/RVT 98,81 % 99,45 %
Aantal overlijdens per leeftijdsgroep 1.603
< 60 jaar 8
61 - 70 jaar 31
71 - 80 jaar 251
81 - 90 jaar 946
91 — 100 jaar 356
> 100 jaar 11

% overlijdens met
Aantal overlijdens met palliatieve zorg per 665 Efe/trﬁjtg:lg?:f“
leeftijdsgroep leeftijdsgroep
< 60 jaar 6 75,00 %
61 - 70 jaar 16 51,61 %
71 - 80 jaar 99 39,44 %
81 - 90 jaar 373 39,43 %
91 — 100 jaar 163 45,79 %
> 100 jaar 8 72,73 %
| % overlijdens met PZ/totaal overlijdens 41,48 %
o % overlijdens met
Aantal dagen palliatieve zorg 665 | pz per duur PZ
0 — 7 dagen 219 32,93 %
8 - 14 dagen 111 16,69 %
15 - 20 dagen a7 7,07 %
21 - 30 dagen 45 6,76 %
31 - 60 dagen 80 12,03 %
61 - 90 dagen 34 511 %
91 - 120 dagen 23 3,46 %
121 - 150 dagen 20 3,01 %
150 - 180 dagen 15 2,26 %
181 - 270 dagen 24 3,61 %
271 - 360 dagen 17 2,56 %
361 - 540 dagen 10 1,50 %
+ 541 dagen 20 3,01 %
Gemiddeld aantal dagen PZ 65
Mediaan aantal dagen PZ 14
Plaats overlijden 1.603 ZZ%?SH overtidens per

Jaarverslag 2011

Netwerk Palliatieve Zorg Limburg

-87-




wzC 1.105 68,93 %
Thuis 0 0,00 %
Ziekenhuis 478 29,82 %
Palliatieve eenheid 5 0,31 %
Andere 15 0,94 %
Onbekend 0 0,00 %
. % aantal overlijdens met
Plaats overlijden met PZ 665 | p; per setting
WwzC 633 95,19 %
Thuis 0 0,00 %
Ziekenhuis 29 4,36 %
Palliatieve eenheid 3 0,45 %
Andere 0 0,00 %
Onbekend 0 0,00 %
Reden start PZ
Oncologisch 116
Niet-oncologisch 549
6.2.3  Ziekenhuizen
Aantal Aantal bedden
ziekenhuizen in de regio 9 3.374
bevraagde ziekenhuizen 9 3.374
respons bevraagde ziekenhuizen 9 3.374
% responderende/ziekenhuizen 100 % 100 %
Leeftijdsgroepen 2.751
< 21 jaar 4 0,15%
21 - 40 jaar 32 1,16 %
41 - 60 jaar 509 18,50 %
61 - 70 jaar 701 25,48 %
71 - 80 jaar 824 29,95 %
81 - 90 jaar 580 21,09 %
>90 jaar 101 3,67 %
Diagnose bij aanmelding 2.751
Oncologisch 1.852 67,27 %
Niet-oncologisch 526 19,09 %
Beide 376 13,64 %
Overlijdens
Aantal overlijdens in begeleiding 845
Aantal overlijdens in het ziekenhuis 4.063
% overlijdens in begeleiding tov in het ziekenhuis 20,80 %
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6.2.4 Palliatieve eenheden

Aantal Aantal bedden
palliatieve eenheden in de regio 4 28
bevraagde palliatieve eenheden 4 28
respons bevraagde palliatieve eenheden 4 28
% responderende/bevraagde eenheden 100 % 100 %
Leeftijdsgroepen
<21 jaar 0 0%
21 - 40 jaar 5 0,92 %
41 - 60 jaar 70 12,89 %
61 - 70 jaar 100 18,42 %
71 - 80 jaar 179 32,96 %
81 - 90 jaar 158 29,10 %
>90 jaar 31 571 %
Diagnose bij aanmelding
Oncologisch 253 46,59 %
Niet-oncologisch 166 30,57 %
Beide 124 22,84 %
Overlijdens
| Aantal overlijJdens op de palliatieve eenheid 501 96,16 %
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In 2012 blijven bestaande activiteiten in hun algemeenheid bestendigd, het vertaling
geven aan de opdrachten van de overheid blijft in evolutie.

1. Informeren
a. Voordrachten
b. Folders en brochures
i. Herschrijven brochures aangaande regelingen en financiéle
tegemoetkomingen in palliatieve zorg tot €én hernieuwde
brochure
c. Website
i. Voortzetting uitbouw nieuwe website
d. Documentatiecentrum
e. Beurzen
f. Sensibilisatiecampagne ‘vroegtijdige zorgplanning’ t.a.v. de Limburgse
huisartsen als sleutelfiguren in palliatieve zorg
2. Deskundigheidsbevordering
a. Multidisciplinaire kernopleiding ‘palliatieve zorg’ NPZL
i. Deze kernopleiding is tevens de basismodule ‘palliatieve zorg’
van het Postgraduaat palliatieve zorg van de KHLim.
ii. Deze kernopleiding is tevens de module ‘palliatieve zorg’ van het
Postgraduaat oncologische zorg van de PHL.
b. Evaluatie van multidisciplinaire kernopleiding ‘palliatieve zorg’:
i. Beantwoord de opleiding aan de noden en verwachtingen van de
diverse disciplines en sectoren voor wie de opleiding bedoeld is?
c. Vormingsaanbod op maat
i. Hervorming van vormingsaanbod op maat van NPZL als
‘organisator’ naar NPZL als ‘doorverwijzer’
Intervisie referentie-artsen
Referentielijn palliatieve zorg voor artsen door artsen
Organisatie van sectorspecifieke en discipline specifieke studiedagen
Organisatie van sectoroverschrijdend en discipline-overschrijdend
symposium
3. Samenwerking en consult
a. Werkgroepen
b. Consult
4. Vrijwilligerswerk
a. Formuleren en concretiseren van actiepunten n.a.v. behoeften bij en
aan vrijwilligers en vrijwilligersorganisaties
5. Ondersteuning in thuiszorg
a. Zie jaarverslag Pallion, Limburgse ondersteuningsequipe palliatieve
zorg
b. Herdefiniéren van het bijzonder samenwerkingsverband tussen NPZL
en Pallion
6. Beleid
a. Registreren en evalueren
i. Verfijning van bestaande registratiesystemen
ii. Verdere uitbouw van een cultuur van registreren
iii. Evalueren van de verkregen cijfergegevens

@ ~oa
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b. Uitschrijven functieprofielen (cotrdinator, netwerkpsycholoog, algemeen
coordinator)

c. Deelname aan diverse werkgroepen FPZV door coérdinatoren en
netwerkpsychologen

d. Voortzetting bestuurslidmaatschap Bureau FPZV door algemeen
coordinator als vertegenwoordiger van de netwerkcodrdinatoren van de
netwerken palliatieve zorg Vlaanderen
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