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I. Organisatiestructuur en
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2. Partners met een samenwerkingsovereenkomst

2.1. Wijzigingen

2.1.1. Nieuwe partners met een samenwerkingsovereenkomst

-  WZC Gaerveld, Hasselt
- WZC Kapittelhof, Lommel

- WZC Triamant Haspengouw, Velm — Sint Truiden

2.1.2. Partners waarmee de samenwerkingsovereenkomsten werd beéindigd

- Er werden geen samenwerkingsovereenkomsten beéindigd.

2.1.3. Partners waarvan de samenwerkingsovereenkomsten werd gewijzigd

-  WZC Toermalien, Genk

Het nieuwe OCMW WZC Toermalien vervangt de instellingen RH
Verpleegtehuis Heiderust en RH Herfstvreugde.

2.2. Overzicht van de samenwerkingsovereenkomsten op 31/12/2012

NAAM GEMEENTE
ZF Christelijke Mutualiteit Limburg 3500 Hasselt
ZF De Voorzorg Limburg 3500 Hasselt
ZF Liberale Mutualiteit Limburg 3500 Hasselt
TV WGK Limburg - Provinciaal Secretariaat 3600 Genk
ZHP Psychiatrische Centra Sint-Truiden vzw 3800 Sint-Truiden
ZH AZ Vesalius - Tongeren 3700 Tongeren
ZH Jessa Ziekenhuis vzw 3500 Hasselt
ZH St. Trudoziekenhuis 3800 Sint-Truiden
ZH Revalidatie & MS Centrum 3900 Overpelt
ZH Jessa Ziekenhuis vzw 3500 Hasselt
ZH Maas en Kempen - Maaseik 3680 Maaseik
ZH Mariaziekenhuis Noord Limburg 3900 Overpelt
ZH Jessa Ziekenhuis vzw 3540 Herk-de-Stad
OCMW Bree 3960 Bree
OCMW Lummen 3560 Lummen
OCMW Hasselt 3500 Hasselt
OCMW Tongeren 3700 Tongeren
ZH Oost Limburg - Genk 3600 Genk
RH Cecilia Rustoord 3570 Alken
RH WZC PRINSENHOF 3582 Koersel
RH Corsala 3582 Koersel
RH Residentie Karen 3582 Koersel
RH WZC Ocura Beringen 3582 Koersel
RH Ark van Noé 3740 Bilzen
RH Beversthuis 3740 Bilzen
RH Demerhof 3740 Bilzen
RH Rusthuis Sint-Martinus 3740 Bilzen
RH WZC De Voorzienigheid 3950 Bocholt
RH WZC Bloesemhof 3840 Borgloon
RH Residentie Boneput NV 3960 Bree
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RH WZC Gerkenberg 3960 Bree

RH De Visserij 3590 Diepenbeek
RH 't Kempken 3650 Dilsen-Stokkem
RH WZC Toermalien 3600 Genk

RH De Olijfboom vzw 3600 Genk

RH Huize Uilenspiegel 3600 Genk

RH WZC Ocura Montenaken 3890 Montenaken
RH Zorghome De Fakkel 3583 Paal

RH Residentie Prinsenpark NV 3600 Genk

RH Sint Jozef 3740 Munsterbilzen
RH Sint Lambertus Buren 3545 Halen

RH Aan de Beverdijk 3930 Hamont-Achel

RH Sint-Jan Berchmanstehuis 3930 Hamont-Achel
RH WZC Salvator 3500 Hasselt

RH Katharinadal 3500 Hasselt

RH WZC Sint-Elisabeth 3500 Hasselt

RH Zonnestraal RVT 3500 Hasselt

RH Berkenhof 3870 Heers

RH BERCKENBOSCH 3550 Heusden (Limb.)

RH De Bloemelingen 3550 Heusden-Zolder

RH Bormanshof 3730 Hoeselt

RH Ter Hulst vzw 3730 Hoeselt

RH Zorgcentrum Vinkenhof 3530 Houthalen-Helchteren

RH Zorgvlied 3640 Kinrooi

RH Huyse Fliedermael 3724 Vliermaal

RH Huize Sint-Anna 3620 Lanaken

RH Huize Fabiola 3970 Leopoldsburg
RH Bejaardencentrum Hoevezavel 3920 Lommel

RH Het Meerlehof 3560 Lummen

RH Het Park Neeroeteren 3680 Neeroeteren
RH Rustoord voor bejaarden 3680 Maaseik

RH Sint-Jan 3630 Maasmechelen

RH RVT Vilain XIllI 3630 Maasmechelen
RH WZC Sint-Jozef 3910 Neerpelt

RH Huize Sint-Jozef 3850 Nieuwerkerken (Limb.)
RH Kimpenhof 3660 Opglabbeek
RH WZC Sint-Antonius 3990 Peer

RH Huyse Elckerlyc 3770 Riemst

RH WZC Den Akker 3800 Sint-Truiden
RH Home Elisabeth 3800 Sint-Truiden
RH La Madrugada 3800 Sint-Truiden
RH 't Meiland 3800 Sint-Truiden
RH Heuvelheem 3980 Tessenderlo
RH Seniorenhof 3700 Tongeren

RH WZC De Motten 3700 Tongeren

RH WZC Sint-Franciscus 3700 Tongeren

RH WZC Ocura Voeren 3790 Voeren

RH WZC Heilige Catharina 3520 Zonhoven

RH WZC Oosterzonne 3690 Zutendaal

SO Limburgs Oncologisch Centrum 3500 Hasselt

SO Tokap 3500 Hasselt

SO Likas 3500 Hasselt

VO Aanvullende Thuiszorg 3530 Houthalen-Helchteren

Jaarverslag 2012

Netwerk Palliatieve Zorg Limburg




SO vzw Palliatieve Zorg Genk

3600

Genk

SO vzw Palliatieve Zorg Zuid Oost Limburg 3730 Hoeselt

GB Werkgroep Thuisverzorgers vzw 3001 Heverlee

SO LPZO 3500 Hasselt

WO Dienst gezondheid provincie Limburg 3500 Hasselt

OND Universiteit Hasselt 3590 Diepenbeek
WO Limburgs Steunpunt OCMW's 3650 Dilsen-Stokkem
WO Limburgse Huisartsen Platform (LHP) 3500 Hasselt

GB Thuiszorg Limburg vzw 3500 Hasselt

WO AXXON - physical therapy in Belgium - 3500 Hasselt

WO KLAV 3500 Hasselt

WO Vlaamse Ergotherapeutenverbond 3512 Stevoort

WO Koninklijke Tandartsenvereniging 3570 Alken

WO Rode Kruis Limburg 3500 Hasselt

SCV HuisvandeMens Hasselt 3500 Hasselt

PB Dienst gezondheid provincie Limburg 3500 Hasselt

GB Landelijke Thuiszorg 3018 Wijgmaal (Brabant)

RH Huize Lieve Moenssens

3650

Dilsen-Stokkem

RH Coham

3945

Ham

RH Seniorenresidentie Vinkenbosch 3510 Kermt (Hasselt)
RH Immaculata WZC 3900 Overpelt

PT Pallion - Listel vzw 3500 Hasselt

PE Palliatieve eenheid Tongeren 3700 Tongeren

PST Palliatief Support Team vzw Jessa Ziekenhuis | 3500 Hasselt

CGG Hasselt 3500 Hasselt

GB Familiehulp Zorgregio Hasselt 3500 Hasselt

RH Rusthuis De Bleuk 3540 Herk-de-Stad

ZH AZ Sint-Franciscus

3550

Heusden (Limb.)

RH WZC Gaerveld 3500 Hasselt

RH Kapittelhof 3920 Lommel

RH Triamant Haspengouw 3806 Velm

RH Seniorenresidentie Vinkenbosch 3510 Kermt (Hasselt)

RH WZC De Bekelaar

3920

Lommel

RH WZC Heyvis

3630

Maasmechelen

SO Vlaamse Vereniging voor Logopedisten 3910 Neerpelt

RH WZC Kloosterhof 3670 Meeuwen-Gruitrode
RH WZC Eyckendael 3770 Riemst

RH De Bloken 3830 Wellen

RH Residentie Prinsenpark NV 3600 Genk

RH WZC Gaerveld 3500 Hasselt

RH WZC Ocura Herk-De-Stad 3540 Herk-de-Stad
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3. Bestuursorganen

3.1. Algemene Vergadering

3.1.1. Wijzigingen

Nieuwe leden:

- WZC Gaerveld, Hasselt

Mevr. Pamela Petry vertegenwoordigt WZC Gaerveld.

- WZC Kapittelhof, Lommel

De heer Jean Lavreysen vertegenwoordigt WZC Kapittelhof.
- WZC Triamant Haspengouw, Velm — Sint Truiden
De heer Vroonen vertegenwoordigt WZC Triamant Haspengouw.

Uitgetreden leden:

- Er zijn geen uitgetreden leden te vermelden.

Fusies:

- WZC Toermalien, Genk

Het nieuwe OCMW WZC Toermalien vervangt de instellingen RH
Verpleegtehuis Heiderust en RH Herfstvreugde.
Mevr. Kathleen Bobbaers vertegenwoordigt WZC Toermalien.

3.1.2. Ledenlijst op 31/12/2012

Aantal leden: 121

NAAM

GEMEENTE

dhr. Abrahams Gui

ZF De Voorzorg Limburg

dhr. Abrahams Johan

RH WZC Eyckendael

dhr. Abrahams Johan

RH WZC Sint-Franciscus

dhr. Abrahams Johan

Serviceflats Seniorie Sint-Elisabeth

dhr. Appeltans Alex

WO Vlaamse Ergotherapeutenverbond

dhr. Berkmans Hans

RH Coham

dhr. Bijnens Luc

TV WGK Limburg - Provinciaal Secretariaat

mevr. Bobbaers Kathleen

RH WZC Toermalien

mevr. Bobbaers Kathleen

RH WZC Toermalien

mevr. Borgerhoff Lieve

RH Berkenhof

dhr. Bormans Piet

RH Aan de Beverdijk

dr. Bossers Joke

PT Pallion - Listel vzw

dhr. Brepoels Bart

RH Demerhof

dhr. Carnotensis Patrick

ZF Christelijke Mutualiteit Limburg

mevr. Cipullo Katja

RH 't Kempken

dhr. Claes André

ZHP Psychiatrische Centra Sint-Truiden vzw

dhr. Claes Jos

RH WZC Sint-Jozef

dhr. Claes Jos Serviceflats "'t Gangske"
dhr. Claes Patrick RH Huize Sint-Anna
dhr. Claes Yves RH De Bloken

mevr. Claes Martine

RH Het Meerlehof

mevr. Claesen Annemie

PB Dienst gezondheid provincie Limburg

mevr. Clauwers Marie Louise

RH Huyse Fliedermael
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dhr. Colla Guy

RH 't Meiland

dhr. Colla Guy

RH Sint-Laurentius

mevr. Croenen Greet

ZH Revalidatie & MS Centrum

dhr. Deelkens GUY

RH Residentie Prinsenpark NV

mevr. Degrieck Daniella

SO vzw Palliatieve Zorg Genk

dr. Demeer Carlo

WO Limburgse Huisartsen Platform (LHP)

dhr. Demulder Chris

RH WZC Sint-Antonius

dhr. Demulder Chris

RH WZC Kloosterhof

dr. Demunck Daniel

WO Limburgse Huisartsen Platform (LHP)

dr. Desmet Marc

PST Palliatief Support Team vzw Jessa-ZH

mevr. D'hulst Myriam

GB Werkgroep Thuisverzorgers vzw

mevr. Di Turi Antonella

RH Huize Fabiola

mevr. Domen Gerda

RH Kimpenhof

dhr. Doumen Michiel

RH Zorgvlied

dhr. Doumen Michiel

Serviceflats Zorgvlied

mevr. Eykelberg Kathleen

ZF De Voorzorg Limburg

mevr. Eykelberg Kathleen

GB Thuiszorg Limburg vzw

mevr. Frederix Petra

RH Corsala

mevr. Gerits Elke

RH Huyse Elckerlyc

dhr. Gerrits Marc

RH Ter Hulst vzw

dhr. Geurts Rob

RH Zorgcentrum Vinkenhof

mevr. Goffin Ingrid

RH La Madrugada

mevr. Goffings Florette

CGG Hasselt

mevr. Govarts Dorien

RH Seniorenresidentie Vinkenbosch

dhr. Griep Luc

BV Federatie Onafhankelijke Seniorenzorg

dhr. Groenen Patric

ZH Revalidatie & MS Centrum

dhr. Henckaerts Guido

RH Cecilia Rustoord

dhr. Henckaerts Guido

RH Sint-Jan Berchmanstehuis

dhr. Henckaerts Guido

RH Immaculata WZC

dhr. Henckaerts Guido

RH Home Elisabeth

mevr. Hendrix Sarah

ZF Liberale Mutualiteit Limburg

dhr. Hermans Luc

RH Huize Sint-Jozef

dhr. Houthuys Tom

RH WZC De Bekelaar

mevr. Hulbosch Goele

SO Vlaamse Vereniging voor Logopedisten

mevr. Jacobs Kristine

PT Pallion - Listel vzw

mevr. Jans Anja

RH WZC Bloesemhof

dr. Janssens Jaak

SO Limburgs Oncologisch Centrum

mevr. Joachims Erika

RH WZC Den Akker

dhr. Kelchtermans Leopold

RH Zorgcentrum Vinkenhof

mevr. Kempeneers Elke

RH Sint Lambertus Buren

mevr. Keupers Wendy

VO Zorgende Handen vzw

dhr. Kusters Rudi

RH WZC Oosterzonne

mevr. Lambrechts Noélla

RH Zorghome De Fakkel

dhr. Lavreysen Jean

RH Kapittelhof

mevr. Lecogue Anne Marie

PE Palliatieve eenheid Tongeren

mevr. Leten Cindy

RH BERCKENBOSCH

dhr. Leysen Gust

RH WZC Heilige Catharina

dhr. Leysen Gust

Serviceflats "Het Pand"

dhr. Leysen Gust

RH Sint Jozef

mevr. Luytens Sigrid

GB Landelijke Thuiszorg

dhr. Maes Felix

OCMW Vereniging van Vlaamse
OCMW Secretarissen

dhr. Meykens Carlo

RH WZC PRINSENHOF
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mevr. Meyssen Nathalie

OCMW Bree

dhr. Mommen Jan

RH WZC Heyvis

dhr. Morhaye Mark

SCV HuisvandeMens Hasselt

mevr. Mostmans Marie-José

RH Heuvelheem

dhr. Noe Jan

RH Ark van Noé

dhr. Noirhomme Johnny

RH WZC De Motten

dhr. Novofad Marc

RH Seniorenhof

dhr. Pannekoeke Luc SO Tokap

dr. Peeters Dirk WO Limburgse Huisartsen Platform (LHP)
mevr. Peeters Maria RH WZC Gerkenberg

dhr. Peters Carlo RH Huize Lieve Moenssens

mevr. Petry Pamela RH WZC Gaerveld

mevr. Ramaekers Anita

WO Rode Kruis Limburg

dr. Raps Jules

ZH Jessa Ziekenhuis vzw

dr. Raskin Theo

WO Limburgse Huisartsen Platform (LHP)

mevr. Raymaekers Tatyana

RH Bormanshof

mevr. Rigtering Christeline

RH De Olijfboom vzw

dhr. Roeges Piet

WO AXXON - physical therapy in Belgium

dhr. Scherman Stefan

RH Residentie Boneput NV

mevr. Schoubs Rita

RH De Visserij

mevr. Servaes Ria

ZH Jessa Ziekenhuis vzw

mevr. Servaes Ria

ZH Jessa Ziekenhuis vzw

dhr. Siborgs Patrick

RH WZC Ocura Beringen

dhr. Siborgs Patrick

RH WZC Ocura Montenaken

dhr. Siborgs Patrick

RH WZC Ocura Voeren

dhr. Smeets Frank

PB Provincie - de deputatie

dr. Staelens Yves

SO Limburgs Oncologisch Centrum

dhr. Stevens Eddy

WO Limburgs Steunpunt OCMW's

mevr. Stevens Sandra

RH Huize Uilenspiegel

dhr. Thijs Harry

RH WZC Sint-Antonius

dhr. Thomassen Mathieu

RH RVT Vilain XIlllI

dhr. Torfs Koen

RH Beversthuis

dr. Truyen Jos

WO Limburgse Huisartsen Platform (LHP)

dr. Van De Vloed Olga

VO Aanvullende Thuiszorg

dr. Van De Vloed Olga

Huisartsenkring Houthalen-Helchteren vzw
Voorzitter

mevr. Van Ende Sara

RH De Bloemelingen

mevr. Van Ende Suzy

SO Likas

mevr. Van Heers Fabienne

RH WZC De Motten

mevr. Van Hoof Nicole

ZH St. Trudoziekenhuis

dhr. Van Laethem Chris

WO KLAV

dhr. Van Laethem Dirk

GB Familiehulp Interregio 4

dhr. Van Mierlo Jan

OND Universiteit Hasselt

mevr. Vanbroeckhoven Mietsy

RH Bejaardencentrum Hoevezavel

mevr. Vanbroeckhoven Mietsy

OCMW Lommel

dhr. Vandenhoudt Frank

OCMW Hasselt

dr. Vandervelden Johan

WO Limburgse Huisartsen Platform (LHP)

dhr. Vandewijer Benny

RH WZC AURORA

mevr. Vandormael M.J.

PST Palliatief Support Team ZMK

mevr. Vanlook Veerle

OCMW Hasselt

mevr. Vanlook Veerle

RH Zonnestraal RVT

dr. Vanstraelen Danny

ZH Jessa Ziekenhuis vzw

dr. Vantroyen Daniél

WO Limburgse Huisartsen Platform (LHP)
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mevr. Vanwelsenaers Liesbeth

ZF De Voorzorg Limburg

dhr. Verleysen Herman

GB vzw Thuishulp Limburg

mevr. Verleysen Sylvie

RH Rusthuis De Bleuk

mevr. Vermeyen Petra

RH Residentie Karen

dhr. Vermoote Filip

RH Katharinadal

dhr. Vermoote Filip

Serviceflats Seniorenservice Res. Katharinadal

dhr. Voets Marc

RH WZC De Voorzienigheid

mevr. Vostermans Johanna

RH WZC Salvator

dhr. Vrolix Fons

ZH Mariaziekenhuis Noord Limburg

dhr. Vrolix Fons

SO vzw Palliatieve Zorg Noord Limburg

dhr. Vroonen Dirk

RH Triamant Haspengouw

dhr. Vuerstaek Guido

RH Rusthuis Sint-Martinus

dhr. Willekens Luk

SO vzw Palliatieve Zorg Zuid Oost Limburg

dhr. Wynen Johan

RH Het Park Neeroeteren

dhr. Zoons Robert

RH Rustoord voor bejaarden

3.1.3. Aantal bijeenkomsten
- 2

3.2. Raad van Bestuur

3.2.1. Wijzigingen

Einde mandaat:

- mevr. Ramaekers Mieke

- dhr. Mertens Julien

Nieuw mandaat:

- dhr. Smeets Frank

- mevr. Vanlook Veerle
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3.2.2. Samenstelling Raad van Bestuur op 31/12/2012

NAAM FUNCTIE SETTING
dhr. Bijnens Luc 2% ondervoorzitter | Thuisverpleging - Wit-Gele Kruis
dhr. Bormans Piet Secretaris Rusthuis-Privé
dr. Bossers Joke Bestuurder Pluridisciplinair initiatief - Pallion
dhr. Carnotensis Patrick Bestuurder Vrijwilligers-Ziekenzorg CM
mevr. Claesen Annemie Bestuurder Provincie
mevr. Croenen Greet 1% ondervoorzitter | Ziekenhuis - Privé
mevr. Hendrix Sarah Bestuurder Maatschappelijk werk - Liberale Mutualiteit
dr. Raskin Theo Bestuurder Huisartsen
dhr. Roeges Piet Bestuurder 1% lijn diverse disciplines - kinesist
dhr. Smeets Frank Bestuurder Provincie
dhr. Stevens Eddy Bestuurder OCMW-Provinciaal Steunpunt
mevr. Van Hoof Nicole Bestuurder Ziekenhuis-Zorgnet Vlaanderen
dhr. Van Laethem Chris Bestuurder 1% lijn diverse disciplines - apotheek
mevr. Vanlook Veerle Bestuurder Rusthuis-OCMW
dr. Vantroyen Daniél Voorzitter Huisartsen
dhr. Verleysen Herman Penningmeester Dienst voor gezinszorg - Thuishulp
dhr. Willekens Luk Bestuurder Specifiek initiatief

3.2.3. Aantal bijeenkomsten

- 4

3.3. Dagelijks Bestuur

3.3.1. Wijzigingen

Einde mandaat:

- Eris geen einde mandaat te vermelden.

Nieuw mandaat:

- mevr. Croenen Greet

3.3.2. Samenstelling Dagelijks Bestuur op 31/12/2012

NAAM

FUNCTIE

SETTING

dhr. Bijnens Luc

2% ondervoorzitter

Thuisverpleging - Wit-Gele Kruis

dhr. Bormans Piet secretaris Rusthuis-Privé

dr. Bossers Joke bestuurder Pluridisciplinair initiatief - Pallion
dhr. Carnotensis Patrick bestuurder Vrijwilligers-Ziekenzorg CM
mevr. Croenen Greet bestuurder Ziekenhuis - Privé

dr. Vantroyen Daniél voorzitter Huisartsen

dhr. Verleysen Herman

Penningmeester

Dienst voor gezinszorg -

3.3.3. Aantal bijeenkomsten

-7
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4, De medewerkers
41. NPZL
4.1.1. Wijzigingen in het personeelsbestand

Nieuwe medewerker:

- mevr. Neven Renate, administratief medewerker, 19 u.
datum in dienst; 19/01/2012

- mevr. Froidmont Els, administratief medewerker, 32 u.
datum in dienst; 03/12/2012

Wijzigingen in tewerkstellingsduur:

- mevr. Haesen Kim, netwerkpsycholoog
vanaf 01/07/2012 t.e.m. 31/10/2012; van 19 u. naar 9,30 u./week

- mevr. Jans Heidi, codrdinator/administratief medewerker
vanaf 03/12/2012 t.e.m. 31/12/2012: van 5 u. naar 7 u./week

Einde samenwerking:

- mevr. Neven Renate, administratief medewerker
datum uit dienst: 31/03/2012

- mevr. De Wilde Katrien, netwerkpsycholoog
datum uit dienst: 20/04/2012

- mevr. Haesen Kim, netwerkpsycholoog
datum uit dienst: 31/10/2012

- mevr. Janssen Mariet, netwerkpsycholoog/coérdinator
datum uit dienst: 11/11/2012

- mevr. Noels Els, coordinator
datum uit dienst: 11/11/2012

- mevr. Ulenaers Marina, codrdinator
datum uit dienst: 31/12/2012

4.1.2. Samenstelling van het personeelsbestand op 31/12/2012

NAAM FUNCTIE TEWERKSTELLING

mevr. Saeyvoet Ellen

algemeen coordinator

19 u./week

mevr. Vanmoerkerke
Katrien

coOrdinator/administratief
medewerker

15,30 u./week

mevr. Jans Heidi coordinator/administratief 7 u./week
medewerker

mevr. Froidmont Els administratief medewerker 32 u./week
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Vrijwilligers:

- mevr. Awouters Maggy
- meuvr. Berghs Christel
- mevr. Vanaken Lutgarde

De vrijwilligers van NPZL verlenen wekelijks administratieve en logistieke steun.
Tevens zorgen zij voor een warme, huiselijke sfeer.

4.2.  Pallion (Palliatieve Limburgse Ondersteuningsequipe)
4.2.1. Wijzigingen in het personeelsbestand
Nieuwe medewerker:

- meuvr. Peeters Nele, deskundige palliatieve zorg
datum in dienst: 01/03/2012
aantal uren/week: 32 u.

- mevr. Reenaers Monique, deskundige palliatieve zorg
datum in dienst: 02/04/2012 t.e.m. 31/05/2012
aantal uren/week: 20 u.
datum in dienst: 03/09/2012 t.e.m. 31/12/2012
aantal uren/week: 16 u.

- mevr. Seurs Petra, administratief medewerker
datum in dienst: 21/05/2012 t.e.m. 19/10/2012
aantal uren/week: 19 u.

- mevr. Liesens Karen, administratief medewerker
datum in dienst: 26/10/2012 t.e.m. 25/01/2013
aantal uren/week: 19 u.

Wijzigingen in tewerkstellingsduur:

- meuvr. Peeters Nele, deskundige palliatieve zorg
vanaf 01/03/2012 t.e.m. 30/06/2012: van 32 u. naar 38 u./week
vanaf 01/11/2012 t.e.m. 31/12/2012: van 32 u. naar 35 u./week

- mevr. Vandecaetsbeek llka, deskundige palliatieve zorg
vanaf 01/01/2012 t.e.m. 30/06/2012: van 32 u. naar 38 u./week
vanaf 01/11/2012 t.e.m. 31/12/2012: van 32 u. naar 38 u./week

- mevr. Henderickx Iréne, deskundige palliatieve zorg
vanaf 01/01/2012 t.e.m. 31/03/2012: van 24 u. naar 30 u./week
vanaf 01/11/2012 t.e.m. 31/12/2012: van 24 u. naar 32 u./week

- mevr. Symons Linda, deskundige palliatieve zorg
vanaf 01/11/2012 t.e.m. 31/12/2012: van 32 u. naar 38 u./week

- dhr. Langens Stefan, deskundige palliatieve zorg
vanaf 01/11/2012 t.e.m. 31/12/2012: van 32 u. naar 38 u./week
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- mevr. Jacobs Kristine, deskundige palliatieve zorg
vanaf 08/10/2012 t.e.m. 07/03/2013: 1/5 ouderschapsverlof

- mevr. Jans Heidi, administratief medewerker
vanaf 01/01/2012 t.e.m. 30/04/2012: van 27 u. naar 28,30 u./week
vanaf 01/05/2012 t.e.m. 30/06/2012: van 27 u. naar 31 u./week
vanaf 01/11/2012 t.e.m. 31/12/2012: van 27 u. naar 31 u./week

- mevr. Neven Renate, administratief medewerker
vanaf 01/04/2012 t.e.m. 30/04/2012: van 19 u. naar 38 u./week

- mevr. Liesens Karen, administratief medewerker
vanaf 26/10/2012 t.e.m. 31/12/2012: van 19 u. naar 38 u./week

- mevr. Haesen Kim, klinisch psycholoog
vanaf 01/07/2012 t.e.m. 31/10/2012: van 19 u. naar 28,30 u./week

Einde samenwerking:

- mevr. Neven Renate, administratief medewerker
datum uit dienst: 30/04/2012

- mevr. Haesen Kim, klinisch psycholoog
datum uit dienst: 31/10/2012

- mevr. Berden Nancy, deskundige zorg
datum uit dienst: 31/12/2012

4.2.2. Samenstelling van het personeelsbestand op 31/12/2012
NAAM FUNCTIE TEWERKSTELLING
dr. Vantroyen Daniél equipearts 6 u./week
dr. Bossers Joke equipearts 12 u./week
mevr. Saeyvoet Ellen klinisch psycholoog 9,30 u./week
mevr. Jacobs Kristine meewerkend coordinator, 30,24 u./week
deskundige palliatieve zorg

mevr. Hustings Yolanda deskundige palliatieve zorg 38 u./week
mevr. Joris Els deskundige palliatieve zorg 32 u./week
dhr. Langens Stefan deskundige palliatieve zorg 32 u./week
mevr. Peeters Nele deskundige palliatieve zorg 32 u./week
mevr. Ogiers Carine deskundige palliatieve zorg 10 u./week
mevr. Symons Linda deskundige palliatieve zorg 32 u./week
mevr. Vandecaetsbeek llka deskundige palliatieve zorg 32 u./week
mevr. Henderickx Irene deskundige palliatieve zorg 24 u./week
mevr. Jans Heidi administratief medewerker 27 u./week
mevr. Jansen Jacqueline administratief medewerker 24 u./week
mevr. Liesens Karen administratief medewerker 19 u./week
mevr. Vanmoerkerke Katrien | administratief medewerker 8,30 u./week
Vrijwilligers:

- mevr. Awouters Maggy

- mevr. Berghs Christel

- mevr. Vanaken Lutgarde
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43. VIO
ELS NOELS
DATUM ONDERWERP/SPREKER ORGANISATOR
19/04/2012 (3u30) Maurice is palliatief. Doe ik wat | NPZL
hij wil?
- dhr. Coel Jan
- dr. Peeters Dirk
- dhr. Van Loon Tony
16/08/2012 (3ul5) Patiéntenbespreking Pallion Pallion

13/09/2012 (5ul5)

9% Vlaams Congres Palliatieve
Zorg: thema “veerkracht”

- prof. dr. Menten Johan

- prof. dr. Waer Marc

- prof. dr. van Audenhove

Chantal

- prof. dr. Buelens Marc

- dhr. Rombouts Walter

- mevr. Hooghe An

- mevr. Dillen Let

- dr. Huysmans Gert

- mevr. Claessens Patricia

- dhr. dr. Vanden Berghe

Federatie Palliatieve Zorg
Vlaanderen in samenwerking
met Panal

Paul
- Inspinazie
Totaal:12u
KIM HAESEN
DATUM ONDERWERP/SPREKER ORGANISATOR

24/02/2012 (1u30)

Toneelstuk: Dossier Ronald
Akkerman

Fast Forward

15/04/2012 (4u00)

Studiedag: Schemerzones in
palliatieve zorg
- mevr. van de Moortele
Naomi
- mevr. Cannie Lucie

Federatie Palliatieve Zorg
Vlaanderen

23/03/2012 (5u30)

8ste onderzoeksforum PZ VI-Ned
- prof. dr. C.C.D. van der Rijt

dr. Pype Peter

drs. de Raaf Johan

mevr. Pivodic Lara

dr. Visser Adriaan

dhr. Rhebergen Andre

- Stichting Agora, landelijk
steunpunt PZ te Bunnik

- De Kenniscentra PZ,
Nederland

- Federatie PZ, Vlaanderen
- Leerstoel PZ, CHA -
Universiteit Antwerpen

- Palliatieve Hulpverlening
Antwerpen vzw

27/01/2012 (2u00)

Theater: Oscar et la dame Rose

Theater PEG

13/09/2012 (5u15)

9% Viaams Congres Palliatieve
Zorg: thema “veerkracht”

- prof. dr. Menten Johan
prof. dr. Waer Marc
prof. dr. van Audenhove
Chantal
prof. dr. Buelens Marc
dhr. Rombouts Walter

Federatie Palliatieve Zorg
Vlaanderen in samenwerking
met Panal
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mevr. Hooghe An

mevr. Dillen Let

dr. Huysmans Gert
mevr. Claessens Patricia
dhr. dr. Vanden Berghe
Paul

Inspinazie

wekelijks

Patiéntenbespreking Pallion

Pallion

Totaal: + 40u

MARIET JANSSEN

DATUM

ONDERWERP/SPREKER

ORGANISATOR

27/01/2012 (2u00)

Theater: Oscar et la dame Rose

Theater PEG

09/02/2012 (6u)

Studiedag: Het nieuwe sterven
- prof. Vandevelde Toon

prof. Nys Herman

prof. Gastmans Chris

dr. Goffin Tom

dr. Lemiengre Joke

- dr. Vanlaere Linus

Zorgnet Vlaanderen

24/02/2012 (1u30)

Theater: Dossier Ronald
Akkerman

Fast Forward

13/03/2012 (5u30)

Studiedag palliatieve zorg voor
verzorgenden en zorgkundigen
- mevr. Baert Marie-Christine
- mevr. Janssen Mariet
- mevr. Vandecaetsbeek llka

Vlaamse Federatie Van
Verzorgenden

23/03/2012 (5u30)

8ste onderzoeksforum PZ VI-Ned
- prof. dr. C.C.D. van der Rijt

dr. Pype Peter

drs. de Raaf Johan

mevr. Pivodic Lara

dr. Visser Adriaan

dhr. Rhebergen Andre

- Stichting Agora, landelijk
steunpunt PZ te Bunnik

- De Kenniscentra PZ,
Nederland

- Federatie PZ, Vlaanderen
- Leerstoel PZ, CHA -
Universiteit Antwerpen

- Palliatieve Hulpverlening
Antwerpen vzw

05/04/2012 (3ul5)

Patiéntenbespreking Pallion

Pallion

13/09/2012 (5ul5)

9% Vlaams Congres Palliatieve
Zorg: thema “veerkracht”
prof. dr. Menten Johan
prof. dr. Waer Marc

prof. dr. van Audenhove
Chantal

prof. dr. Buelens Marc
dhr. Rombouts Walter
mevr. Hooghe An

mevr. Dillen Let

dr. Huysmans Gert
mevr. Claessens Patricia
dhr. dr. Vanden Berghe
Paul

Inspinazie

Federatie Palliatieve Zorg
Vlaanderen in samenwerking
met Panal

Totaal: 29u
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MARINA ULENAERS

DATUM

ONDERWERP/SPREKER

ORGANISATOR

13/03/2012 (5u30)

Studiedag palliatieve zorg voor
verzorgenden en zorgkundigen
- mevr. Baert Marie-Christine
- mevr. Janssen Mariet
- mevr. Vandecaetsbeek llka

Vlaamse Federatie Van
Verzorgenden

24/02/2012 (1u30)

Toneelstuk: Dossier Ronald
Akkerman

Fast Forward

09/02/2012 (6u)

Studiedag: Het nieuwe sterven
- prof. Vandevelde Toon

prof. Nys Herman

- prof. Gastmans Chris

dr. Goffin Tom

- dr. Lemiengre Joke

- dr. Vanlaere Linus

Zorgnet Vlaanderen

01/03/2012,
23/08/2012 (6u30)

Patiéntenbespreking

Pallion

18/09/2012 (2u30)

Later begint vandaag: hoe
realiseer ik mijn recht op
waardig sterven

- prof. Keirse Manu

BICC, 't Poorthuis Peer

Totaal: 22u

ELLEN SAEYVOET

DATUM

ONDERWERP/SPREKER

ORGANISATOR

19/04/2012 (3u30)

Maurice is palliatief. Doe ik wat
hij wil?

- dhr. Coel Jan

- dr. Peeters Dirk

- dhr. Van Loon Tony

NPZL

17/11/2012 (3ul5)

Opleiding palliatieve zorg en
levenseinde voor artsen:
Symptoomcontrole en aanpak in
de laatste dagen dr. Marc
Desmet

NPZL

08/12/2012 (3ul5)

Opleiding palliatieve zorg en
levenseinde voor artsen: Hoe
communiceer ik over waarheid
en verlies?

- dr. Lucas Ceulemans
Spirituele aspecten in palliatieve
zorg

- prof. Dr. Carlo Leget

NPZL

Wekelijks

Patiéntenbespreking Pallion

Pallion

Totaal: + 40u
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4.4, Interne overlegmomenten

4.4.1 Teamvergadering

Doelstelling:

- Uitwisseling van informatie en afstemming omtrent de lopende
activiteiten waarin NPZL betrokken is op de volgende niveaus:

- NPZL intern

- Provincie

- Vlaanderen

- Nationaal

- Europees

- Plannen van activiteiten voor de komende periode

- Denktank voor nieuwe activiteiten

- Doornemen van VTO-aanbod en relevante literatuur

- Visie- en beleidsontwikkeling

- Maken van praktische afspraken

- Stilstaan bij het functioneren van het team

- Stilstaan bij het individueel functioneren van de teamleden

Frequentie/aantal bileenkomsten:

- Om de veertien dagen op vrijdagvoormiddag
4.4.2 Administratief Overleg

Doelstelling:

- Uitwisseling van informatie en afstemming omtrent de lopende en
aankomende activiteiten waarin NPZL betrokken is in functie van
administratieve aangelegenheden

- Maken van praktische afspraken

Freqguentie/aantal bijeenkomsten:

- Om de veertien dagen op maandagvoormiddag

4.4.3 Cooérdinerend overleg

Doelstelling:

- Down-top en top-down overleg

- Bewaken van de dagdagelijkse werking van de organisatie

- Voorbereiden van het Dagelijks Bestuur

- Opvolgen van de agendapunten zoals besproken op het Dagelijks
Bestuur

Frequentie/aantal bijeenkomsten:

- Maandelijks
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5. Andere

5.1. Werkgroep Drukwerk en promotiemateriaal

Doelstelling:

- Deze werkgroep is verantwoordelijk voor inhoud en lay-out van
bestaand en nieuw drukwerk en promotiemateriaal (stand, vaandels,
e.d.). We streven naar uniformiteit en professionaliteit in huisstijl en naar
een optimalisatie van het stockbeheer.

Frequentie/aantal bijeenkomsten:

- De bijeenkomsten worden gepland op het einde van elke vergadering
afhankelijk van de noden van het moment.

5.2. Werkgroep Website

Doelstelling:

- Deze werkgroep heeft tot doel actuele informatie over palliatieve zorg,
over het zorg- en vormingsaanbod m.b.t. palliatieve zorg in Limburg
evenals over de werking van NPZL toegankelijk te maken voor
bevolking en hulpverleners via het World Wide Web. Deze werkgroep is
verantwoordelijk voor het up-to-date houden van de huidige website.

Frequentie/aantal bijeenkomsten:

- De bijeenkomsten worden gepland op het einde van elke vergadering
afhankelijk van de noden van het moment.

5.3. Werkgroep Fondsenwerving

Doelstelling:

- Deze werkgroep gaat op zoek naar de nodige financiéle middelen voor
projecten die door de structurele financiering niet betoelaagd worden.

- NPZL dankt de VLK, de provincie Limburg en Ladies Circle Genk voor
het mogelijk maken van deze projecten.

Frequentie/aantal samenkomsten:

- 2 samenkomsten

5.4. Werkgroep Feestcomité

Doelstelling:

- Het bevorderen en stimuleren van de samenwerking tussen de
medewerkers van het Netwerk onderling en die van Pallion en Listel.
Hiervoor worden onder andere een aantal vaste activiteiten
georganiseerd zoals een attentie met Pasen, een teambuilding in het
voorjaar, een attentie met Sinterklaas en een Kerstfeestje op het einde
van het jaar.
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Frequentie/aantal samenkomsten:

- De bijeenkomsten worden gepland op het einde van elke vergadering,
afhankelijk van de nood aan samenkomen.

Jaarverslag 2012 -23-
Netwerk Palliatieve Zorg Limburg



Il. Netwerkopdrachten




1. Informeren

1.1. Voordrachten

DATUM THEMA PLAATS ORGANISATIE/ AANTAL
DOELGROEP | DEELNEMERS
14/01/2012 Voorstelling Rode Kruis Bevolking 28
Pallion Vlaanderen
13/02/2012 Vroegtijdige wzC Bevolking 48
zorgplanning - Uilenspiegel
levenseinde
voorstelling
PST in RH
29/03/2012 Palliatieve zorg | OKRA Reppel Bevolking 80
16/04/2012 De verpleeg- PIVH Verpleeg- 31
kundige als kundigen
centrale
hulpverlener in
de palliatieve
thuiszorg
16/04/2012 Palliatieve zorg; | OCMW Verzorgenden 20
taak van de Heusden-Zolder
polyvalent
verzorgende
16/04/2012 Communicatie | vzw Inloophuis | Vrijwilligers 32
bij verlies-
verwerking en
rouw...
10/05/2012 Palliatieve zorg | Welzijnscampus | Bevolking 18
Peer
28/02/2012 Wat is Sint Verzorgenden 16
Palliatieve Augustinusinstit
Zorg? uut
21/05/2012 Palliatieve zorg | Tl Sparrendal Verzorgenden 16
12/11/2012 Palliatieve zorg; | Vlaamse Liga Vrijwilligers 15
Een tegen Kanker
kwaliteitsvol
leven tot het
einde!
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1.2 Folders en brochures

Folder:
Samen kunnen we nog zoveel doen! Ook als genezen niet meer
kan...

Druk november 2009

2.079

Folder:
Palliatief verlof

Druk maart 2010

1.689

Folder:
Tegemoetkoming palliatieve thuiszorg

Druk februari 2012

1.567

Folder:
Netwerk Referentie-Artsen Palliatieve Zorg
‘Hulplijn Palliatieve Zorg’ voor Artsen

Druk augustus 2012

234

Flyer:
Contactpersonen in palliatieve zorg: referenten in Limburgse

woon- en zorgcentra

Informatieflyer met de contactgegevens van alle referenten
palliatieve zorg in Limburgse woon- en zorgcentra

Druk april 2011

Flyer:
Contactpersonen in palliatieve zorg: Limburgse palliatieve

supportteams in ziekenhuizen

Informatieflyer met de contactgegevens van de PST-leden in de
Limburgse ziekenhuizen

Druk juni 2012

27

Flyer:
Contactpersonen in palliatieve zorg: Limburgse palliatieve

eenheden

Informatieflyer met een overzicht van de contactpersonen binnen
de Limburgse palliatieve eenheden en hun telefoonnummer

Druk juni 2012

Brochure:
Vormingsbrochure 2011 — 2012

6+
digitaal
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(Vormingsaanbod wordt voortaan gepubliceerd via onze
website. Deze brochure zal niet meer als dusdanig worden
verspreid.)

Folder:
Vormingsaanbod LOK-groepen

30

Folder:
Federatie Palliatieve Zorg Vlaanderen vzw

Deze folder legt bondig uit hoe palliatieve zorg in Vlaanderen is
georganiseer, inclusief de adressen van de vijftien netwerken
palliatieve zorg.

Druk mei 2011

*%

87

Brochure:
Balans in evenwicht

Praktische tips voor familieleden van een palliatieve persoon

Druk maart 2011

*%

1.246

Brochure:
Leidraad voor implementatie van palliatieve zorg in WZC

*%

Brochure:
Medisch Begeleid Sterven, een begrippenkader

Druk november 2011

*%*

313

Flyer:
Ook de laatste reis wil je samen bespreken ... Over vroegtijdige

zorgplanning

Flyer van de FPZV in het kader van de campagne “vroegtijdige
zorgplanning”

**

1.559

Brochure:
Het levenseinde teruggeven aan de mensen. Over vroegtijdige
planning van de zorg

Brochure van de FPZV voor hulpverleners in het kader van de
campagne “vroegtijdige zorgplanning”

**

86

Brochure:
Ook de laatste reis wil je samen bespreken ... Over vroegtijdige
planning van je zorg

Brochure van de FPZV voor de bevolking in het kader van de
campagne “vroegtijdige zorgplanning”

**

978
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Brochure:
Wilsverklaring inzake mijn gezondheidszorg en levenseinde

Druk april 2011

*%

1.198

Folder:
Palliatieve sedatie (Richtlijnen voor de praktijk)

Deze vouwkaart voor zorgverstrekkers geeft een samenvatting
van de herziene Richtlijn Palliatieve Sedatie.

*%*

308

Flyer:
Palliatieve sedatie

Deze folder richt zich tot de brede bevolking. Wanneer kan
palliatieve sedatie, hoe verloopt palliatieve sedatie, bijkomende
aandachtspunten...

*%*

299

Brochure:
Niet te jong voor verlies
Kinderen en jongeren betrekken bij palliatieve zorg

Met:
- Informatieblad met tips voor ouders
- Informatieblad met tips voor hulpverleners

*%

151

Werkboek:
Ondersteboven

Een werkboek waarmee oudere kinderen (12 tot 16 jaar) op
een creatieve manier hun emoties over het (nakend) verlies van
iemand uit hun omgeving kunnen uiten

*%

60

Werkboek:
Mijn boek over ...

Een werkboek waarmee kinderen van de lagere school op
creatieve wijze aan de slag kunnen gaan met hun emoties over
het (nakend) verlies van iemand uit hun omgeving

*%

108

Boek:
Een bed bij het raam

Kinderleesboek voor 8+ of voorleesboek voor jonge kinderen.
Geschreven door Sylvia Vanden Heede met illustraties van Jan
De Kinder

*%

Brochure:
lemand is niet meer. Verlies en rouw binnen palliatieve zorg

*%

108
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* Deze folders, flyers en brochures worden uitgegeven door het Netwerk
Palliatieve Zorg Limburg. Bij elke nieuwe druk wordt de informatie
geactualiseerd.

i Deze brochures worden uitgegeven door de Federatie Palliatieve Zorg
Vlaanderen en worden verdeeld door de diverse netwerken.
De volgende brochures kosten 1 EUR: ‘lemand is niet meer. Verlies en rouw
binnen palliatieve zorg’, ‘Niet te jong voor verlies. Kinderen en jongeren
betrekken bij palliatieve zorg’ en ‘Ook de laatste reis wil je samen bespreken’.
De brochure ‘Het levenseinde teruggeven aan de mensen. Over vroegtijdige
planning van de zorg’ (voor zorgverstrekkers) kost 5 EUR. De brochure
‘Leidraad voor implementatie van palliatieve zorg in WZC’ kost 2 EUR. De
werkboekjes voor kinderen (‘Mijn boek over’ en ‘Ondersteboven’) kosten elk
6 EUR. Het boek ‘Een bed bij het raam’ kost 8 EUR.

Deze folders, flyers en brochures worden verspreid via:

- informatie- en vormingsavonden,

- studiedagen en cursussen,

- infomomenten voor studenten,

- beurzen,

- de partners van NPZL (Algemene Vergadering, MBE, PST, PE,
RVT/ROB, vertegenwoordigers van de thuiszorg, ...),

- op (telefonisch) verzoek van geinteresseerden

1.3. Nieuwsbrief

De digitale nieuwsbrief van NPZL kreeg een nieuwe lay-out, in overeenstemming met
de website, die in 2011 vernieuwd werd.

1.4. Website

Adres: www.npzl.be

Aantal bezoekers: 6.700 unieke bezoekers

Het voorbije jaar werd in overleg met de webdeveloper een voorstel uitgewerkt voor het

uitbouwen van een sprekersdatabase voor vorming op maat. Er werd ook een voorstel
geformuleerd om folders en brochures via de website te bestellen.
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1.5. Andere
1.5.1. Requiem van Twijfel en Troost

Pilootproject te Hasselt:

Het Requiem van Twijfel en Troost is een uniek muziekwerk, een gebalanceerd
samenspel tussen koor en harmonieorkest.

De Nederlandstalige teksten vertolken emoties, die deel uitmaken van het
proces van verlies en verwerking: onzekerheid, vechtlust, vertrouwen, berusting
en woede. Maar ook hervonden kracht en nieuwe hoop.

Het Requiem omvat liederen voor vierstemmig koor, harmonieorkest en piano.
Het werk kwam tot stand in een wisselwerking tussen componiste, Nadia
Loenders en tekstschrijvers, Linda Opheide en Steven Fuite.

Kunstenaar Hennie van de Steeg liet zich inspireren door de teksten en maakte
13 aquarellen bij het Requiem.

Acteur Hubert Damen neemt de solo’s van het Requiem voor zijn rekening.

Linda Manet was de drijvende kracht in het uitzetten van de opvoering te
Hasselt als pilootproject voor Vlaanderen.

Datum en plaats:

- 2 november 2012
- Heilig Hartkerk te Hasselt

Doelstelling:

- Sensibiliseren en informeren:
Op 2 november, de avond van de opvoering, kreeg NPZL uitgebreid de
gelegenheid om meer dan 550 aanwezigen uitgebreid toe te spreken
over palliatieve zorg en levenseindezorg. Tevens was NPZL aanwezig
met een informatiestand met ruim aanbod aan folders, brochures, flyers,
.. en gelegenheid tot persoonlijk aanspreken van medewerkers van
NPZL met vragen, bedenkingen, ...

- Opbrengst:
De opbrengst van deze opvoering wordt integraal geschonken aan
NPZL en de FPZV. Met het oog op verdere bekendmaking van de
werking van de Netwerken Palliatieve Zorg wordt het Requiem na het
pilootconcert in Hasselt als compleet pakket aangeboden aan
serviceorganisaties en verenigingen in Vlaanderen.

Palliatieve zorg in de pers:

- Persconferentie:
Een persconferentie op 17 september 2012 kende persbelangstelling.
Het was opnieuw een kans om palliatieve zorg in Limburg op de kaart te
zetten. Een verhaal dat zijn ondersteuning kende met o.a. een
toespraak van mevrouw Hilde Houben-Bertrand, gewezen gouverneur
van Limburg en meter van NPZL.
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Persartikels:
Persartikels n.a.v. de opvoering van het Requiem zijn verschenen in
volgende bladen:
- Het Belang van Limburg

Streekkrant (2X)

Uit Blad

Kerk en Leven

Verschillende kleine artikels in diverse parochiebladen

Radio en televisie:
Reportage op Radio 2 na de persconferentie
VTM-reportage
TVL:

- Een interview met Linda Manet, dr. Bossers Joke en
Saeyvoet Ellen gaf opnieuw de gelegenheid om de
Limburgse bevolking te sensibiliseren en informeren
omtrent palliatieve zorg in de provincie.

- Tijdens de live-uitzending bracht Linda haar persoonlijk
verhaal over het verlies van haar moeder en haar
motivatie om haar schouders te zetten onder het
pilootproject in Hasselt.

Met financiéle steun:

Het pilootproject kwam tot stand met de financiéle steun van de Vlaamse
overheid en de provincie Limburg.

Natraject:

Bij de provincie Limburg diende NPZL een projectaanvraag in voor
subsidies in de gezondheidszorg onder de titel ‘communicatietools
bekendmaking NPZL’.

Met de financiéle ondersteuning van de provincie zal in 2013, in een
natraject, verder ingezet worden op bekendmaking van palliatieve zorg
en verspreiding van informatie betreffende palliatieve zorg.

1.5.2. Werelddag palliatieve zorg

Op 13 oktober 2012 vond de werelddag palliatieve zorg plaats. Tevens bestond in
Belgié de wet op palliatieve zorg 10 jaar.

Voor de FPZV een gelegenheid om, samen met de Netwerken Palliatieve Zorg van
Vlaanderen, een sensibilisatie- en informatiecampagne t.a.v. de bevolking te voeren.

Affiches en buttons ‘Leven tot het einde’ werden verdeeld:
- Ziekenhuizen
- Palliatieve eenheden
- Rusthuizen en rust- en verzorgingstehuizen
- CRA’s (tijdens studiedag najaar 2012)
- Thuiszorg
- Huisartsen in opleiding
- Verpleegkungdigen, verzorgenden, psychologen, ...
(tijdens multidisciplinaire kernopleidingen palliatieve zorg)
- Bevolking (tijdens opvoering Requiem van Twijfel en Troost)
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De campagne werd tevens kenbaar gemaakt via de website van NPZL.
1.5.3. Deelname met informatiestand tijdens evenementen en lezingen

- Dag van de zorg (18/03/2012): Het Ziekenhuis Oost-Limburg vroeg in het
kader van “Dag van de zorg” speciale aandacht voor het thema “vroegtijdige
zorgplanning”. Er werd die dag in het ziekenhuis een stand opgezet waar
geinteresseerde bezoekers informatie kregen over palliatieve zorg, rechten
van de patiénten, wilsverklaringen, vroegtijdige zorgplanning. Het Netwerk
ondersteunde dit initiatief door het aanleveren van diverse posters, folders,
brochures en informatiemateriaal en was die dag aanwezig om
ondersteuning te bieden in het te woord staan van bezoekers.
Voorafgaand overleg in een ad hoc werkgroep op 13/01/2012
en 21/02/2012.

- Opendeurdag in nieuw woonzorgcentrum Toermalien te Genk (25/08/2012)

- Deelname met stand op de lezing van dhr. Keirse Manu: ‘Later begint
vandaag’ in Peer en Sint-Truiden (18/09/2012 en 03/12/20102)

- Deelname met stand op Requiem van Twijfel en Troost in Heilig Hart kerk te
Hasselt (02/11/2012)

1.5.4. Documentatiecentrum

NPZL beschikt over een documentatiecentrum met boeken, tijdschriften en artikels
over palliatieve zorg en aanverwante thema’s. NPZL beschikt tevens over didactisch
materiaal zoals spelmateriaal, video’s/dvd’s.

Ons documentatiecentrum staat ter beschikking voor alle geinteresseerden zoals hulp-
en zorgverleners, vrijwilligers, studenten, bevolking, ...

1.5.5. Sensibilisatie project artsen

Met de steun van de Vlaamse Liga tegen Kanker, werkte NPZL vzw dit jaar een
sensibilisatiecampagne rond vroegtijdige zorgplanning en palliatieve zorg uit, die
gericht was op Limburgse huisartsen.

Voor deze campagne werd er een puzzel ontwikkeld die bestond uit zes
puzzelstukken. Op ieder van die puzzelstukken stond een prikkelende vraag in verband
met palliatieve zorg en vroegtijdige zorgplanning. De vraagstelling was logisch
opgebouwd: De aandacht werd eerst gevestigd op palliatieve patiénten en palliatieve
zorg (puzzelstuk 1 en 2), vervolgens op vroegtijdige zorgplanning (puzzelstuk 3) en ten
slotte op hulpmiddelen voor de huisarts (puzzelstuk 4, 5 en 6).

Gedurende zes weken kregen artsen wekelijks één puzzelstuk toegestuurd. Op ieder
puzzelstuk stond naast de vraag ook een link naar de website (www.npzl.be) vermeld.
Op de website is een aparte locatie voorzien voor het project van de artsen. Op deze
pagina werd wekelijks het puzzelstuk getoond dat artsen in de post mochten
ontvangen. Als artsen op dit puzzelstuk klikten, kregen ze meer achterliggende
informatie, relevant voor de vraag op het puzzelstuk. Het ging om een zelfgeschreven
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artikel met vermelding van wetenschappelijke bronnen, maar ook om relevante folders,
documenten,... Er werd geopteerd deze informatie op de website te plaatsen om te
voorkomen dat informatie op papier verloren ging. We vinden het belangrijk dat de arts
de nodige informatie vindt op het moment dat hij dat nodig heeft. En dat proberen we te
doen door deze informatie permanent digitaal beschikbaar te maken en in onze
sensibilisatiecampagne herhaaldelijk te verwijzen naar de website. Daarnaast was het
gebruik van de website een manier om drukkosten te beperken.

Het laatste puzzelstuk moest de puzzel compleet maken. Samen met dit laatste
puzzelstuk werd ook een sleutelhanger toegestuurd, opnieuw met een verwijzing naar
de website en een affiche. Deze affiche was dubbelzijdig bedrukt. Het doel van de
affiche was dan ook tweevoudig. Eén zijde was bedoeld voor de arts. Op deze zijde
werd de kernboodschap van de campagne weergegeven: ‘De arts is de sleutelfiguur in
palliatieve zorg’. De andere zijde was bedoeld voor patiénten. De patiént wordt
uitgenodigd het gesprek met zijn arts over vroegtijdige planning van zijn zorg aan te
gaan. De arts kon deze affiche in zijn wachtzaal ophangen en zo patiénten ook
aansporen zelf het gesprek aan te gaan.

Verder werd bij dit stuk ook een uitnodiging verzonden over een opleiding ‘Palliatieve
zorg en levenseinde voor artsen’, die in het najaar van start ging. Thema van het
laatste puzzelstuk: ‘Vindt u dat u voldoende opgeleid bent in palliatieve zorg?’
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2. Samenwerking en consult

2.1. Samenwerking

2.1.1. Overleggroepen van het netwerk palliatieve zorg

o Werkgroep ROB/RVT referenten palliatieve zorg

Doelstelling:

De werkgroep is een forum waar de referenten palliatieve zorg van de
Limburgse rusthuizen en RVT’s mekaar ontmoeten.

Het is een werkgroep waarin men streeft naar:

- het uitbouwen van een palliatieve zorgcultuur in ieder rusthuis en rust- en
verzorgingstehuis, rekening houdend met de noden en behoeften die er zijn
en met het werkkader waarin men functioneert;

- het uitwisselen van kennis en ervaringen die op een constructieve wijze
bijdragen tot de kwaliteit en de continuiteit van de palliatieve zorgverlening
in een rusthuis en rust- en verzorgingstehuis;

- het samenwerken aan procedures m.b.t. palliatieve zorgverlening.

De noden en de knelpunten die de sector gezamenlijk waarneemt, worden
meegenomen naar de werkgroep ROB/RVT beleid FPZV die gepaste actie
onderneemt t.a.v. bevoegde instanties/overheden.

Leden:

Volgende personen zijn lid van de werkgroep: (112)

GEMEENTE

NAAM ORGANISATIE ORGANISATIE NAAM LID
RH WZC Sint-Elisabeth 3500 Hasselt dhr. RUYSEVELDT Wouter
RH Katharinadal 3500 Hasselt dhr. VERMOOTE Filip
Serviceflats Seniorenservice 3500 Hasselt dhr. VERMOOTE Filip
Res. Katharinadal
RH WZC Sint-Elisabeth 3500 Hasselt mevr. VAN DEN BRANDE

Cathy
RH WZC Salvator 3500 Hasselt mevr. VOS Marleen
RH Katharinadal 3500 Hasselt mevr. SCHELFAUT Anne
RH Zonnestraal RVT 3500 Hasselt mevr. MINKE Christine
RH WZC Gaerveld 3500 Hasselt mevr. PETRY Pamela
RH Seniorenresidentie 3510 Kermt (Hasselt) |mevr. GOVARTS Dorien
Vinkenbosch
RH WZC Heilige Catharina 3520 Zonhoven mevr. LEDUC Betty
RH Zorgcentrum Vinkenhof 3530 Houthalen- dhr. VAN DE BERGH Leon
Helchteren

RH Rusthuis De Bleuk 3540 Herk-de-Stad dhr. VAES Peter
RH Rusthuis De Bleuk 3540 Herk-de-Stad mevr. SWINNEN Marleen
RH Sint Lambertus Buren 3545 Halen mevr. JORIS Els
RH BERCKENBOSCH 3550 Heusden (Limb.) |mevr. DEELKENS Martine
RH De Bloemelingen 3550 Heusden-Zolder |mevr. ROSSILLON Kiristel
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RH De Bloemelingen 3550 Heusden-Zolder |mevr. VAN ENDE Sara

RH De Bloemelingen 3550 Heusden-Zolder |mevr. SMEETS Ria

OCMW Lummen 3560 Lummen mevr. THOELEN Simone

RH Cecilia Rustoord 3570 Alken mevr. SMOLDERS Monique

RH Cecilia Rustoord 3570 Alken mevr. DETHIER ELS

RH Corsala 3582 Koersel mevr. FREDERIX Petra

RH WZC Ocura Beringen 3582 Koersel mevr. VANDEVENNE Greta

RH Residentie Karen 3582 Koersel mevr. VERMEYEN Petra

RH WZC PRINSENHOF 3582 Koersel mevr. VANDEBROEK Lizy

RH WZC PRINSENHOF 3582 Koersel mevr. KONINCKX Peggy

RH Residentie Karen 3582 Koersel mevr. MEURIS Peggy

RH Residentie Karen 3582 Koersel mevr. MARTENS Heidi

RH Zorghome De Fakkel 3583 Paal mevr. LAMBRECHTS Noélla

RH Zorghome De Fakkel 3583 Paal mevr. VANSTEENHUYSE
Natascha

RH Zorghome De Fakkel 3583 Paal mevr. VANDERMEEREN
Liesbeth

RH Zorghome De Fakkel 3583 Paal mevr. FETS Annelies

RH De Visserij 3590 Diepenbeek mevr. SCHRAEPEN Linda

RH De Visserij 3590 Diepenbeek mevr. BIELEN Hilde

RH De Olijfboom vzw 3600 Genk dhr. WAGEMANS Jos

RH Huize Uilenspiegel 3600 Genk dhr. LENAERTS Hans

RH WZC Toermalien 3600 Genk mevr. WIEME Trees

RH Huize Uilenspiegel 3600 Genk mevr. INDENCLEEF Lut

RH WZC Toermalien 3600 Genk mevr. JONCKERS Hilde

RH WZC Toermalien 3600 Genk mevr. KNAEPEN Hilde

RH De Olijfboom vzw 3600 Genk mevr. HAMERS Wendy

RH Huize Sint-Anna 3620 Lanaken mevr. GREYN Sonja

RH WZC Bessemerberg 3620 Lanaken mevr. BECKERS Hilde

RH WZC Heyvis 3630 Maasmechelen dhr. MOMMEN Jan

RH Zorgvlied 3640 Kinrooi mevr. PANNEMANS Hubertine

RH Zorgvlied 3640 Kinrooi mevr. STRIJCKERS Hilde

RH 't Kempken 3650 Dilsen-Stokkem |dhr. WEVERS Bert

RH 't Kempken 3650 Dilsen-Stokkem |mevr. HENKENS Anita

RH Huize Lieve Moenssens 3650 Dilsen-Stokkem |mevr. STUKKEN Marie-Jeanne

RH Huize Lieve Moenssens 3650 Dilsen-Stokkem |mevr. BAETEN Mieke

RH Kimpenhof 3660 Opglabbeek mevr. VANDEWAL Lydia

RH Kimpenhof 3660 Opglabbeek mevr. CLEUREN Christel

RH WZC Kloosterhof 3670 Meeuwen- mevr. WOLFS Sonja

Gruitrode

RH Rustoord voor bejaarden 3680 Maaseik dhr. ZOONS Robert

RH Rustoord voor bejaarden 3680 Maaseik dhr. VENKEN Theo

RH Het Park Neeroeteren 3680 Neeroeteren mevr. BREEMANS Ria

RH WZC Oosterzonne 3690 Zutendaal mevr. VANDEURZEN Sonja

RH WZC Sint-Franciscus 3700 Tongeren dhr. SOETENS Emiel

RH WZC De Motten 3700 Tongeren mevr. VANACKEN Addy
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RH Seniorenhof 3700 Tongeren mevr. ABBRUSCATO Salvina

RH WZC AURORA 3700 Tongeren mevr. HERCK Silvia

RH WZC AURORA 3700 Tongeren mevr. GOOSENS Marieke

RH Huyse Fliedermael 3724 Vliermaal mevr. CLAUWERS Marie
Louise

RH Ter Hulst vzw 3730 Hoeselt mevr. BEANKENS Margot

RH Bormanshof 3730 Hoeselt mevr. COOMANS Veerle

RH Beversthuis 3740 Bilzen dhr. PLOMPEN Luc

RH Ark van Noé 3740 Bilzen dhr. NOE Jan

RH Ark van Noé 3740 Bilzen mevr. WIINANTS Maike

RH Beversthuis 3740 Bilzen mevr. FORIER Els

RH Ark van Noé 3740 Bilzen mevr. BEERTS Christine

RH Demerhof 3740 Bilzen mevr. MEEUWISSEN Ingrid

RH Sint Jozef 3740 Munsterbilzen mevr. VANDORMAEL Joke

RH Huyse Elckerlyc 3770 Riemst mevr. ZEEVAERT Sylvia

RH WZC Ocura Voeren 3790 Voeren mevr. VACULIK Annie

RH WZC Ocura Voeren 3790 Voeren mevr. VANSTRAELEN Donna

RH WZC Ocura Voeren 3790 Voeren mevr. VANDEWEYER Sonja

RH Home Elisabeth 3800 Sint-Truiden mevr. HOEBERS Martine

RH WZC Den Akker 3800 Sint-Truiden mevr. AERTS Kiristel

OCMW Sint-Truiden 3800 Sint-Truiden mevr. VAN ELDEREN Sara

RH Triamant Haspengouw 3806 Velm mevr. DENDOOVEN Veerle

RH De Bloken 3830 Wellen mevr. ROUVROIS Greet

RH De Bloken 3830 Wellen mevr. DE METTER Windy

RH WZC Bloesemhof 3840 Borgloon mevr. JANS Anja

RH WZC Bloesemhof 3840 Borgloon mevr. VALKENEERS Marijke

RH Huize Sint-Jozef 3850 Nieuwerkerken mevr. NULENS Vicky

Limb.
RH Huize Sint-Jozef 2850 )Nieuwerkerken mevr. NULENS Vicky
(Limb.)

RH Berkenhof 3870 Heers mevr. SCHURMANS Eva

RH WZC Ocura Montenaken 3890 Montenaken mevr. POULMANS Ann

RH WZC Ocura Montenaken 3890 Montenaken mevr. LIESMONS llse

RH Immaculata WZC 3900 Overpelt dhr. HUYGEN Ivo

RH Immaculata WZC 3900 Overpelt mevr. VANBUEL Karine

RH WZC Sint-Jozef 3910 Neerpelt mevr. EERDEKENS Evi

RH Bejaardencentrum 3920 Lommel mevr. VANBROECKHOVEN

Hoevezavel Mietsy

OCMW Lommel 3920 Lommel mevr. VANBROECKHOVEN
Mietsy

RH WZC De Bekelaar 3920 Lommel mevr. VAN HOOFF Heidi

RH Sint-Jan Berchmanstehuis 3930 Hamont-Achel dhr. LAUWERS Jeannot

RH Sint-Jan Berchmanstehuis 3930 Hamont-Achel mevr. GEERITS Maria

RH Sint-Jan Berchmanstehuis 3930 Hamont-Achel mevr. BEKS Chris

RH Aan de Beverdijk 3930 Hamont-Achel mevr. RAMAEKERS Anita

RH Aan de Beverdijk 3930 Hamont-Achel mevr. VOS Sandra
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RH Coham 3945 Ham mevr. CLEE Lieve

RH WZC De Voorzienigheid 3950 Bocholt mevr. GOIJENS Jacqueline

RH WZC De Voorzienigheid 3950 Bocholt mevr. DAEMEN Elly

RH Residentie Boneput NV 3960 Bree dhr. SCHERMAN Stefan

RH Residentie Boneput NV 3960 Bree mevr. CUPPENS Miet

RH WZC Gerkenberg 3960 Bree mevr. VANDEURZEN Annemie

RH Residentie Boneput NV 3960 Bree mevr. DERKONINGEN
Lutgarde

RH Huize Fabiola 3970 Leopoldsburg mevr. PERREMAN Linda

RH Huize Fabiola 3970 Leopoldsburg mevr. GROENEN Rita

RH Heuvelheem 3980 Tessenderlo mevr. SAELEN Lieve

RH WZC Sint-Antonius 3990 Peer dhr. SCHEPERS Ludo

RH WZC Sint-Antonius 3990 Peer mevr. REYMEN Carine

Bijeenkomsten:

- 23/02/12
- 20/09/12

Resultaten van de overleggroep:

- Hoe vrijwilligers inschakelen in woonzorgcentra?
De netwerkpsychologe van het Netwerk Palliatieve Zorg Leuven (Panal)
gaf hieromtrent een uiteenzetting aan de hand van een, door hen
uitgewerkt, tien stappen-plan.

- Wat is palliatieve sedatie? Wat zijn de criteria voor toepassing?

- Voorbereiden studiedag voor woonzorgcentra op 14 november 2012

- Nieuws van en voor de Federatie Palliatieve Zorg Vlaanderen

- Er werden n.a.v. de Werelddag palliatieve zorg op 8 oktober 2012 en in
het kader van de sensibilisatieopdracht van het NPZL posters en
buttons met het opschrift: “Leven tot het eind: Palliatieve Zorg, uw recht

- onze

zorg”

verspreid aan alle

verzorgingstehuizen.
- Flyers van het Requiem van Twijfel en Troost — “over verlies van een
dierbare en het weer oppakken van de draad van het leven” werden
verspreid ter bekendmaking.

o Werkgroep Palliatieve Eenheden ( PE)

Doelstelling:

rusthuizen en rust- en

- Reeds jaren bestaat er een nauwe samenwerking tussen het Netwerk
Palliatieve Zorg Limburg en de 4 Limburgse Palliatieve Eenheden
(Overpelt, Genk, Hasselt en Tongeren).

- De werkgroep, opgericht in 2001, heeft tot doel het onderling contact en
de uitwisseling van ervaring, informatie en kennis mogelijk te maken en
te bevorderen. De kwaliteit van de zorg wordt voortdurend in vraag
gesteld en geoptimaliseerd. Daarbij wordt gezocht op welke wijze
gepast kan worden ingespeeld op de huidige en op de steeds
veranderende noden.

Jaarverslag 2012

Netwerk Palliatieve Zorg Limburg

-37-




Leden:

Volgende personen zijn lid van de werkgroep: (5)

mevr. Gielen Angele (Maria Ziekenhuis Noord-Limburg, Overpelt)

dhr. Smets Pierrot (Ziekenhuis Oost-Limburg, Campus André Dumont)
mevr. Lecoque Anne-Marie (A.Z. Vesalius, Tongeren)

mevr. Mellemans Ingrid (Jessaziekenhuis Hasselt) tot 01/06/2012
Vanaf 01/06/2012 dhr. Breemans Jurgen tot op op heden

mevr. Noels Els

Bijeenkomsten:

03/02/2012
20/04/2012
15/06/2012
05/10/2012

Resultaten van de overleggroep
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Medewerking van de Palliatieve Eenheden aan de examinering van de
studenten die het Postgraduaat palliatieve zorg (KHLim) volgen in het
kader van het behalen van het getuigschrift palliatieve zorg.
Voor de kernopleiding palliatieve zorg sept — december 2011

dhr. Smets Pierrot (PE Genk) op 12/01/2012

dhr. Smets Pierrot (PE Genk) herexamens
Voor de verdieping palliatieve zorg jan — juni 2012

mevr. Lecoque Anne Marie (PE Tongeren) op 22/06/2012
De werkgroep Palliatieve Eenheden heeft in 2012 de
“zorgvuldigheidslijst  euthanasie” verder uitgewerkt: Hoe in
zorgzaamheid omgaan met vragen naar euthanasie? De werkgroep
heeft in kaart gebracht en geintegreerd in een lijst welke aspecten
maken dat een aanvraag naar euthanasie in zorgzaamheid kan
verlopen ten aanzien van alle betrokken partijen zoals patiént, familie en
omstaanders en het team. De werkgroep Palliatieve Eenheden wil graag
de zorgvuldigheidslijst die tot stand kwam, bespreken met partners uit
andere werkvelden om zo deze lijst nog te verfijnen en het thema
bespreekbaar te maken.
De WG PE gaf feedback op het gebruik en de inhoud van de
‘reconversietabel opioiden’ die opgemaakt werd door het
Jessaziekenhuis.
Er werd bevraagd bij de WG PE welke noden er zijn in verband met de
aankoop van een nieuwe spuitaandrijver.
Er werden n.a.v. de Werelddag palliatieve zorg op 8 oktober 2012 en in
het kader van de sensibilisatieopdracht van het NPZL posters en
buttons met het opschrift: “Leven tot het eind: Palliatieve Zorg, uw recht
- onze zorg” verspreid aan alle ziekenhuizen.
Flyers van het Requiem van Twijfel en Troost — “over verlies van een
dierbare en het weer oppakken van de draad van het leven” werden
verspreid onder de deelnemende ziekenhuizen.
Er was doorstroming van netwerknieuws en nieuws op niveau van de
Federatie Palliatieve Zorg Vlaanderen.
Er was gelegenheid tot ventileren.
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o Werkgroep Palliatieve Support Teams — verpleegkundigen (PST-VPK)

Doelstelling:

Leden:

Reeds jaren bestaat er een nauwe samenwerking tussen de diverse
Palliatieve Support Teams van de Limburgse ziekenhuizen en het
Netwerk Palliatieve Zorg Limburg.

De werkgroep heeft tot doel het onderling contact en de uitwisseling van
ervaring, informatie en kennis mogelijk te maken en te bevorderen.

De kwaliteit van de zorg wordt voortdurend in vraag gesteld en
geoptimaliseerd. Daarbij wordt gezocht op welke wijze gepast kan
worden ingespeeld op de huidige en op de steeds veranderende noden.

Volgende personen zijn lid van de werkgroep: (14)

mevr. Geers Mia Michel (Maria Ziekenhuis Noord-Limburg)

mevr. Peeten Ann (Ziekenhuis Maas en Kempen)

dhr. Kurt Vandendooren en mevr. Wendy Thewis (Regionaal Ziekenhuis
Sint Trudo)

mevr. Van Overloop Marleen (Jessaziekenhuis)

mevr. Keibeck Veerle tot 10/9/2012 (Jessaziekenhuis)

mevr. Pennemans Nancy (MS- & revalidatiecentrum)

mevr. Royackers Elly ( St. Franciskusziekenhuis)

mevr. Dirix Inez ( Jessaziekenhuis, campus Salvator)

mevr. Bijnens Vera ( Ziekenhuis Oost-Limburg, ZOL)

mevr. Craenen Patricia (Ziekenhuis Oost-Limburg, ZOL) tot 30/12/2012
mevr. Deak Mieke ( Ziekenhuis Oost-Limburg) vanaf 01/01/2012

mevr. Weerelds Gerda (AZ Vesalius)

mevr. Noels Els (NPZL)

Bijeenkomsten:

30/01/2012
26/03/2012
04/06/2012
10/09/2012

Resultaten van de overleggroep:

Jaarverslag 2012

Ruimte om eigen noden te ventileren, zorg voor mekaar te dragen,
informatie/ervaringen uit te wisselen
Bespreking van structurele aspecten die verbonden zijn aan de werking
van een PST (bereikbaarheid PST arts, bereikbaarheid psychologen,
multidisciplinaire  patiéntenbespreking, ethisch comité, draagvlak
palliatieve visie,....)
Voorbereiding ontmoetingsmoment tussen PST-verpleegkundigen en
Pallion: bespreking van de items die PST’s belangrijk vinden om aan
bod te laten komen in het zoeken naar raakvlakken en verschillen in de
werking van elke dienst
Er werd de vraag gesteld om bij de WG PE te polsen naar een
ontmoeting om te praten over opnamecriteria in het voorjaar van 2013.
Toelichting gegeven door mevr. Dirix Inez (PST Jessaziekenhuis) over
het gebruik van de ‘conversietabel opioiden’ die door het Jessa
ziekenhuis werd opgemaakt. Elke verpleegkundige van het PST heeft in
-39-
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een volgende fase het document gebruikt in het eigen ziekenhuis en
feedback gevraagd aan artsen en verpleegkundigen op het gebruik
ervan De PST’s zijn vragende partij om te streven naar een uniform
document dat zowel in het ziekenhuis als in de thuiszorg gebruikt kan
worden.

- Toelichting gegeven door mevr. Weerelds Gerda (PST AZ Vesalius)
over een ICT programma dat door de Firma Janssen ter beschikking
wordt gesteld en helpend kan zijn om een conversie te doen Dbij
omschakelingen van morfine producten

- “Gelukkig is de mens die tot het einde handen mag voelen die goed
doen — Een ontmoeting tussen de PST’s en Pallion” op 19/11/2012

- Samen bekijken van de film EPILOGUE: een film gemaakt door Janssen
Manno over het verhaal van Neel, een vijftigjarige moeder met drie
kinderen, die ongeneeslijk is en besloten heeft de tijd die haar nog rest
zo goed mogelijk door te brengen en tevreden te sterven. Ze stelt de
vraag naar euthanasie. Nabespreking van de film.

- Medewerking in de examencommissie van de Provinciale Hogeschool
Limburg in het kader van het behalen van respectievelijk het
getuigschrift Oncologische Zorg en Palliatieve Zorg
mevr. Geers Mia (PST Overpelt) op 21/06/2012

- Bespreking van het evaluatiedocument dat opgemaakt werd om de
huidige werking van de werkgroep PST-VPK te evalueren

- Doorstroming van Netwerknieuws en nieuws op niveau van de Federatie
Palliatieve Zorg Vlaanderen

- Doorstroming van informatie uit de werkveldgroep Palliatieve Support
Teams uit de FPZ Vlaanderen

- Er werden n.a.v. de Werelddag palliatieve zorg op 8 oktober 2012 en in
het kader van de sensibilisatieopdracht van het NPZL posters en
buttons met het opschrift: “Leven tot het eind: Palliatieve Zorg, uw recht
- onze zorg” verspreid aan alle ziekenhuizen.

- Flyers van het requiem van Twijfel en Troost — “ over verlies van een
dierbare en het weer oppakken van de draad van het leven” werden
verspreid onder de deelnemende ziekenhuizen ter kennisgeving.

e Ad Hoc Werkgroep PST - PALLION

Doelstelling:

Deze werkgroep ad hoc werd opgericht om het ontmoetingsmoment tussen de
verpleegkundigen van Pallion en die van de Palliatieve Support Teams voor te
bereiden en dit zowel op inhoudelijk als praktisch vlak.

Leden:

Volgende personen zijn lid van de werkgroep: (3)
- mevr. Dirix Inez (PST VPL, Jessaziekenhuis, campus Salvator)
- mevr. Peeters Nele (Palliatief deskundige, Pallion)
- meuvr. Noels Els (Cootrdinator, NPZL)

Bijeenkomsten:

- 21/05/2012
- 19/09/2012
- 05/10/2012
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Resultaat van de werkgroep:

Een programma dat bedoeld is om in een informeel kader mekaar te
ontmoeten en beter te leren kennen zodat de stem, die men vaak wel
kent tijdens telefonisch patiénten overdracht, ook een gezicht krijgt

Een programma dat in een formeel kader zoekt naar raakvlakken en
verschillen in ieders werking in de zoektocht naar een zo goed mogelijk
afstemmen van zorg over de verschillende settings heen

Het zoeken naar werkvormen en didactische ondersteuning die
hogervermelde doelstelling mogelijk maken

o Werkgroep Vorming op maat

Doelstelling:

De kwaliteit van dienstverlening rond vorming op maat verder uitbouwen en
zoeken hoe we op gepaste wijze kunnen omgaan met de opleidingsvragen van
derden zowel op inhoudelijk als praktisch- organisatorisch viak.

Leden:

De samenstelling van de groep varieert. Elkeen die betrokken is bij vorming op
maat, het zij inhoudelijk of organisatorisch, wordt naar naargelang de aard van
de agenda betrokken bij de bijeenkomsten.

Volgende personen zijn lid van de werkgroep: (8)

mevr. Saeyvoet Ellen (algemeen coérdinator)

mevr. Jacobs Kristine (meewerkend codrdinator Pallion)

mevr. Noels Els, mevr. Janssen Mariet, mevr. Ulenaers Marina, mevr.
Haesen Kim (codrdinatoren NPZL)

mevr. Janssen Jacqueline (administratief medewerker Pallion)

mevr. Vanmoerkerke Katrien (coordinator en administratief medewerker
NPZL)

Bijeenkomsten:

21/02/2012 (overleg cotérdinatoren NPZL)

06/03/2012 (overleg codrdinatoren NPZL)

03/04/2012 (overleg NPZL — Pallion)

26/04/2012 (overleg NPZL — Pallion)

15/05/2012 (individueel overleg met algemeen codrdinator)
22/06/2012 (overleg met gedelegeerd bestuur op team)
27/07/2012 (overleg NPZL — Pallion)

Resultaat van de werkgroep:

Jaarverslag 2012

Er werd een dossier “ vorming op maat” opgemaakt dat een overzicht
biedt van het proces dat het NPZL gegaan is om toekomstgericht haar
dienstverlening rond vorming op maat te hervormen. De grootste
verandering houdt in dat het NPZL toekomstgericht een
verwijzersfunctie wil opnemen daar waar ze nu vooral zelf de
aangevraagde vormingen cotrdineert en hiervoor nauw samenwerkt
met Pallion. Het dossier omvat ondermeer antwoorden op volgende
vraagstukken: Hoe werd vorming op maat in het verleden georganiseerd
en gecodrdineerd? Waar willen we naar toe evolueren? Wat hebben we
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nodig om die verwijsfunctie op te nemen en hoe zien we dat concreet?
Wat betekent deze evolutie voor alle betrokken partijen? In het dossier
vind je de nood, de bodem en de argumentatie van waaruit het NPZL
deze koerswijziging wil maken.

- Overleg met Pallion i.v.m. beleidsvisie rond vorming en de richting
waarnaar het NPZL wil evolueren m.b.t. de dienstverlening vorming op
maat. Praktische consequenties voor Pallion

- Overleg met Pallion i.v.m. de overdracht van lopende dossiers zowel op
praktisch, administratief als financieel vlak

- Aanzet om een overzicht te maken van het didactisch materiaal dat
beschikbaar is in Biblius en ingezet kan worden tijdens vorming op maat

e Ad Hoc Werkgroep Pijn- en Symptoomcontrole

Doelstelling:
Het opmaken, in samenwerking met de Katholieke Hogeschool Limburg, van

een programma rond pijn en symptoomcontrole, dat enerzijds als aparte
module kan aangeboden worden aan geinteresseerde verpleegkundigen en
anderzijds geintegreerd wordt in het bestaande postgraduaat palliatieve zorg

Leden:

Volgende personen zijn lid van de werkgroep: (2)
- mevr. Noels Els (codrdinator NPZL)
- dhr. Baerten Herman (lector, KHLIM)

Bijeenkomsten:

- 16/03/2012
- 01/06/2012
- 20/09/2012

Resultaten van de overleqggroep:

- Er werd een overleg georganiseerd met de huidige betrokken sprekers
rond pijn en symptoomcontrole om uit te wisselen welke items zij
belangrijk vinden in een module pijn- en symptoomcontrole. Bovendien
werd de pool uitgebreid met sprekers.

- Er werd inhoudelijk een programma van 18u uitgewerkt dat voldoet aan
de vereisten voor verpleegkundigen die in hun WZC deel uitmaken van
een PST maar waar zij niet zelf de referentiepersoon palliatieve zorg
zijn.

(IrJ1dien de functie referente palliatieve zorg wordt ingevuld door een niet-
verpleegkundige, dan zal een verpleegkundige binnen het palliatief team zich verdiepen

in een opleiding pijn- en symptoomcontrole van minimum 18u- zie voorstel werkgroep
ROB/RVT Beleid FPZV)

- De module zal als aparte module aangeboden en georganiseerd worden
door de KHLim in het voorjaar van 2013. De module wordt bovendien, in
aparte lesdagen, geintegreerd in het postgraduaat palliatieve zorg en dit
zowel in de kernopleiding als de verdiepingsmodule. Omdat het
programma inhoudelijk identiek is, kunnen verpleegkundigen die de
module volgden, in een latere fase vrijstelling krijgen voor het volgen
van de lessen in het postgraduaat palliatieve zorg.

- Het is een initiatief waarmee de hogeschool KHLim en het NPZL
gezamenlijk een aanbod doen naar de sector.
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e Werkgroep psychologen

Doelstelling:

De werkgroep psychologen biedt de gelegenheid tot onderling contact en
overleg betreffende relevante thema®s. Ze richt zich tot de psychologen
verbonden aan de palliatieve support teams, de palliatieve eenheden en de
psychologe van de multidisciplinaire begeleidingsequipe (Pallion).

Leden:

Volgende personen zijn lid van de werkgroep: (16)
- mevr. De Reuwe Els (Ziekenhuis Oost-Limburg, ZOL)
- mevr. Beckers Esther (Maria Ziekenhuis Noord-Limburg)
- mevr. Knaepen Inge (Jessa ziekenhuis, campus Salvator)
- mevr. Dehandschutter Sara (St.-Franciscusziekenhuis)
- mevr. Vandersloten Goedele (St.-Franciscusziekenhuis)
- mevr. Leyssen Katrien (Jessa ziekenhuis — campus Vesalius)
- mevr. Diels Linsey (Jessa ziekenhuis - campus Vesalius)
- mevr. Van de Broek Magda (Jessa Ziekenhuis — campus Virga Jesse)
- mevr. Van Rens Petra (Ziekenhuis Maas en Kempen)
- meuvr. Severijns Hilde (Ziekenhuis Sint- Trudo)
- mevr. Macoy Stephanie (Ziekenhuis Sint-Trudo)
- mevr. Claes Sigrid (Maria Ziekenhuis Noord-Limburg)
- mevr. Kuyken Karlien (Maria Ziekenhuis Noord-Limburg)
- mevr. Saeyvoet Ellen (algemeen codrdinator NPZL, psychologe Pallion)
- mevr. Haesen Kim (netwerkpsycholoog NPZL, psychologe Pallion)
- mevr. Vanzeir Ellen (Revalidatie & MS centrum)

Bijeenkomsten:

- 23/03/2012
- 11/05/2012

Resultaten van de overleggroep:

- Casusbesprekingen

- Overdracht van nieuws uit het Netwerk, de werkgroep psychologen
FPZV en het platform netwerkcodérdinatoren

- Informatie-uitwisseling betreffende literatuur, VTO, ...

e Werkgroep Palliatieve zorg in voorzieningen voor personen met een
beperking

Doelstelling:

De werkgroep wil de mensen uit de sector samenbrengen om hen zo de
gelegenheid te geven om aan uitwisseling rond palliatieve zorg te doen.
Uitwisseling wordt door de leden als zeer waardevol ervaren waardoor er veel
aandacht aan gegeven wordt. Tevens willen we dit forum gebruiken om
informatie van Vlaanderen naar onze provincie te brengen en andersom. Het
behandelen van één specifiek thema wordt ook als waardevol gezien en waar
mogelijk opgenomen.
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Leden:

Volgende personen zijn lid van de werkgroep: (18)
- meuvr. Carpentier Petra (OPZC Rekem)
- mevr. Douirani Naima (Mané vzw)
- mevr. Heylen Clara (Wiric vzw)
- mevr. Hoeken Christiane (De meander vzw)
- mevr. Hooyberghs Jasmien (vzw Stijn - De Klimroos)
- mevr. Indeherberg Geertje (vzw Stijn - 't Klavertje)
- mevr. Kidric Dannie (Ter Heide — Genk)
- mevr. Lemmens Ann (vzw Stijn - 't Weyerke)
- mevr. Lemmens Hannelore (Ter Engelen)
- dhr. Molemans Rik (vzw Stijn - Sint-Oda)
- mevr. Mooren Greet (DC Intesa vzw - Elkon)
- dhr. Moors Patrick (DC Intesa vzw - AGO)
- mevr. Neesen Hilde (BC Ter Heide - Tongeren)
- mevr. Paredis Nathalie (DC Ter Engelen - Open Kans)
- mevr. Schepens Tinne (vzw Stijn - 't Weyerke)
- mevr. Sleurs Martine (Berkenhof vzw)
- mevr. Van den Meerendonk Elly ( vzw Stijn - 't Klavertje)
- mevr. Warson Karen (OPZC Rekem)

Vanuit NPZL:
- mevr. Janssen Mariet (netwerkpsycholoog/codrdinator NPZL)

Volgende personen zijn corresponderende leden: (10)
- mevr. Bayen Anita (Tevona)
- dr. Beyen Anne (ZOL André Dumont)
- mevr. Crabbé Lise (WIRIC)
- mevr. Dewallef Sally (Provincie Limburg)
- mevr. Everars Nathalie (Intesa vzw)
- mevr. Geerts Eveline (Home Monsheide)
- dhr. Hendriks Stefan (Open Thuis Limburg)
- mevr. Maesen Chris (DC Ter Engelen - Ter Engelen)
- mevr. Moons Josée (BC Sint-Elisabeth vzw)
- mevr. Opsteyn Hilde (Ter Engelen)
- dr. Truyen Jos (SIT Maasmechelen)
- mevr. Van de Broek Lieve (vzw Stijn - De Klimroos)

Bijeenkomsten:

- 20/03/12
- 09/10/12

Resultaten van de overleqgroep:

- Tijdens de eerste werkgroep van het jaar bekeken we samen de
visietekst vanuit de Federatie Palliatieve Zorg Vlaanderen: ‘Over
palliatieve zorg en euthanasie’. Er werd gereflecteerd in hoeverre deze
tekst bruikbaar is voor de sector en eventueel aanvullend kon zijn.

- Verder keken we naar het ‘palliatief statuut’ aangezien dit binnen de
sector voor verwarring zorgt: Bepaalde personen ontvangen een
tegemoetkoming en anderen niet...

- Het grootste deel van het overleg werd besteed aan intervisie in kleine
groepen. Op die manier konden moeilijke situaties besproken worden.
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- Tijdens de tweede werkgroep van het jaar werd er aandacht gegeven
aan ‘nieuws uit de regio’. Tijdens dit rondje krijgt iedereen de kans om te
vertellen over de palliatieve zorg in hun voorziening en welke noden of
mooie momenten ze zijn tegengekomen. De andere leden kunnen
aanvullen en meedenken zodat er uitwisseling ontstaat.

- Er werden n.a.v. de Werelddag palliatieve zorg op 8 oktober 2012 en in
het kader van de sensibilisatieopdracht van het NPZL posters en
buttons met het opschrift: “Leven tot het eind: Palliatieve Zorg, uw recht
- onze zorg” verspreid.

- Flyers van het requiem van Twijfel en Troost — “ over verlies van een
dierbare en het weer oppakken van de draad van het leven” werden
verspreid onder de deelnemende ziekenhuizen ter kennisgeving.

e Werkgroep Rouwzorg

Doelstelling:

De werkgroep rouwzorg pleit voor een optimale integratie van rouwzorg in een
palliatieve context en de implementatie ervan in het netwerkgebeuren.

Leden:
Volgende personen zijn lid van de werkgroep: (2)
- Mevr. Janssen Mariet (netwerkpsycholoog/codrdinator NPZL)

- Mevr. Berden Nancy (deskundige palliatieve zorg Pallion)

Bijeenkomsten:

- 01/02/2012

Resultaten van de overleggroep:

Er werden in 2011 geen bijeenkomsten meer gehouden omdat rouw een
onlosmakelijk deel uitmaakt van de gehele werking van het Netwerk en op die
manier geintegreerd wordt. Toch werd er vanuit het Netwerk nog meegewerkt
aan het eerste ontmoetingsmoment dat in 2012 door Pallion georganiseerd
werd. Vanuit het Netwerk werd, in het kader van het tot stand komen van dit
ontmoetingsmoment, gefocust op de groep kinderen en jongeren.

e Rouwzorgteam

Doelstelling:

De werkgroep doet aan beleid inzake de werkgroepen ‘Kinderen en jongeren
betrekken in palliatieve zorg’ en ‘Rouwzorg’.

Leden:

Volgende personen zijn lid van de werkgroep: (5)
- mevr. Janssen Mariet (netwerkpsycholoog/codrdinator NPZL)
- mevr. Symons Linda (deskundige palliatieve zorg Pallion)
- meuvr. Berden Nancy (deskundige palliatieve zorg Pallion)
- meuvr. Saeyvoet Ellen (algemeen codrdinator NPZL)
- mevr. Jacobs Kristine (meewerkend codrdinator Pallion)
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2.1.2.

Bijeenkomsten:

- 08/03/12

Resultaten van de overleggroep:

Tijdens deze overlegmomenten wordt er gekeken naar de activiteiten die op
stapel staan en of ze passen binnen onze doelstelling. Dit jaar werd er vanuit
de beleidsvisie beslist dat het pad dat de beide partijen (NPZL en Pallion) gaan,
gesplitst zal worden. Dit zodat beide organisaties hun focus kunnen leggen op
hun eigen overheidsopdrachten.

Deelname aan regionale overleggroepen
Overleg algemeen cod6rdinator NPZL — meewerkend codrdinator Pallion

Doelstelling:

- Op elkaar afstemmen van de praktische werking van de verschillende
diensten

- Op elkaar afstemmen van de inhoudelijke werking van de verschillende
diensten

- Voorbereidend overleg op het codrdinerend overleg

- Opvolging van afspraken geformuleerd tijdens het codrdinerend overleg

- mevr. Saeyvoet Ellen (algemeen codrdinator NPZL)
- mevr. Jacobs Kristine (meewerkend codrdinator Pallion)

Codrdinerend overleg NPZL — Pallion

Doelstelling:

Het uitwisselen van informatie en het maken van praktische afspraken
- omtrent de praktische samenwerking van de verschillende diensten
Het uitwisselen van informatie en het maken van afspraken omtrent de
inhoudelijke samenwerking van de verschillende diensten

- Denktank omtrent nieuwe ontwikkelingen, initiatieven, ...

Leden:

- dr. Vantroyen Daniél (voorzitter NPZL)

- mevr. Saeyvoet Ellen (algemeen codrdinator NPZL)

- dr. Bossers Joke (medisch codrdinator Pallion)

- meuvr. Jacobs Kristine (meewerkend codérdinator Pallion)

Overleg NPZL — Pallion — LISTEL

Doelstelling:

- Het uitwisselen van informatie en het maken van praktische afspraken
omtrent de praktische samenwerking van de verschillende diensten

- Het uitwisselen van informatie betreffende de inhoudelijke werking

- Het maken van afspraken omtrent gemeenschappelijke projecten

Jaarverslag 2012 -46-

Netwerk Palliatieve Zorg Limburg



Leden:

- mevr. Saeyvoet Ellen (algemeen codrdinator NPZL)
- meuvr. Jacobs Kristine (meewerkend codérdinator Pallion)
- mevr. Vanden Driessche Kristel (algemeen codrdinator LISTEL)

e Algemene Vergadering Likas vzw (Limburgse Kankerstichting vzw)

- Bestuurslid, dr. Bossers Joke en algemeen coérdinator, mevr. Saeyvoet
- Ellen van NPZL zijn lid van de Algemene Vergadering van Likas vzw.

e Limburgse Kankerkoepel

- De Limburgse kankerkoepel is een overlegplatform voor alle
organisaties die in Limburg betrokken zijn met kanker.

Doelstelling:

- De koepel heeft als objectief de individuele initiatieven van de
verschillende organisaties te codrdineren, te ondersteunen, te
versterken en te integreren. De koepelorganisatie zal samenwerking
tussen de verschillende organisaties optimaliseren en uitwisseling van
informatie bevorderen.

Leden:

- LOC vzw (Limburgs Oncologisch Centrum)
- Likas vzw (Limburgse Kankersamenwerking)
- Het Inloophuis (voor mensen met kanker en hun naasten)
- Limburgs Gezondheidsoverleg vzw
- LISTEL vzw (organisatie voor gecotrdineerde thuisgezondheidszorg in
Limburg)
Pallion (Palliatieve Limburgse Ondersteuningsequipe)
- NPZL vzw
de voorzitter, dr. Vantroyen Daniél en de algemeen
Codrdinator, mevr. Saeyvoet Ellen van NPZL nemen deel aan de
vergaderingen van de Limburgse kankerkoepel
LPZO (Limburgs Platform voor Zelfhulp- en Ontmoetingsgroepen)
LHP (Limburgs Huisartsen Platform)
Limburgs Kankerfonds
vzw TOKAP
Wit-Gele Kruis Limburg vzw

e Werkgroep NPZL-KHLim Postgraduaat PZ

Het Netwerk werkt nauw samen met de Katholieke Hogeschool Limburg rond
de uitbouw van een postgraduaat palliatieve zorg samen. Daarbij houden we
rekening met de opleidingsvereisten van de referentiepersoon palliatieve zorg
in ROB/RVT dat ter goedkeuring ligt bij het RIZIV en met het advies van de
Nationale Raad voor verpleegkunde omtrent de criteria voor de erkenning van
een bijzondere beroepsbekwaamheid palliatieve zorg.
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Doelstelling:

Het inhoudelijk ondersteunen van de KHLim bij het uitwerken van het

postgraduaat palliatieve zorg

Leden:

Volgende personen zijn lid van de werkgroep: (4)
- dhr. Baerten Herman (KHLim)
- mevr. Janssen Mariet (NZPL)

- mevr. Noels Els (NPZL)

- mevr. Ulenaers Marina (NPZL)

2.1.3.

Vertegenwoordiging Dagelijks

Federatie Palliatieve Zorg Vlaanderen

Vertegenwoordiger Algemene Vergadering: dr. Bossers joke (NPZL)
Vertegenwoordiger Raad van Bestuur: dr. Bossers Joke (NPZL)

Bestuur: Mevr.  Saeyvoet Ellen

vertegenwoordigt het platform van de netwerkcodrdinatoren in het Bureau van

de FPZV.

NAAM OVERLEGGROEP

VERTEGENWOORDIGER

Platform netwerkcoordinatoren

mevr. Saeyvoet Ellen (NPZL)

Stuurgroep ethiek

dr. Desmet Marc (Jessaziekenhuis)

Stuurgroep spirituele en existentiéle zorg

mevr. Henderickx Iréne (Pallion)

Werkgroep MBE praktijk

mevr. Jacobs Kristine (Pallion)

Werkgroep MBE beleid

mevr. Jacobs Kristine (Pallion)

Werkgroep PST

mevr. Marleen Van Overloop (Jessaziekenhuis)

Werkgroep PZE

mevr. Gielen Angéle ( PE Overpelt), dhr. Smets
Pierrot (PE Genk), mevr. Lecoque Anne-Marie
(PE Tongeren), mevr. Ingrid Mellemans ( PE
Jessaziekenhuis)

Werkgroep psychologen

mevr. Haesen Kim (NPZL)

Werkgroep ROB/RVT beleid

mevr. Ulenaers Marina (NPZL)

Werkgroep PZ en handicap

mevr. Janssen Mariet (NPZL)
mevr. Kidric Dannie (Ter Heide)

Werkgroep vormingsverantwoordelijken

mevr. Mariet Janssen (NPZL)

Werkgroep equipe-artsen

dr. Bossers Joke (Pallion)
dr. Vantroyen Daniél (Pallion)

Werkgroep PaGe

dr. Beyen Anne (Ziekenhuis Oost-Limburg, ZOL)

Projectgroep e-dossier palliatieve zorg

mevr. Janssen Jacqueline (Pallion)

Voor informatie betreffende het aantal bijeenkomsten, vergaderdata en behandelde
onderwerpen: zie jaarverslag Federatie Palliatieve Zorg Vlaanderen 2012.

2.2. Consult

Consult 1

Aanvrager:

- Bevolking

Jaarverslag 2012
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Consultvraagq:

- Info over vroegtijdige zorgplanning en gebruik van document
‘wilsverklaring inzake mijn gezondheid en levenseinde’.

Locatie en datum:

- Netwerk Palliatieve zorg Limburg
- 23/10/2012

Aanwezigen:

- 3 oudere dames
- coodrdinator NPZL

Ondernomen acties:

- Info gegeven over wat vroegtijdige zorgplanning is

- Het overlopen van de mogelikheden van het document rond
wilsverklaringen

- Mogelike andere partijen die belangriik zijn, overlopen (arts,
begrafenisondernemer, notaris...)

e Consult 2

Aanvrager:

- Rusthuis Uilenspiegel Genk

Consultvraag:

- Hoe bewoners, familie en hulpverleners informeren over vroegtijdige
zorgplanning en de zorg rond het levenseinde in de voorziening?

Locatie en datum:

- Rusthuis Uilenspiegel Genk

- 17/01/2012

Aanwezigen:

- Directie

- Referentie verpleegkundige PZ
- Verpleegkundigen

- Zorgkundigen

- Kiné

- Ergo

- Logistiek

- Administratie

- Coordinator NPZL
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Ondernomen acties:

- Informatieavond uitgewerkt voor bewoners, familie en personeel over
vroegtijdige  zorgplanning, levenseinde zorg en  document
‘wilsverklaringen inzake mijn gezondheid en levenseinde’, samen met
het Netwerk Palliatieve Zorg Limburg

e Consult3

Aanvrager:

- Rusthuis Olijffboom, Genk

Consultvraag:
- Hoe vroegtijdige zorgplanning implementeren in onze voorziening?
- Hoe kunnen we de wensen van onze bewoners registreren in een
document ‘wilsverklaringen inzake mijn gezondheid en levenseinde’?

Locatie en datum:

- Rusthuis De Olijfboom, Genk

- 11/09/2012

Aanwezigen:

- Directie

- Referentie verpleegkundige PZ
- Verpleegkundigen

- Zorgkundigen

- Codrdinerend arts

- Coordinator NPZL

Ondernomen acties:

- Als codrdinator aanwezig geweest op PST-vergadering van De
Olijfboom
- Uitleg gegeven over:
Wat is vroegtijdige zorgplanning?
Hoe implementeer ik vroegtijdige zorgplanning in mijn
voorziening?
- Uitleg gegeven over het document ‘wilsverklaringen inzake mijn
gezondheid en levenseinde’

e Consult4

Aanvrager:

- Rusthuis Triamant, St. Truiden

Consultvraag:

- Hoe zit het met de wetgeving van palliatieve zorg in WZC?
- Hoe werkt het MBE, Pallion?
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- Welke ondersteuning kunnen wij krijgen bij het Netwerk Palliatieve Zorg
Limburg?
- Welk vormingsaanbod heeft het NPZL?

Locatie en datum:

- Rusthuis Triamant, St. Truiden
- 06/03/2012

Aanwezigen:

- Directeur
- Referentie verpleegkundige PZ
- Coobrdinator NPZL

Ondernomen acties:

- NPZL en Pallion voorgesteld en toegelicht welke ondersteuning
Triamant van beide organisaties kunnen en mogen verwachten

- Wetgeving uitgelegd

- Vormingsaanbod NPZL uitgelegd

- Referentiepersoon palliatieve zorg in contact gebracht met een andere
referentiepersoon die haar verder kan helpen om de palliatieve
zorgcultuur uit te bouwen

- Uitleg gegeven over het document ‘wilsverklaringen inzake mijn
gezondheid en levenseinde’

e Consults

Aanvrager:

- Rusthuis Immaculata, Overpelt

Consultvraag:

- Hoe zit het met de wetgeving van palliatieve zorg in WZC?

- Hoeveel uren wordt een referentiepersoon palliatieve zorg vrijgesteld in
de financiering van rusthuizen?

- Welke ondersteuning kunnen wij krijgen bij het Netwerk Palliatieve Zorg
Limburg?

- Bespreken van eindwerk referentiepersoon palliatieve zorg en stilstaan
bij mogelijkheden tot implementeren?

Locatie en datum:

- Rusthuis Immaculata, Overpelt

- 06/03/2012

Aanwezigen:

- Directeur
- Referentie verpleegkundige PZ
- Codrdinator NPZL
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Ondernomen acties:

- Wetgeving ROB/RVT vanuit RIZIV voorgelegd

- Aangetoond waar de financiering van de referentiepersoon in de RIZIV-
financiering terug te vinden is

- Referentiepersoon palliatieve zorg in contact gebracht met een andere
referentiepersoon die haar verder kan helpen om de palliatieve
zorgcultuur uit te bouwen

- Eindwerk besproken van referentiepersoon palliatieve zorg

e Consult6

Aanvrager:

- Rusthuis De Bekelaar, Lommel

Consultvraag:

- Hoe zit het met de wetgeving van palliatieve zorg in WZC?

- Hoe werkt het MBE, Pallion?

- Welke ondersteuning kunnen wij krijgen bij het Netwerk Palliatieve Zorg
Limburg?

- Welke vormingsaanbod heeft NPZL?

- Hoe een palliatief dossier opstellen?

- Hoe pijn objectiveren?

Locatie en datum:

- Rusthuis De Bekelaar, Lommel
- 27/11/2012

Aanwezigen:

- Referentie verpleegkundige PZ
- Coordinator NPZL

Ondernomen acties:

- Uitleg gegeven over palliatief zorgdossier

- Verschillende meetinstrumenten uitgelegd om pijn te objectiveren

- Documenten digitaal bezorgd

- Documentatie, nuttig bij de verdere implementatie van palliatieve zorg in
het woonzorgcentrum, meegeven

e Consult?7

Hulplijn ‘palliatieve zorg voor artsen’ (0800-30888):

Het opzet van deze hulplijn ‘palliatieve zorg’ is het aanbieden van een
telefonische permanentie- en advieslijn van huisartsen voor huisartsen
aangaande de palliatieve zorgverstrekking in de thuiszorg en in de
thuisvervangende milieus, zoals de rusthuizen en voorzieningen voor personen
met een handicap.
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2.3.

Artsen kunnen met vragen vanuit medisch-technische invalshoek, vragen over
communicatieve aspecten en ethische vragen terecht. Referentie-artsen staan
ook open voor alle belevingsvragen die het medisch begeleid sterven met zich
meebrengt.

Huisartsen ondersteunen is de hoofdbedoeling en gebeurt louter telefonisch.

De referentie-arts neemt geen taken over van de huisarts, die telefonisch
contact opneemt. In ieder geval blijfft de eindverantwoordelijkheid bij de
behandelende arts.

De referentie-artsen van Limburg die momenteel de hulplijn verzorgen, volgden
de interuniversitaire basiscursus palliatieve zorg, kregen maandelijkse
bijscholing gedurende drie jaar en liepen stage. Hun kennis en ervaring houden
Zij op peil via geregelde intervisie. Bovendien kregen zij een specifieke
opleiding in communicatievaardigheden.

Het project referentie-artsen is opgestart vanuit NPZL i.s.m. Pallion en wordt
logistiek ondersteund door een telesecretariaat.

Trajectbegeleiding

Trajectbegeleiding 1

Aanvrager:

- WZC Gaerveld, Hasselt

Consultvraag:

- Waarvoor staat NPZL en Pallion?

- Welke ondersteuning mogen wij verwachten van NPZL en Pallion?
Hoe kan NPZL het PST van WZC Gaerveld ondersteunen?

- Er is een bestaande visietekst over palliatieve zorg en zorg rond het
levenseinde: Hoe deze in de praktijk implementeren?

Locatie en datum:

- WZC Gaerveld, Hasselt

- 20/01/2012
- 24/01/2012
- 07/02/2012
- 31/7/2012

- 07/08/2012
- 25/09/2012

Aanwezigen:

- Hoofdverpleegkundige

- Referentie verpleegkundige PZ
- Zorgkundigen

- Verpleegkundigen

- Kiné

- Psycholoog NPZL

- Codrdinator NPZL
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Ondernomen acties:

NPZL en Pallion voorgesteld

Actieplan opgezet hoe het PST verder vorm kan krijgen

Visietekst en procedures samen overlopen

Doelstellingen en thema’s 2012 bepaald om palliatieve zorg vorm te
geven aan de hand van de visietekst en procedures

Kennis gemaakt met de CRA

Groepswerk met personeel over thema: Hoe comfortzorg bieden aan
bewoners?

Instrumenten besproken om pijn te objectiveren

Wanneer en hoe een palliatief zorgdossier opstarten?

Hoe vroegtijdige zorgplanning implementeren in woonzorgcentrum
Gaerveld?

o Trajectbegeleiding 2

Aanvrager:

Rusthuis De Bloemelingen, Zolder

Consultvraag:

Vraag naar ondersteuning bij de opstart van een PST
Wanneer een palliatief zorgdossier opstellen?
Met wie bespreek je dit palliatief zorgdossier?

Locatie en datum:

Rusthuis De Bloemelingen, Zolder

28/02/2012
09/03/2012
12/10/2012

Aanwezigen:

Referentie verpleegkundige PZ
Hoofdverpleegkundige
Zorgcoordinator

Zorgkundigen
Verpleegkundige

Kiné

CRA

Directeur

Codrdinator NPZL

Ondernomen acties:

Jaarverslag 2012
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Wanneer starten met palliatieve zorg bij de bewoner?
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3. Deskundigheidsbevordering

3.1. Opleidingsaanbod van het netwerk palliatieve zorg

3.1.1. Multidisciplinaire kernopleiding palliatieve zorg

Doelstelling:

- Deelnemers basiscompetenties in palliatieve zorg laten verwerven door:
hen te laten kennismaken met de kern van palliatieve zorg
hen kennis en vaardigheden aan te reiken i.v.m. palliatieve zorg
hen uit te nodigen tot persoonlijke reflectie om de kwaliteit van de
palliatieve zorgverlening te verbeteren

Behandelde thema’s:

- Inleiding in palliatieve zorg

- Pijn- en symptoomcontrole

- Emotionele zorg

- Kijken naar jezelf als hulpverlener

- Communicatie

- Ethisch reflecteren op de grens van leven en dood
- Spirituele zorg

- Rouwzorg

- Zorg voor jezelf als hulpverlener

Lesgevers:

- mevr. Janssen Mariet, coordinator NPZL

- mevr. Ulenaers Marina, codrdinator NPZL

- meuvr. Noels Els, codrdinator NPZL

- mevr. Haesen Kim, netwerkpsycholoog NPZL

- mevr. Munnichs Caroline, hoofdverpleegkundige wit-gele-kruis

- mevr. Henderickx Iréne, vormingsmedewerker Pallion

- dhr. Baerten Herman, docent Katholieke Hogeschool Limburg

- mevr. Symons Linda, deskundige palliatieve zorg Pallion

- mevr. Berden Nancy, deskundige palliatieve zorg Pallion

- mevr. Broekx Jeannine, docente PHL

- dr. Bossers Joke, huisarts, medisch coordinator Pallion

- dr. Peeters Dirk, huisarts, CRA-arts WZC Sint-Elisabeth Hasselt
- dhr. Baerten Herman, docent KHLim

- dhr. Remans André, opleider Advom vzw

- mevr. Indeherberg Geertje, zorgconsulent DC 't Klavertje

- mevr. Claes Sigrid, klinisch psychologe PST, Maria ZH Noord-Limburg
- meuvr. Willems Katlijn, zelfstandig opleider

- meuvr. Lemiengre Joke, verantwoordelijke Ethos, KHLim QUADRI
- mevr. Van de Wiele Magda, zelfstandig opleider

- dr. Desmet Marc, arts palliatieve eenheid Jessa Ziekenhuis

- dhr. Hannes Guy, algemeen codrdinator PNAT

- dhr. Hulselmans Geert, rouwtherapeut, vormingsmedewerker Zorgsaam
- mevr. Baeten Jo, zelfstandig opleider

- meuvr. Cornette Katrien, gastdocent spiritualiteit HUB

- dhr. Zutterman Filip, hoofdpastor Imelda Ziekenhuis

- meuvr. Bras Lydia, zelfstandig opleider
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Doelgroep:
Alle hulpverleners en vrijwilligers die zich inzetten voor palliatieve zorg, waar de
patiént ook verblijft (in een ziekenhuis of in een thuisvervangende omgeving

zoals woonzorgcentrum, voorziening voor personen met een handicap,
psychiatrisch verzorgingstehuis, ...)

Duur opleiding:
- 4550 u.

Aantal deelnemers:

- 42
3.1.2. Intervisie referentie-artsen

Doelstelling:

- Casusbespreking, intervisie voor referentie-artsen palliatieve zorg

Lesgever(s):

- dhr. Coel Jan (coach-intervisor, directeur rusthuis residentie
Prinsenpark)

Doelgroep:

- Limburgse referentie-artsen
Deze referentie-artsen volgden de interuniversitaire basiscursus
palliatieve zorgen, kregen gedurende 3 jaar maandelijks bijscholing
en liepen stage. Zij verzorgen een telefonische permanentie- en
advieslijn van huisartsen voor huisartsen aangaande palliatieve
zorgverstrekking in de thuiszorg en in thuisvervangende milieus,
zoals rusthuizen en voorzieningen voor personen met een beperking

- Artsen van Limburgse Palliatieve Eenheden en artsen van de Palliatieve

Support Teams van de Limburgse ziekenhuizen

Duur opleiding:

- 10u.

Aantal deelnemers:

- 12
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3.2.

3.2.1.

3.2.2.

Jaarverslag 2012

Opleidingsaanbod in samenwerking

Palliatieve Zorg voor verzorgenden en zorgkundigen

In samenwerking met:

Vlaamse Federatie van Verzorgenden

Doelstelling en/of behandelde thema’s:

De studiedag gaf een inleiding en een overzicht op wat palliatieve zorg
inhoudt en welke vaardigheden hierbij voor de verzorgenden belangrijk
zijn. Door zich verder te bekwamen, via vervolgopleidingen, kan de
verzorgende de kwaliteit van haar hulpverlening in palliatieve
zorgsituaties verbeteren. Deze deskundigheid draagt tegelijk bij tot meer
tevredenheid over het werk en betere zelfzorg.

De inhoud van deze studiedag is in participatie met netwerken van alle
Vlaamse provincies ontwikkeld. Op die manier was de inhoud van de
verschillende studiedagen uitwisselbaar hoewel andere sprekers
geéngageerd werden.

Lesgever(s):

mevr. Vandecaetsbeek llka (deskundige palliatieve zorg, Pallion)
mevr. Janssen Mariet (netwerkpsycholoog/codrdinator, NPZL)

Doelgroep:

Verzorgenden en zorgkundigen

Duur opleiding:

5,5u

Aantal deelnemers:

91

Seminarie huisartsen in opleiding

In samenwerking met:

Katholieke Universiteit Leuven

Doelstelling en/of behandelde thema’s:

Het seminarie behandelde verschillende aspecten van de palliatieve zorg.
Huisartsen in opleiding moesten deze thema’s voorbereiden. Tijdens het
seminarie werden de thema’s vanuit de praktijk geduid en gekleurd. Tevens
werd uitleg gegeven bij de ondersteunende diensten van een Netwerk
Palliatieve Zorg en een MBE.
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Lesgever(s):

- mevr. Joris Els (Deskundige palliatieve zorg, Pallion)
- mevr. Janssen Mariet (netwerkpsycholoog/coordinator, NPZL)

Doelgroep:
- Huisartsen in opleiding

Duur opleiding:

- 3u

Aantal deelnemers:

- 30

3.2.3. Samenwerking met de provinciale Hogeschool Limburg
Samenwerking met de Katholieke Hogeschool Limburg

Het onderwijs (KHLim en PHL) en het werkveld palliatieve zorg (NPZL) werkten/werken
intens samen en maakten/maken inhoudelijke en organisatorische afspraken in
verband met vorming rond palliatieve zorg.

Het Netwerk organiseert een kernopleiding palliatieve zorg die openstaat voor alle
disciplines uit de verschillende werkvelden. Deze opleiding omvat 7 lesdagen en wordt
georganiseerd in de Welzijnscampus te Hasselt. Het Netwerk levert een
aanwezigheidsattest af voor de gevolgde uren.

De PHL organiseert een postgraduaat oncologische zorg die uit 5 modules bestaat
waarvan de laatste module over palliatieve zorg gaat. De inhoud van deze module is
identiek, zowel op vlak van inhoud als sprekers, als de kernopleiding van het Netwerk.
De opleiding heeft plaats in de lokalen van de PHL. De opleiding richt zich tot
verpleegkundigen die een beroepstitel in de oncologische zorg wensen te behalen.
Hiervoor dient men de opleiding met succes af te ronden door middel van examens. De
Hogeschool levert in dat geval een getuigschrift af voor het behalen van het
postgraduaat oncologische zorg. Deelnemers dienen evenwel minimum een niveau
van bachelor te hebben om het postgraduaat te kunnen behalen. Anderen ontvangen
een aanwezigheidsattest voor de gevolgde uren.

De KHLIM organiseert een postgraduaat palliatieve zorg dat uit twee modules
bestaat: de kernopleiding en de verdiepingsopleiding. Een kernopleiding palliatieve
zorg die opnieuw identiek is, zowel wat inhoud als sprekers betreft, aan de
kernopleiding van het Netwerk. Deze opleiding heeft plaats in de lokalen van de
KHLIM. Aansluitend op de kernopleiding volgt men de verdiepingsopleiding palliatieve
zorg die 13 lesdagen beslaat en ook in de KHLIM doorgaat. Het postgraduaat is zo
opgebouwd dat deelnemers voldoende kennis, vaardigheden en attitude aangereikt
krijgen om een bijzondere taak in palliatieve zorg (vb. referentiepersoon palliatieve
zorg, lid van een werkgroep PZ,...) te kunnen opnemen in de organisatie. Indien men
beide modules gevolgd heeft en geslaagd is in de examens, levert de Hogeschool een
getuigschrift af voor het behalen van het postgraduaat palliatieve zorg. Deelnemers
dienen evenwel minimum een niveau van bachelor te hebben om het postgraduaat te
kunnen behalen. Anderen ontvangen een aanwezigheidsattest voor de gevolgde uren.
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3.3. Opleidingen op maat

DATUM THEMA PLAATS ORGANISATIE/ AANTAL
DOELGROEP | DEELNEMERS

01/03/2012 Vroegtijdige Sint Jozef Verpleeg- 8
Zorgplanning Munsterbilzen kundigen en

verzorgenden

27/03/2012 Palliatieve zorg: | vzw Mederi Thuisverpleeg- | 9
Algemene kundigen
vorming

27/03/2012 Palliatieve zorg | PHLHasselt Mulitidisciplinair | 18
bij ouderen

29/03/2012 Vroegtijdige Residentie Bevolking 18
zorgplanning Karen

10/04/2012 Communicatie CM Leuven Vrijwilligers 9
in palliatieve
zorg. 'lk weet
niet wat ik
zeggen moet'.

19/04/2012 Stilstaan bij het | POP Bilzen- Multidisciplinair | 62
levenseinde: Hoeselt
Palliatieve zorg,
euthanasie en
de wet op
patiénten-
rechten

19/04/2012 Vroegtijdige Sint Jozef Verpleeg- 8
Zorgplanning Munsterbilzen kundigen en

verzorgenden

10/05/2012 WZC Sint Multidisciplinair | 81

Antonius te
Peer

22/05/2012 Gesprekken Regio Artsen 7
met terminale Leopoldsdburg,
patiénten Lommel,

Hechtel, Ham
05/06/2012 wzC Multidisciplinair | 73
Kloosterhof te
Meeuwen-
Gruitrode

13/09/2012 Vroegtijdige OCMW St- Multidisciplinair | 200
zorgplanning in | Truiden
de thuiszorg

25/09/2012 Communicatie | De Olijfboom Multidisciplinair | 15
in palliatieve vzw
Zorg "Ik weet
niet wat ik
zeggen moet!"

09/10/2012 Juridisch kader | Intermutualiteit | Maatschappelijk | 20
Vroegtijdige werkers
zorgplanning

Jaarverslag 2012 -59-

Netwerk Palliatieve Zorg Limburg




3.4.  Studiedagen, symposia, congressen
3.4.1. Gelukkig is de mens die tot het einde handen mag voelen die goed doen.
Een ontmoeting tussen de Palliatieve Support Teams van de Limburgse
ziekenhuizen en Pallion.
Behandelde thema’s:
- Een gezicht bij de stem. Kennismaking met elkaar
- Nooit meer een morgen. Op een interactieve manier kijken naar
raakvlakken en verschillen in de werking van Palliatieve Support Teams
en Pallion.
- De handen in mekaar. Afsluiting en blik op de toekomst
Sprekers:
- meuvr. Dirix Inez ( PST-verpleegkundige)
- mevr. Peeters Nele (deskundige palliatieve zorg, Pallion)
Doelgroep:
- Verpleegkundigen van de PST’'s van de Limburgse ziekenhuizen en
Pallion
Locatie:
- Welzijnscampus, A. Rodenbachstraat 29, Hasselt
Datum:
- 19 november 2012
Aantal deelnemers:
- 18 deelnemers waarvan 8 deelnemers van Pallion en 10 deelnemers
van de PST’s.
3.4.2. Maurice is palliatief... doe ik wat hij wil?
Behandelde thema’s:
- Hoe weet ik wat Maurice wil? - vanuit zorgperspectief
- Wat Maurice wil, kan dat zomaar? - vanuit juridisch perspectief
- Praktijk versus wet - de grijze zones verkennen a.d.h.v. casussen
Sprekers:
- dr. Peeters Dirk
- prof. em. Van Loon Tony
Doelgroep:
- Hulpverleners die werken met personen met een beperking
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3.4.3.

3.4.4.

Locatie:

- Cultuurcentrum Muze, Dekenstraat Zolder
Datum:

- 19/04/12

Aantal deelnemers:

- 53

Palliatieve zorg bij personen met dementie: Een lastige familie of een familie die
het lastig heeft?

Behandelde thema’s:

- Anticiperende rouw

Sprekers:

- dhr. Van De Ven Luc
- meuvr. Dillen Let
- mevr. Karremans Sonja

Doelgroep:

- Alle hulpverleners van woonzorgcentra
Locatie:

- Cultuurcentrum, Hasselt
Datum:

- 14/11/2012

Aantal deelnemers:

- 161
Symposium voor de CRA’s en geriaters van Limburg

Behandelde thema’s:

- Voorafgaande wilsverklaringen met euthanasieverzoek bij personen met
dementie: een zorg-ethische interpretatie.

Sprekers:

- dr. Ghijsebrechts Gert
- dhr. Gastmans Chris
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3.5.

3.5.1.

Doelgroep:

- Alle CRAs van de Limburgse rusthuizen
verzorgingstehuizen en geriaters van de ziekenhuizen

Locatie:

- Hotel Stiemerheide in Genk
Datum:

- 27/10/2012

Aantal deelnemers:

- 32
Andere

Informatieverstrekking aan studenten

Zie overzicht opleidingen op maat

3.5.2.

Begeleiding eindwerken

Thema:

en

rust-

en

- Functie-inhoud van de referentiepersoon palliatieve zorg in WZzZC

Immaculata te Overpelt.
Taken:

- Wetgeving palliatieve zorg in de rusthuizen overlopen

- Functie en mogelijke taken referentiepersoon in WZC besproken

Datum:

- 15/02/2012
- 05/09/2012
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4. Vrijwilligerswerk

4.1. Vrijwilligerswerk van het netwerk palliatieve zorg

Bij het ontstaan van het Netwerk Palliatieve Zorg Limburg bestond in Limburg reeds
een sterk uitgebouwde vrijwilligerswerking. Van bij de aanvang heeft NPZL dan ook de
keuze gemaakt om de bestaande organisaties vrijwilligerswerk te ondersteunen en niet
zelf een equipe samen te brengen.

Twee a driejaarlijks komen de coérdinatoren van de vrijwilligersorganisaties samen met
een codrdinator van NPZL om te evalueren of de bestaande manier van samenwerken
nog voldoet aan de behoeften van de vrijwilligersorganisaties en NPZL.

De vrijwilligersorganisatie en NPZL zijn nog steeds van mening dat de huidige manier
van werken overeenstemt met de wederzijdse behoeften.

4.2, Vrijwilligerswerk in samenwerking

NPZL organiseert op regelmatige basis een studiedag ‘palliatieve zorg voor
vrijwilligers’. Deze studiedag wordt opengesteld voor vrijwilligers uit alle settings binnen
het kader van palliatieve zorg.

Vrijwilligers nemen ook deel aan de multidisciplinaire kernopleiding palliatieve zorg
omdat NPZL van mening is dat zij een belangrijke schakel zijn in het multidisciplinair
team.

Voor de ondersteuning van de vrijwilligersorganisaties mogen we tevens rekenen op
samenwerking met Pallion. Vrijwilligers kunnen ten allen tijde met allerhande vragen
terecht bij de deskundigen palliatieve zorg van Pallion. Vanuit de equipe, Pallion, wordt
regelmatig beroep gedaan op de diverse vrijwilligersorganisaties ter ondersteuning van
palliatieve thuissituaties.
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5. Ondersteuning in de thuiszorg

NPZL heeft een bijzonder samenwerkingsverband met Pallion, de Palliatieve
Limburgse Ondersteuningsequipe van LISTEL vzw.

Pallion ondersteunt hulpverleners, patiénten en hun naasten in de palliatieve thuiszorg
en thuis vervangende milieus.

Voor meer informatie zie jaarverslag Pallion 2012.
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6. Registreren en evalueren

6.1. Gegevens betreffende pati€nten bij de partners

6.1.1. Multidisciplinaire begeleidingsequipe voor palliatieve verzorging

Totaal aantal begeleidingen 665
Nieuwe begeleidingen 553
Lopende begeleidingen van de vorige jaren 112
Type contact Aantal Totale duur
Contact/tel 7.427 835u55
Bezoek 1.564 2007u02
Vergadering 107 04u09
Extra contact/tel 129 17u23
Extra bezoek 78 79u27
Extra vergadering 6 06u06
Totaal 9.311 2950u49
Leeftijdsgroepen 665
0- 9jaar 665
10 - 19 jaar 0
20 - 29 jaar 0
30 - 39 jaar 2
40 - 49 jaar 11
50 - 59 jaar 28
60 - 69 jaar 77
70 - 79 jaar 169
80 - 89 jaar 184
90 - 99 jaar 154
> 100 jaar 39
Hoofddiagnose bij aanmelding
Oncologisch 536
Niet-oncologisch 129
Verblijfplaats van patiént op het moment van aanmelding 665
Thuis 450
Woon- en zorgcentrum 52
Ziekenhuis 139
Palliatieve eenheid 3
Psychiatrisch verzorgingstehuis 7
Instellingen voor personen met handicap 10
Andere 4
% Thuis 67,67 %
% Woon- en zorgcentrum 7,82 %
% Ziekenhuis 20,90 %
% Palliatieve eenheid 0,45 %
% Psychiatrisch verzorgingstehuis 1,05 %
% Instellingen voor personen met handicap 1,50 %
% Andere 0,60 %
Woonsituatie 665
Thuis 584
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Woon- en zorgcentrum

55

Psychiatrisch verzorgingstehuis 7
Instelling voor personen met een handicap 10
Andere 9
% Thuis 87,82 %
% Woon- en zorgcentrum 8,27 %
% Psychiatrisch verzorgingstehuis 1,05 %
% Instelling voor personen met een handicap 1,50 %
% Andere 1,35 %
Reden einde begeleiding 494
Overlijden 361
Transfer woon- en zorgcentrum 0
Transfer ziekenhuis 65
Transfer palliatieve eenheid 49
Andere 19
% Stopgezette begeleidingen door overlijden 73,08 %
% Stopgezette begeleidingen door opname woon- en zorgcentrum 0,00 %
% Stopgezette begeleidingen door opname ziekenhuis 13,16 %
% Stopgezette begeleidingen door opname palliatieve eenheid 9,92 %
% Stopgezette begeleidingen om andere redenen 3,85 %
Plaats van overlijden tijdens begeleiding MBE 361
Thuis 307
Woon- en zorgcentrum 41
Psychiatrisch verzorgingstehuis 5
Instellingen voor personen met een handicap 7
Andere L
% Overlijdens tijdens begeleiding thuis 85,04 %
% Overlijdens tijdens begeleiding in woon- en zorgcentrum 11,36 %
% Overlijdens tijdens begeleiding in psychiatrisch verzorgingstehuis 1,39 %
% Overlijdens tijdens begeleiding in instellingen voor personen met een handicap 1,94 %
% Overlijdens tijJdens begeleiding in andere 0,28 %
Duur begeleiding van in de loop van het jaar afgesloten dossiers 439
0- 7 dagen 102
8 - 14 dagen 64
15 - 30 dagen 90
31 - 60 dagen 84
61 - 90 dagen 43
91 - 180 dagen 57
+ 180 dagen 53
% Patiénten met begeleidingsduur van 0 - 7 dagen 20,69 %
% Patiénten met begeleidingsduur van 8 - 14 dagen 12,98 %
% Patiénten met begeleidingsduur van 15 - 30 dagen 18,26 %
% Patiénten met begeleidingsduur van 31 - 60 dagen 17,04 %
% Patiénten met begeleidingsduur van 61 - 90 dagen 8,72 %
% Patiénten met begeleidingsduur van 91 - 180 dagen 11,56 %
% Patiénten met begeleidingsduur van + 180 dagen 10,75 %
| Mediaan duur begeleiding van in de loop van het jaar afgesloten dossiers 28
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Samenwerking huisartsen

Aantal huisartsen in de regio 743
Aantal huisartsen waarmee samenwerking is geweest 410
% artsen in samenwerking 55,18 %

6.1.2. Rustoorden en rust- en verzorgingstehuizen

Aantal Aantal bedden
ROB/RVT in de regio 83 6.657
bevraagde ROB/RVT 83 6.657
respons bevraagde ROB/RVT 81 6.606
% responderende/ ROB/RVT 97,59 % 99,23 %
Aantal overlijdens per leeftijdsgroep 1.863
< 60 jaar 7
61 - 70 jaar 45
71 - 80 jaar 344
81 - 90 jaar 1.036
91 — 100 jaar 419
> 100 jaar 12
% : Aantal
.. — overlijdens met PZ /
Aantal overlijdens met palliatieve zorg per Aantal  overlidens
leeftijdsgroep 764 | (per Iftgroep)
<60 jaar 3 42,86 %
61 - 70 jaar 20 44,44 %
71 - 80 jaar 150 43,60 %
81 - 90 jaar 393 37,93 %
91 — 100 jaar 192 45,82 %
> 100 jaar 6 50,00 %
| % overlijdens met PZ/totaal overlijldens 41,01 %

Lo % overlijdens met
Aantal dagen palliatieve zorg 764 | pz per duur PZ
0 — 7 dagen 275 35,99 %
8 - 14 dagen 110 14,40 %
15 - 20 dagen 61 7,98 %
21 - 30 dagen 53 6,94 %
31 - 60 dagen 85 11,13 %
61 - 90 dagen 55 7,20 %
91 - 120 dagen 26 3,40 %
121 - 150 dagen 14 1,83 %
150 - 180 dagen 16 2,09 %
181 - 270 dagen 27 3,53 %
271 - 360 dagen 10 1,31 %
361 - 540 dagen 12 1,57 %
+ 541 dagen 20 2,62 %
Gemiddeld aantal dagen PZ 88
Mediaan aantal dagen PZ 12
Plaats overlijden 1.863 Os/iﬁigtal overtidens per
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wzC 1.324 71,07 %
Thuis 2 0,11 %
Ziekenhuis 517 27,75 %
Palliatieve eenheid 16 0,86 %
Andere 4 0,21 %
Onbekend 0 0,00 %
B 764 % aantal overlijdens
Plaats overlijden met PZ met PZ per setting
wzC 716 93,72 %
Thuis 0 0,00 %
Ziekenhuis 42 5,50 %
Palliatieve eenheid 6 0,79 %
Andere 0 0,00 %
Onbekend 0 0,00 %
Reden start PZ
Oncologisch 135
Niet-oncologisch 629
6.1.3. Ziekenhuizen
Aantal Aantal bedden
ziekenhuizen in de regio 8 3.470
bevraagde ziekenhuizen 8 3.470
respons bevraagde ziekenhuizen 8 3.470
% responderende/ziekenhuizen 100 % 100 %
Leeftijdsgroepen 2.807
<21 jaar 10 0,36 %
21 - 40 jaar 45 1,70 %
41 - 60 jaar 487 17,35 %
61 - 70 jaar 711 25,33 %
71 - 80 jaar 806 28,71 %
81 - 90 jaar 640 22,80 %
>90 jaar 108 3,85 %
Diagnose bij aanmelding 2.807
Oncologisch 1.883 67,08 %
Niet-oncologisch 574 20,45 %
Beide 350 12,47 %
Overlijdens
Aantal overlijdens in begeleiding 932
Aantal overlijdens in het ziekenhuis 3.590
% overlijdens in begeleiding tov in het ziekenhuis 25,96 %
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6.1.4. Palliatieve eenheden

Aantal Aantal bedden
palliatieve eenheden in de regio 4 28
bevraagde palliatieve eenheden 4 28
respons bevraagde palliatieve eenheden 4 28
% responderende/bevraagde eenheden 100 % 100 %
Leeftijdsgroepen 605
<21 jaar 0 0,00 %
21 - 40 jaar 5 0,83 %
41 - 60 jaar 84 13,88 %
61 - 70 jaar 104 17,19 %
71 - 80 jaar 199 32,89 %
81 - 90 jaar 183 30,25 %
>90 jaar 30 4,96 %
Diagnose bij aanmelding
Oncologisch 260 42,98 %
Niet-oncologisch 128 21,16 %
Beide 217 35,87 %
Overlijdens
| Aantal overlijJdens op de palliatieve eenheid 558 | 95,33 % |
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lIl. Actieplan




In 2013 blijven bestaande activiteiten voor zover mogelijk - rekening houdend met een
tijdelijk beperkte personeelsbezetting - in hun algemeenheid bestendigd.

Onderstaand worden de hoofdlijnen van het actieplan 2013 weergegeven.

1. Informeren
a. Folders en brochures
i. Creéren van een informatiefolder ‘palliatieve zorg,” specifiek voor
de bevolking
ii. Creéren van een hernieuwde gids betreffende regelingen en
financiéle tegemoetkomingen in palliatieve zorg, voor bevolking
en hulpverleners
iii. Aanpassen van de lay-out van bestaande flyers, folders,
brochures, pop-up banner, stand, ... aan de nieuwe lay-out van
het huis
b. Website
i. Ontwerp van een module met als doelstelling het bestellen van
folders en brochures via de website
c. Voortzetting van de affichecampagne ‘Leven tot het einde’
d. Heropvoering van het Requiem van Twijfel en Troost
2. Deskundigheidsbevordering
a. Multidisciplinaire kernopleiding ‘palliatieve zorg’ NPZL
i. Voorjaar 2013
ii. Najaar 2013
b. Basismodule ‘palliatieve zorg’ van het Postgraduaat palliatieve zorg van
de KHLim (i.s.m. KHLim)
i. Najaar 2013
c. Module ‘palliatieve zorg’ van het Postgraduaat oncologische zorg van de
PHL (i.s.m. PHL)
i. voorjaar 2013 (2x)
d. Opleiding ‘Palliatieve zorg en levenseinde voor artsen’ (2012 — 2013)
i. Voorjaar 2013
i. 3% Symposium voor CRA’s en geriaters met als thema ‘dementie
in de palliatieve zorgfase’
3. Samenwerking en consult
a. Opstart van een werkgroep Palliatieve zorg en Psychiatrie NPZL
4. Beleid
a. De medewerkers van NPZL
i. Aanwerving van netwerkpsychologen (tot 1 FTE)
ii. Aanwerving van codrdinatoren/administratief medewerkers (tot

2,8 FTE)
b. Herverkiezing bestuursleden NPZL
i. Najaar 2013
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